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Ogolnopolska Konferencja Naukowa
»Z.arzadzanie projektami i sprzedaza”

fot. Natalia Nowinska

onferencje zorganizowato (17 lutego)

Studenckie Koto Naukowe Menedzeréw ,,Top
Manager” dzialajace przy Instytucie Zarzadzania i Mar-
ketingu Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Prawnych UPH.
Zaadresowano ja do praktykow biznesu, naukowcow,
doktorantow i studentdw zajmujacych si¢ problematyka
zarzadzania projektami i sprzedaza. Celem byto prze-
kazanie wiedzy i najnowszych trendow zwiazanych z jej
tematem oraz wymiana do§wiadczen i opinii migdzy
uczestnikami.

Obrady otworzyt dr Pawel Krawczyk, prodziekan ds.
studenckich Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Prawnych.
Cztonkini Top Manager, Mariola Lesiuk, przywitata gosci:
Piotra Karasia, dyrektora Wojewo6dzkiego Urzgdu Pracy w
Warszawie, Filia w Siedlcach, Pawta Trojanowskiego, kie-
rownika Zespolu ds. Regionalnej Polityki Rynku Pracy i
EFS, Tomasza Wroblewskiego - projektanta z “Ener-
goprojekt” Katowice SA, Lukasza Wielgusa, dyrektora
sprzedazy Arche Sp. z o.0., dr Jolantg¢ Brodowska-Szew-
czuk, prodziekan ds. nauki, dr. Adama Marcysiaka, opie-
kuna Kota Naukowego Logistykow, dr Teresg Szot-Gab-
ry$, mgr Maryle Karczewska-Czapska i Patrycje¢ Rucinska,
wlascicielke ,,Wagarowni”.

W ramach panelu ekspertow Piotr Karas przedstawit
prelekcje ,,Zarzadzanie w projektach finansowanych z Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego na przyktadzie ,,Czas
na biznes”. Podkreslit, ze siedlecka filia WUP-u zorga-
nizowatla sze$¢ projektow (w tym dwa konkursowe i cztery
pozakonkursowe) w projekcie ,,Czas na biznes”.

Prelegent zdefiniowat zarzadzanie projektami jako
zespot czynno$ci obejmujacych: planowanie, organizo-
wanie, wykonanie, decydowanie, motywowanie i kontro-
lowanie. W sktad zespotu ,,Czasu na biznes” wchodzili: ko-
ordynator projektu, czyli dyrektor WUP Filii Siedlce, asys-

tent, pracownicy finansowy oraz admi-
nistracyjny. Uczestnicy wspolnie omawiali
kwestie zwiazane zrealizacja projektu.

Do ,,Czasu na biznes” zglosito si¢
1906 0s6b przy 338 miejscach, czyli $red-
nio na jedno miejsce przypadato 5,64
chetnych. Celem projektu bylo wsparcie
samozatrudnienia 0osob z powiatow: tosic-
kiego, siedleckiego, sokotowskiego oraz
miasta Siedlce poprzez udzielenie pomocy
merytorycznej i finansowe;.

Kolejny ekspert, Tomasz Wrdb-
lewski, omowil temat ,,Wplyw komuni-
kacji na efektywno$¢ projektow na
przyktadzie ,Energoprojekt” Katowice
SA”. Przedstawil specyfike i strukture

spotki - jednej z najwigkszych w Polsce firm projektowo-
inzynierskich, lidera w swojej dziedzinie (bloki ener-
getyczne).

Ekspert podkreslal, jak wazna rolg pelni sprawna
komunikacja w realizacji poszczegdlnych etapow za-
rzadzania projektami. Moéwil o wspotpracy i komunikacji
cztonkow zespolu projektowego. Dowodzil, ze projek-
towanie przeptywu informacji i zarzadzanie relacjami
miedzy uczestnikami i kierownikami projektu ma
fundamentalny wplyw na termin jego realizacji, efek-
tywnos¢ i powodzenie.

Lukasz Wielgus zaprezentowal temat ,,Zarzadzanie
sprzedaza w spotce hotelarsko-developerskiej ,,Arche”.
Przedstawil profil jej dziatania oraz specyfike branzy
developerskiej. Omowit zasady dobrej sprzedazy i udzielit
wskazoéwek studentom, ktorzy by¢ moze beda zawodowo
zajmowali si¢ omawiana problematyka.

Dyrektor Wielgus podkreslat, jak wazne jest to, by
specjalisci w dziedzinie sprzedazy od pierwszego kontaktu
z klientem po prostu go polubili. Sprzedaz i profesjonalna
obstuga polega nie tylko na przedstawieniu oferty czy przy-
jeciu zamowienia, ale réwniez na traktowaniu klienta jako
partnera, z troska o jego potrzeby i powodzenie podejmo-
wanych przez niego dziatan. Takie podejscie - wedlug eks-
perta - wzmacnia relacj¢ i pozytywnie wplywa na kontakt
oraz ewentualna dalsza wspodtprace z klientem.

Patrycja Rucinska, studentka Wydziatu Nauk Ekono-
micznych i Prawnych UPH, wiascicielka ,,Wagarowni”,
omoOwita pomyst na wilasny biznes, projekt tej firmy i cel.
Przedstawita ide¢ Escape Room, miejsca rozrywki,
zachecajac do odwiedzenia pokoju, w ktorym uczestnicy sa
zamknigci 1 wcielaja si¢ w wybranego bohatera pewnej
historii. Uczestnik ma 60 minut na wydostanie si¢ z pokoju,

@ Kuryer Uniwersytecki 74 (1/2016)



przez 6 poziomoéw trudnosci. W ofercie ,, Wagarowni” znaj-
duje si¢ rowniez consol room, pokoj, w ktorym znajduje si¢
xbox360 w pakiecie z takimi grami jak: fifa 2016, call of
duty, diablo III.

Obrady studencko-doktoranckie sktadaty sig z trzech
paneli. Goscili$my studentow z siedmiu osrodkéw nauko-
wych: Wojskowej Akademii Technicznej im. Jarostawa
Dabrowskiego w Warszawie, Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego im. Jana Pawta II, Uniwersytetu L.odzkiego,
Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego, Uniwersytetu
Techniczno-Przyrodniczego w Bydgoszczy, Panstwowej
Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsigbiorczos$ci w L.om-
zy, Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,
Uniwersytetu w Biatymstoku.

W konferencji wzigli udziat przedstawiciele siedmiu
studenckich kot naukowych UPH: administratywistow,
logistykow, ekonomistéw, samorzadowcow, informa-

NAUKA

tykow, inzynierii rolnictwa, studentéw bezpieczenstwa na-
rodowego, a ponadto cztonkowie Studenckiego Kota Nau-
kowego ,,Top Manager” (z prezesem Edyta Ostrzyzek, zas-
tepca Bartoszem Cecotka i sekretarzem Zaneta Pidro oraz
Karoling Daniluk, Kinga Gérna, Mateuszem Janczukiem,
Dorota Kobojek, Mariolg Lesiuk, Edyta Matejuk, Grzego-
rzem Czapskim, Przemystawem Sergiejem, [long Demia-
niuk, Pawlem Krasuskim, Karoling Zdzichowska, Barto-
szem Bogdanskim i Damianem Pawlakiem).

Tematyka konferencji wzbudzila zainteresowanie
uczestnikow 1 mamy nadziejg, ze doswiadczenie oraz wie-
dza przekazana przez ekspertow pomoga absolwentom
UPH, ktorzy planuja pracg zwiazang z tworzeniem projek-
tow izarzadzaniem sprzedaza.

dr Ewa Multan, opiekun “Top Manager”
Edyta Ostrzyzek, prezes “Top Manager”

Studencki przeglad umiejetnosci

Ogoélnopolski Konkurs ,Liga Menedzeréw
Biznesu” jest gléwnym projektem cyklicznie realizo-
wanym przez Studenckie Kolo Naukowe MenedzZeréw
Top Manager, skierowanym do studentow studiow li-
cencjackich i magisterskich polskich uczelni wyzszych.

Nasze przedsigwzigcie jest przegladem wiedzy i
umiejetnosci studentdéw z zakresu m.in. zarzadzania,
ekonomii, marketingu, prawa, logistyki oraz pokazem
zastosowania tej wiedzy w praktyce. W sktad jury wchodza
przedstawiciele firm wspolpracujacych z Kotem Nauko-
wym Menedzerow Top Manager oraz kadra naukowo-
dydaktyczna Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Prawnych
UPH. Celem konkursu jest upowszechnianie wiedzy oraz
nawiazywanie trwalej wspdtpracy migdzy studentami
uczelni wyzszych a srodowiskiem biznesu.

Kazdego roku w projekcie uczestniczy coraz wigcej
firm, a wiele z nich wspotpracuje z nami juz od pierwszej
edycji. Pozyskujemy liczacych si¢ patronow medialnych.
Bazujac na do§wiadczeniu zgromadzonym przez cztonkow
kota dazymy do udoskonalania Ligi Menedzeréw Biznesu,
a co za tym idzie, wypromowania firm uczestniczacych w
projekcie oraz Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Prawnych
UPH.

W ,,Lidze Menedzerow Biznesu” bierze udzial 6
trzyosobowych druzyn z catej Polski. Konkurs sktada si¢ z
czterech oddzielnie punktowanych etapow:

1) Prezentacja projektow;

2) Quiz tematyczny przygotowany m.in. przez

wybrana firme;

3) Kroétka rozmowa biznesowa w jezyku angiel-skim;

4) Final, do ktorego przechodza dwa zespoty z naj-

wigksza liczba punktow uzyskanych we
wczesniejszych konkurencjach.

Tegoroczna jubileuszowa X edycja Ligi Mene-
dzerow Biznesu odbedzie si¢ od 11 do 12 majaw sali 101 w
budynku Biblioteki Gtownej UPH, poczatek o g. 12.00.
Zapraszamy!

Edyta Ostrzyzek
zdjecia Natalia Nowinska
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Druga konferencja logistykow

www.podlasie24.pl

W grudniu 2015 r. Kolo Naukowe Logistykéw,
dzialajace przy Instytucie Zarzadzania i Marketingu na
Wydziale Nauk Ekonomicznych i Prawnych UPH, zor-
ganizowalo II Ogélnopolska Konferencj¢ Naukowg
»Ekologia, logistyka, transport”.

Skierowana byta do praktykéw, naukowcow, dokto-
rantow 1 studentdow zajmujacych si¢ problematyka eko-
logii, logistyki oraz transportu. Konferencj¢ prowadzili:
prezes Kola Adrianna Lipka wspolnie z wiceprezesem
Michatem Chwedczukiem.

Konferencjg rozpoczal dr Pawel Krawczyk, prodzie-
kan ds. studenckich Wydziatu Nauk Ekonomicznych i
Prawnych UPH. Nastepnie przedstawiono dziatalno$¢ Ko-
ta Naukowego Logistykow. W dalszej czeéci wystuchano
wystapien przedstawicieli lokalnych przedsigbiorstw oraz
praktykow zwiazanych z tematyka konferencji.

Artur Sawicki, dyrektor Urzedu Dozoru Technicz-
nego, Oddziat w Siedlcach, oméwit dziatania logistyczne
w zakresie dozoru technicznego. Z kolei Przemystaw Koto-
dziejak, dyrektor ds. technicznych w Przedsigbiorstwie
Energetycznym w Siedlcach, przedstawil dziatania pro-
ekologiczne tej instytucji. Bogdan Bala, kierownik Dziatu
Eksploatacji w Miejskim Przedsigbiorstwie Komunika-
cyjnym w Siedlcach, powiedziat, od czego zalezy funkcjo-
owanie transportu miejskiego. Matgorzata Furmaniak,
kierownik Referatu Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta

Siedlce, uzasadnita, dlaczego wszyscy jestesmy odpowie-
dzialni za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Opiekun Kota Naukowego Logistykow dr inz. Adam
Marcysiak wraz z prezesem Kota Adrianna Lipka oraz
wiceprezesem Michalem Chwedczukiem wrgczyli eksper-
tom uczestniczacym w konferencji podzigkowania i upo-
minki.

W drugiej czg$ci spotkania studenci i doktoranci pre-
zentowali referaty. W czterech panelach wzigto udziat 111
uczestnikow z 12 osrodkow akademickich: Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach, Uniwersyte-
tu Technologiczno-Humanistycznego im. Kazimierza Pu-
faskiego w Radomiu, Uniwersytetu Warszawskiego, Kato-
lickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II, Uni-
wersytetu Rzeszowskiego, Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie, Uniwersytetu £odzkiego, Uni-
wersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Panstwo-
wej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Bialej
Podlaskiej, Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie,
Wyzszej Szkoty Oficerskiej Sit Powietrznych w Dgblinie,
Uniwersytetu Technologiczno-Przyrodniczego w Byd-
goszczy. Panele poprowadzili: Paulina Stempnik, Joanna
Korulczyk, Michat Chwedczuk, Damian Sawczuk.

II Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Ekologia,
logistyka, transport” umozliwita poglebienie wiedzy na
temat logistyki, ekologii i transportu, a takze wymiang
doswiadczen oraz nawigzanie kontaktow.

Grzegorz Czapski, Zarzadzanie II rok II stopien,
Koto Naukowe Logistykow

fot. Grzegorz Czapski

Kolo Naukowe Logistykow zaprasza

Kolo Naukowe Logistykéw dziala przy Instytucie
Zarzadzania i Marketingu na Wydziale Nauk Ekono-
micznych i Prawnych UPH w Siedlcach.

Idea zatozenia Kota zrodzita si¢ w odpowiedzi na
wyrazane przez studentow kierunku logistyka pragnienie
poszerzania wiedzy z zakresu logistyki oraz budzenia
zainteresowan naukowych i1 badawczych. Pomyst powstat

pod koniec 2010 r., za$ procedura rejestracji trwata do
marca 2011 r. Wowczas to oficjalnie powstato Koto
Naukowe Logistykéw (KNL); pierwszym jego prezesem
zostata Katarzyna Telakowiec. Mimo dos¢ krotkiej
dziatalnos$ci czlonkowie kota niejednokrotnie byli
wyrdzniani za osiagnigcia naukowe i organizacyjne. Co
roku studenci KNL czynnie uczestnicza w konferencjach
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naukowych o zasiggu migdzynarodowym, ogdlnopolskim i
regionalnym.
Celami kota sa: kontakty z kotami
logistycznymi z innych uczelni, wspotpraca
z innymi komorkami UPH, popularyzacja i
promowanie kota oraz UPH, organizowanie
konferencji i seminaridw, uczestnictwo w
ciekawych wydarzeniach, zdobywanie dos-
wiadczenia 1 kompetencji niezbgdnych w
karierze zawodowe;.
Sktad zarzadu Studenckiego Kota
Naukowego Logistykow w roku akade-
mickim2015/2016:
Adrianna Lipka - przewodniczaca,
Michat Chwedczuk - zastgpca przewodniczace;j,
Mateusz Janczuk - sekretarz,
Jacek Cieciera - skarbnik.
Opieke naukowa nad Kotem od poczatku dziatalno$ci
sprawuje dr inz. Adam Marcysiak.

NAUKA

Koo planuje w roku akademickim 2015/2016 organizacj¢

cyklicznych konferencji (Ogolnopolska Konferencja
Naukowa: ,,Ekologia, logistyka, transport”,
Ogo6lnopolska Konferencja Naukowa: ,,Dzien
Drogowca i1 Transportowca - wspolczesne
wyzwania, zagrozenia i problemy branzy
transportowej”’) oraz seminariow naukowych,
czynny udziat w dniach otwartych UPH oraz w
targach, wyjscia do przedsigbiorstw dziata-
jacychw branzy logistyczne;.

Czlonkiem KNL moze zosta¢ kazdy
student UPH. Zapraszamy na naszg strong
internetowa: www.logistycy.uph.edu.pl.
Zapraszamy do polubienia naszej strony na

facebooku: www.facebook.com/sknluph. Kontakt:
knl.uph@gmail.com

Grzegorz Czapski, cztonek KNL
projekt logo: Paulina Wlosinska

Swiaty przez jezyk zbudowane

»Granice mego jezyka oznaczaja granice mego
poznania”. PowyiZszy cytat autorstwa austriackiego
filozofa Ludwiga Wittgensteina to doskonale, bo na
swoj sposob tajemnicze i enigmatyczne, wprowadzenie
do tematu niniejszego artykulu.

Hipoteza gloszaca, ze nasz $wiat jest w duzej mierze
wytworem jezyka, jakim si¢ postugujemy, to moim zda-
niem jedno z tych jezykoznawczych zagadnien, o istnieniu
ktorych po prostu warto wiedzie¢, nawet jesli nasze
zainteresowania nie sytuuja si¢ w tej dziedzinie nauki.

Skupiona wokoét rozwazan nad jezykiem amerykan-
ska szkota strukturalistyczna narodzita si¢ na poczatku XX
wieku, a szczyt jej rozwoju datowany jest na lata 30 1 40.
Czolowych przedstawicieli tego kierunku taczyl wspolny
cel, czyli che¢ zbadania nieznanych 6wczesnie jezykow
plemion indianskich, ktérych uzytkownicy nie posiadali
pisma, wigc postugiwali si¢ tylko i wylacznie warstwa
mowiona.

Ambitne zadanie bylo utrudnione na wielu pozio-
mach. Nie dos¢, ze brakowato jakichkolwiek zapiskow w
jezykach begdacym obiektem zainteresowania, to badacze
nie znali poczatkowo ich leksyki. Odrzucili wige rolg zna-
czenia, a podjeli zakonczone sukcesami proby opisu struk-
tur tych jezykow. Bazowali przede wszystkim na szukaniu
pewnych prawidtowos$ci brzmieniowo-sktadniowych.

Jezyk to jego Srodowisko

Amerykanscy strukturali§ci uznali, ze nie da si¢ badac
jezyka bez znajomosci srodowiska, w jakim on funkcjo-
nuje. Badacze zgodnie twierdzili, ze do jak najpetiejszego

jego opisu niezbedne jest poznanie kultury, w ktorej jezyk
jest zakorzeniony i wykorzystywany jako narzedzie
komunikacji. Roéwnolegle badano wigc obrzedy, zwyczaje i
tryb zycia obserwowanych plemion. Dla przyktadu:
bogactwo leksyki zwiazanej z myslistwem $wiadczylo o
niebagatelnej roli tego elementu w kulturze okreslonego
ludu.

Powiazania miedzy jezykiem a kultura staty si¢ jed-
nym z gtownych zainteresowan autora pracy Kultura, je-
zyk, osobowos¢ - Edwarda Sapira. Badacz ten przyjat
zatozenie, ze jezyk, w otoczeniu ktdrego si¢ wychowujemy
1 ktéry od urodzenia przyswajamy, oddzialuje na nasze
myslenie i ksztattuje nasz sposob postrzegania rzeczywis-
tosci. Sapir doszedl nawet do wniosku, ze osoby postu-
gujace si¢ réznymi jezykami zupetnie inaczej widza to, co
je otacza, wiec nie mozna przyjac, ze zyja w jednym i tym
samym S$wiecie. Wedlug niego, poznajac dana kultureg
nalezalo wpierw badac¢ jezyk, bo to w nim jest ona zapisana
1odzwierciedlona.

Tezy Edwarda Sapira popierat i uzupetniat jego uczen
Benjamin Lee Whorf, a swoje spostrzezenia wytozyt w
ksiazce Jezyk, mysl i rzeczywistos¢. O ile jednak mistrza in-
teresowaly zaleznosci migdzy jezykiem a kultura, o tyle
Whorfa zajmowat jego wptyw na myslenie. Badajac in-
dianskie plemi¢ Hopi zauwazyt, ze leksyka tego ludu prak-
tycznie pozbawiona jest czasownikdw, co powodowato, ze
jego czlonkowie postrzegali §wiat jako zbior trwatych i
powtarzajacych si¢ zjawisk. Obserwacje te jednoznacznie
pokazaty, ze kategoria czasu jest subiektywna, nie jest wigc
uniwersalna, a wigc wlasciwa wszystkim kulturom.

dok. nas. 6
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Jak mowisz tak myslisz

Wspodlne pasje oraz obszary badawcze Sapira i
Whorfa zaowocowaty sformutowaniem w 1931 roku tzw.
hipotezy wzglednego relatywizmu jezykowego, inaczej
zwanej hipoteza Sapira-Whorfa. Byla to swoista suma
obserwacji oraz do§wiadczen obu uczonych. Ich teza zakta-
data, Ze jezyk jest czynnikiem ksztattujacym wyobrazenie
ludzi o $wiecie oraz narzucajacym konkretny obraz kultury
irzeczywisto$ci.

Teoria ta mowi o poznawczej funkcji jezyka, bowiem
pokazuje, ze determinuje on ludzkie myslenie o kazdym
elemencie rzeczywistosci. W jej §wietle nie jest on tylko i
wytacznie srodowiskiem wyrazania mysli, ale t¢ mysl w
ogole wytwarza, wszak my$limy w naszym jezyku i nazy-
wamy konkretne rzeczy oraz zjawiska tak, jak nauczono
nas od urodzenia.

Trzeba jednak zauwazy¢ wynikajaca z tego najcie-
kawsza obserwacje. Swiat to taki ogrom zjawisk, ze zaden
jezyk nie jest w stanie objac¢ ich wszystkich, wigc kazde
spoteczenstwo (kazda kultura) musi wybierac i nazywac to,
co jest dla niej najblizsze i najwazniejsze, inne zjawiska
pozostawiajac w cieniu.

W tym miejscu wracamy do rozpoczynajacego
niniejszy tekst cytatu Wittgensteina. Okazuje si¢ bowiem,
ze ramy naszego Swiata zakreSlone sa nasza leksyka.
Nazywamy to, z czym na co dzien si¢ stykamy i co jest dla
nas na tyle wazne, ze zastuguje na wyodrgbnienie spos$rod
ogromu innych elementéw rzeczywistosci. Kulturowe
przyktady tego typu mozna mnozyc¢:

Laponczycy maja okoto 20 stoéw na okreslenie lodu, a
40 na rézne postacie $niegu. Jest to oczywiscie podyk-
towane klimatem, w jakim zyja. My naturalnie si¢ z tymnie
stykamy, wigc nie potrzebujemy tak szczegdtowych okres-
len ,,biatego puchu”, a i raczej nie widzimy nawet az tylu
jego gatunkow.

Amerykanie posiadaja wiele okreslen na autostradg, a
kazde w zaleznosci od jej szerokosci, dostgpnosci,
odptatnosci: highway, freeway, expressway, speedway.
Dlaczego? Poniewaz ich kraj wzdluz i wszerz przecinaja
wlasnie autostrady i jest to element najblizszego im
fragmentu $wiata.

Arabowie postuguja si¢ okolo tysiacem nazw
odpowiadajacych polskiemu stowu wielblqd, a kazda z
nich precyzuje np. liczbe i rodzaj garbow zwierzecia.

Powyzsze przyktady pokazuja, w jak ogromnym stop-
niu jezyki okres$laja najwazniejszy dla danej kultury wyci-
nek rzeczywisto$ci, skupiaja si¢ na nim i poprzez nazwanie
wyodrebniaja go sposrdd innych elementdw swiata.

Warto jednak zauwazy¢, ze omowiona tu hipoteza
Sapira-Whorfa, cho¢ niezwykle $miata oraz interesujaca,
byla teza dos¢ kontrowersyjna. Wiele jej elementow w je-
zykoznawstwie powszechnie zaaprobowano, ale wiele tez
podwazono. Jednym z najbardziej dyskusyjnych byt postu-
lat zaktadajacy zupelna nieprzektadalno$¢ tekstow w ob-
rebie kilku jezykdw, bo wedtug tej teorii dwa jezyki to dwa
odmienne $wiaty, o ro6znicach nie do pogodzenia.

Twdj jezyk twoja wizytowka

Na koniec warto wspomnie¢ o badaniach nad tzw.
jezykowym obrazem $wiata (JOS), ktére uznaé mozna za
swoiste dziedzictwo hipotezy wzglednego relatywizmu
jezykowego. Na grunt polski pojecie to zostalo zaadap-
towane przez Jerzego Bartminskiego i Ryszarda Tokar-
skiego w 1986 roku. Problematyka JOS dotyczy stosunku
jezyka do rzeczywisto$ci, a zwtaszcza sposobu, w jaki jg-
zyk ja ujmuje. Badania z tego zakresu dociekaja, dlaczego
tak anie inaczej interpretujemy to, co nas otacza.

Mozemy wigc mowi¢ o jezykowym obrazie $wiata
dziecka, urzednika, studenta, czlowieka prostego, wyksz-
talconego, pracownika sklepu, stacji paliwowej itd. Ry-
szard Tokarski opisat JOS utrwalony w polszczyznie po-
tocznej 1 wyodrebnit takie jego elementy, jak np.: akcep-
tacja norm religii chrzescijanskiej (poganin, heretyk jako
okreslenia pejoratywne), ksenofobiczne widzenie innych
narodéw i1 uwydatnianie zalet polskosci (Cygan w po-
tocznym ogladzie jako ktamca, Zyd stereotypowo jako kto$
chciwy, Szkot jako skapiec). Jesli jednak myslimy, ze to, co
opisat ten badacz nas nie dotyczy, musimy mie¢ $wiado-
mos$¢, ze jest to pewna $rednia z polskiego jezyka po-
tocznego.

W swoim artykule chciatem w sposob popularnona-
ukowy wytozy¢ niezwykle interesujaca teori¢ jezyko-
znawcza. Jesli cho¢ przez chwilg zastanowites$ si¢ Drogi
Czytelniku nad istnieniem oraz funkcjonowaniem opisa-
nych tu zjawisk, znaczy to, ze moje zalozenie zostato
zrealizowane.

Lukasz Tkaczuk (filologia polska, rok IV)

Wybrane zZrodla:
Bartminski Jerzy, Punkt widzenia, perspektywa, jezykowy
obraz swiata, w: Jezykowy obraz Swiata, red. Jerzy
Bartminski, Lublin 1999, s. 103-121.
Fisiak Jacek, Strukturalizm amerykanski, w: Wstep do
wspotczesnych teorii lingwistycznych, Warszawa 1985, s. 64-
79.
Grzegorczykowa Renata, Pojecie jezykowego obrazu swiata,
w: Jezykowy obraz swiata, red. Jerzy Bartminski, Lublin
1999,5.39-47.
Ivi¢ Milka, Amerykanskie szkoly lingwistyczne, w: Kierunki w
lingwistyce, thum. Kazimierz Feleszko i Anna Wierzbicka,
wyd. 2 rozsz., Wroctaw 1975, s. 159-185.
Lewicki Andrzej Maria, Strukturalizm, w: Encyklopedia
Jjezykoznawstwa ogdlnego, red. Kazimierz Polanski, wyd. 2
popr. iuzup., Wroctaw 1999, s. 565-567.
Polanski Kazimierz, Amerykanska szkota strukturalistyczna,
w: Encyklopedia jezykoznawstwa ogolnego, red. Kazimierz
Polanski, wyd. 2 popr. i uzup., Wroctaw 1999, s. 40-41.
Polanski Kazimierz, Hipoteza Sapira-Whorfa, w:
Encyklopedia jezykoznawstwa ogdlnego, red. Kazimierz
Polanski, wyd. 2 popr. iuzup., Wroctaw 1999, s. 237.
Tokarski Ryszard, Stownictwo jako interpretacja swiata, w:
Wspoltczesny jezyk polski, red. Jerzy Bartminski, Lublin 2001,
s.343-370.
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Od marionetki do kobiety tworzacej siebie

Marcowe seminarium ,,Rozmaite oblicza kobiecej
starosci” bylo czwartym z cyklu ,,kobiecego” zorgani-
zowanym przez Instytut Filologii Polskiej i Lingwistyki
Stosowanej UPH.

Poprzednie dotyczyly kobiecych: Igkow (,,Arachno-
fobia”), innosci (,,Niegrzeczne dziewczynki”), samotnosci
(,,Niezamezne, owdowiate, rozwiedzione™).

Wystapienia potwierdzity, ze kobieta przez wieki byta
traktowana przedmiotowo przez ojcéw, mezow, duchow-
nych. Jej obowiazkiem bylo rodzi¢ dzieci, zajmowacé si¢
domem, stuzy¢ mezczyznie. Niepostuszne straszono Bo-
giem i kara za grzechy, wykluczano z rodzin, pozbawiano
majatku. Oto przyktady.

Mgr Emilia Juchniewicz z Akademii Pomorskiej w
Stupsku uzasadniata, Zze kobiety, ktore nie byty zonami i
matkami traktowano jak bezuzyteczny element spoteczen-
stwa. Tzw. stare panny mog}y w najlepszym razie zmniej-
sza¢ swoja ,,wing” pomagajac w gospodarstw1e lub wycho-
wujac cudze dzieci, jednak i otoczenie, i one same trakto-
waly swoje zycie jako przegrane. Starzaly si¢ w poczuciu
niespetnienia, osamotnienia, krzywdy.

Pozalowania godne byty wdowy oraz matki nie$lub-
nych dzieci, o czym mowita dr Jolanta Dybata z Uniwersy-
tetu Jana Kochanowskiego w Kielcach. Przed opresyjnym
losem i psychicznymi torturami nie chronito wysokie uro-
dzenie - nie§lubne dzieci zabierano, ich matki spgdzaty
reszte zycia w klasztornym odosobnieniu.

Losem swoich dawnych stuzacych przejeta sie w X VIII
wieku Katarzyna Sobieska Radziwittowa, organizujac dom
,.biatych glow szlachcianek w leciech podesztych”, tzw. de-
wotek bialskich. Jako wdowy nie mogty dysponowaé swo-
im majatkiem, w zamian za utrzymanie musialy ,,zy¢ po-
boznie” - opowiadat dr Jarostaw Pietrzak z poznanskiego
UAM.

O stereotypach, ktore przedostaty si¢ do bajek, zwiaza-
nych z postrzeganiem kobiet, mowita Karolina Dymek,
studentka siedleckiej polonistyki. Bracia Grimm na ogdt
opisywali staruszki jako ms$ciwe i przeraiajqce wiedzmy,
zaprzyj aznione z ,,sitami nieczystymi”, postugujace si¢ ma-
gia i 1ntrygam1 Z kolei koblety mtode przedstawiali jako
dobre i pigkne. Zdarzaly si¢ wyjatki od schematoéw: bez-
bronna (bo stara i chora) babcia Czerwonego Kapturka oraz
dobraisprawiedliwa Pani Zima.

Dr hab. Izabela Lis-Wielgosz z UAM w Poznaniu
omowita, na przyktadach z literatury cerkiewnostowian-
skiej, biblijno-teologiczny fundament shuzebnej pozycji ko-
biety w §wiecie zdominowanym przez mgzczyzn. Gdy wy-
rézniata si¢ rozumem i byta wzorem dla mtodych, to przypi-
sywano jej cechy... meskie, ktore mialy ja nobilitowac.

Wspolczesne kobiety powoli wyzwalaja si¢ z narzu-
canych im powinnosci. Poczucie wlasnej wartosci,
spetnienia i rado$ci chca czerpaé z tworczego podejscia do
swojego zycia. Taka postawa nie wymaga rezygnowania z
tradycyjnych rél, mozna je pogodzi¢ z wewngtrzna wol-

fot. Paulina Montewka

noscia. Cztowiek wolny za$ - jak powtarzal Josif Brodski -
nie szuka przyczyn swoich niepowodzen poza soba. Nie
usprawiedliwia si¢ zewngtrznymi ograniczeniami, bo sam
wyznacza sobie cele i je realizuje.

Kobieta wolna i tworcza byta Alice Herz-Sommer, pia-
nistka ocalata z obozu hitlerowskiego w Teresinie, o ktorej
opowiedziala dr Joanna Postuszna z UMCS w Lublinie. Jej
bohaterka przezyta §mier¢ meza i syna, jednak twierdzita,
ze madry cztowiek cieszy sig z tego, co ma i ze w kazdym
wieku mozna zy¢ tworczo. Koncertowata do 85 roku zycia,
zmarta dwa lata temu w wieku 111 lat.

Do siedemdziesigciokilkuletniej Ewy Benesz, artystki
zajmujacej si¢ dziataniami parateatralnymi, pielgrzymuja
mtodzi, bo chca czerpa¢ od niej wiedzg o tym, co najwaz-
niejsze. O swoim spotkaniu z Ta, Ktéra Wie opowiedziata
mgr Katarzyna Kutakowska z Uniwersytetu Warszaw-
skiego.

Twoérczo$¢ moze mie¢ znaczenie terapeutyczne w przy-
padku kobiet chorych na schizofrenig - dowodzita dr Anna
Steliga z Uniwersytetu Rzeszowskiego na podstawie bada-
nych przez siebie przyktadow.

Listy Marii Kuncewiczowej do meza Jerzego, z ktérym
przezyta 63 lata, §wiadcza o tym - zdaniem mgr Barbary
Szymczak-Maciejczyk z Uniwersytetu Pedagogicznego w
Krakowie - Ze staro$¢ fizyczna nie jest staroscia psychiczna,
poniewaz oznacza dojrzalos’c’ umystowa i duchowa. Twor-
czakobieta zad nie starzeje sig nigdy...

Hanna Swieszczakowska

Materialy z poprzednich konferencji opublikowano w
pracach zbiorowych: Arachnofobia - metaforyczne odstony
kobiecych lekow. Peregrynacje w przestrzeniach kultury, red.
Barbara Stelingowska, Beata Walgciuk-Dejneka, Siedlce 2013;
Niepokorne - konstrukty kobiece w kulturze, red. Beata Walgciuk-
Dejneka, Joanna Postuszna, Krakow 2014; Tozsamosé kobiet -
silne indywidualnosci w sztuce, literaturze i religii, red. Joanna
Postuszna, Beata Walgciuk-Dejneka, Krakow 2014; Uwiezione w
grzecznosci. Obrazy kobiecych innosci w tekstach literackich,
red. Beata Walgciuk-Dejneka, Lukasz A. Wawryniuk, Krakow
2015; Modele kobiecej samotnosci.: panny, wdowy, rozwiedzione,
red. Beata Walgciuk-Dejneka, Krakow 2015.
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Z. perspektywy studenta

W kwietniu na naszym Uniwersytecie odbyl si¢ I11
Mie¢dzynarodowy Kongres Inkluzji Spolecznej. Jest to
duze wydarzenie, podczas ktérego swoje badania i
przemyslenia maja okazje zaprezentowaé nie tylko
naukowcy z kraju lub zagranicy, ale ro6wniez studenci.

Po uroczystym wstepie w Budynku Biblioteki Gtow-
nej rozpoczely sig obrady plenarne. Moglismy wyshuchac
ciekawych wyktadow, m. in. prof. Lestawa Pytki, ktory
mowit o odpowiedzialnos$ci 1 wolnosci w edukacji inklu-
zyjnej oraz prof. prof. Ireny i Kazimierza Pospiszyl, zatytu-
lowanych: ,,Strategie inkluzji spotecznej przestgpcoOw sek-
sualnych” oraz ,,Stoiki, gender i inne demony. Kilka reflek-
sji na temat wspotczesnych przejawow uprzedzen spotecz-
nych”. Ciekawe przemyslenia na temat buntu mtodziezo-
wego przedstawita prof. Ewa Wysocka; jej zdaniem dobrze
rozumiany bunt ideologiczny zmienit si¢ w bunt przeciwko
spoleczenstwu.

Obrady w sesjach drugiego dnia kongresu réwniez
byly okazja do wyshluchania interesujacych wyktadow.
Spodobato mi sig, ze debate prowadzono w formie panelu,
wigc kazde wystapienie otrzymato komentarz.

Tworczos¢ plastyczna jako forma terapii

Zglositam si¢ do udzialu w kongresie, poniewaz
chciatam sprobowac swoich sit w czyms$ dla mnie nowym.
Wezeéniej nie miatam okazji czynnie uczestniczyé w
konferencji. Bez reszty pochlaniala mnie organizacja
wystaw cudzych i wlasnych oraz praca, przez co umknela
mi tak wazna sfera studiowania, jak mozliwo$¢ pre-
zentowania przemyslen na spotkaniach naukowych. Przy-
padek sprawit, ze posrod wielu uczestnikow okazatam sig
jedyna studentka. Mimo to profesorowie przyjgli moje
wystapienie z wyrozumialo$cia i sympatia.

Podjetam probe napisania artykulu o roli plastyko-
terapii jako formie przeciwdziatania wykluczeniu spotecz-
nemu. Staratam si¢ ukazaé potencjat, ktory tkwi w terapii
poprzez sztuke. Plastykoterapia jest jedna z metod wspiera-
jacych resocjalizacje i sprzyjajacych podejmowaniu rol
spotecznych. Interesowato mnie aktualne miejsce plastyki
w terapii zapobiegajacej 1 pomagajacej wychodzeniu z
wykluczenia.

Gléwnym celem dziatan arteterapeutycznych w pro-
cesie readaptacji jest przemiana tozsamosci indywidualne;
1 spotecznej. Dziatania terapeutyczne, prowadzone w
przestrzeni sztuki, uwzgledniaja zarowno proces tworczy,
jak 1 dzieto, ktoére w jego wyniku powstaje. Osobiste
doswiadczenie tworcy zostaje przedstawione w formie
symbolicznej, jest odzwierciedleniem kreowanej przez
niego rzeczywistosci.

Tworzenie zmienia osobowos¢

W procesie arteterapeutycznym tworca jest jedno-
czesnie odbiorca. Podczas podsumowania warsztatow
autor ma okazje¢ spojrze¢ na siebie z perspektywy innej
osoby. Pozwala mu to na rozpoznanie i zrozumienie
wewngtrznych traum i konfliktow, a takze odrzucenie
falszywych wartosci, ktorych miejsce zajmuja nowe,
akceptowane spotecznie.

Kreacja artystyczna i jej rezultat maja wplyw na tera-
peutyczna zmiang osobowosci. Obejmuje ona modyfikacje
poznawcze 1 emocjonalno-motywacyjne, czego szczegol-
nie oczekuje sig¢ w resocjalizacji. Widaé to w sposobie mys-
lenia i odczuwania. Zmiany w postrzeganiu i ocenie rze-
czywisto$ci sprawiaja, ze 1 zachowanie ulega zmianie.
Wymienitam réowniez techniki stosowane w plastykote-
rapii, jak metoda pigciu palcow czy malowanie spon-
taniczne.

Badania dowodza, ze tego rodzaju terapia wspiera
rozwoj przez rozwijanie kreatywnosci. Dlatego arteterapia
moze by¢ stosowana w edukacji, resocjalizacji i innych
obszarach terapii.

Tworzac szukamy siebie

Dzi§ wiemy, ze kreatywno$¢ wyzwolona poprzez
dzialania wizualne ma wptyw na rozne sfery zycia. Od-
dziatywania arteterapeutyczne moga stac si¢ stata aktyw-
noscia, kontynuowana po zakonczeniu terapii. Pozwalajq
na nawigzanie dialogu z otaczajacym $wiatem i sprzyjaja
rozwojowi umiejetnos$ci komunikacyjnych. Dla uczestnika
moze to oznacza¢ mozliwo$¢ poznania samego siebie,
odnalezienia wlasnej drogi zyciowej i harmonii.

W literaturze nie znalaztam zadnych negatywnych
opinii na temat arteterapii. Uwaza sig, ze jest ona skutecz-
na. Przygotowujac to wystapienie opieratam si¢ gtdéwnie na
pracach prof. Janiny Florczykiewicz i prof. Eugeniusza
Juzefowskiego, ktorzy sa znani ze swoich pionierskich
badan dotyczacych zastosowania arteterapii.

tekst i zdjecie Katarzyna Malewicz
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Uczelnia powinna miec otuling...

Rozmowa z Krzysztofem Harasimiukiem, dziennikarzem,
wieloletnim redaktorem naczelnym 7ygodnika Siedleckiego, cztonkiem Klubu Absolwenta UPH

- Panie Redaktorze, w jakim stopniu uzyskanie dyp-
lomu siedleckiej uczelni wplynelo na Pana kariere?

- W 1969 roku ukonczylem Studium Nauczycielskie,
biologig z chemia. Pdzniej studiowatem zaocznie w Wyzszej
Szkole Pedagogicznej réwniez biologig. By¢ moze jestem
nietypowym przykladem, ale na moja karierg i dalsze zycie
kierunek ukonczenia studiéw nie mial wigkszego wptywu.
W 1982 roku otrzymatem zadanie organizacji samodzielne;j
redakcji Tygodnika w Siedlcach. Zaraz potem, w 1984 roku,
ukonczylem podyplomowe studia dziennikarskie na
Uniwersytecie Warszawskim.

- Czy z tego wynika, Ze dla dziennikarza nie ma zna-
czenia Kkierunek ukonczenia studiow? Jakie predyspo-
zycje iumiejetnoscisa konieczne w tym zawodzie?

- Uwazam, ze dziennikarz powinien mie¢ ukonczone
studia, by¢ specjalista w jakiej$ dziedzinie, no i musi umie¢
pisac. Powiedzialem, ze kierunek studiow nie miat wigksze-
go wplywu na to, ze trafitem do tego zawodu, ale w pracy
dziennikarskiej zajmowatem si¢ ekologia, bytem autorem i
organizatorem programow edukacyjnych i przyrodniczych.
I tu wyksztatcenie kierunkowe bardzo mi pomogto. Pry-
watnie zajmujg si¢ trochg ornitologia.

- Co sadzi Pan o sytuacji humanistow na
wspoélczesnym rynku pracy?

- Od 1989 roku mamy gospodarke rynkowa i to rynek
dyktuje warunki. Nie ma centralnego planowania, nie ma
skierowan do pracy i kazdy sig¢ musi troszczy¢ o siebie. Os-
tatnie ¢wier¢ wieku pokazuje, ze zdecydowana wigkszo$¢
ludzi znaj jduje jednak dla siebie miejsce. Preferowane sa
oczywiscie zawody techniczne. Miodziez ma jednak ogrom-
ng oferte edukacyjnaU tacznie z nauka i praca za granica,
moze wybiera¢ rézne formy doksztatcania i - jak wida¢ -
doskonale z tych mozliwosci korzysta.

- Ajak ocenia Pan szanse absolwenta UPH na rynku
pracy?

- Chyba nie odbiegaja znaczaco od szans absolwentow
innych wyzszych uczelni. Sytuacja na ryku pracy troche si¢
poprawita, cho¢ nadal jest trudna. Mtodziez czgsto wybiera
emigracj¢ i trudno si¢ dziwi¢, jesli moze bez problemu

uzyska¢ prace i zdecydo-
wanie lepsze warunki zy-
cia. Jednak z punktu wi-
dzenia interesOw panst-wa
i spoleczenstwa tak liczna
i dlugotrwata emigracja
zarobkowa nie jest ko-
rzystna.

- Jaki cel ma po-
wolanie Klubu Absol-
wenta na Uniwersytecie
Przyrodniczo-Huma-
nistycznym w Siedl-
cach?

- Uczestniczytem w spotkaniu zatozycielskim, na kto-
rym zbyt wiele nie mowito si¢ o planach. Kazda uczelnia po-
winna mie¢, uzywajac jezyka przyrodniczego, taka otuling.
Wiele renomowanych uczelni ma podobne kluby. Sa to z
reguty dobrze dzialajace zespoty promocyjne, grupy ksztat-
tujace wizerunek uczelni w srodowisku, tworzace wigzi ab-
solwentow z uczelnia i absolwentdw migdzy soba.

- Co moze zyska¢ osoba, ktora dolaczy do Klubu
Absolwenta?

Nie moze oczekiwaé korzy$ci materialnych, cho¢ szer-
sze kontakty moga przetozy¢ si¢ na np. wigksze rozeznanie
na rynku pracy. Zyskuje duzo w sferze emocjonalnej:
wspomnienia z mtodych lat, spotkania z kolezankami i kole-
gami. W zdecydowanej wigkszo$ci absolwenci utozsamiaja
si¢ ze swoja uczelnia. Uwazam, ze tworzenie wspolnoty
absolwentow ma sens, poniewaz cztowiek spgdzit kawatek
swojego zycia w tej uczelni, czasami zostawit w niej jakis
slad. Osobiscie czuj¢ si¢ zwiazany z siedlecka uczelnia i
nigdy si¢ nie wstydzilem, ze skonczylem WSP w Siedlcach.
Do dzi§ mam kontakt z niektérymi nauczycielami
akademickimi i pracownikami. Bardzo dobrze wspominam
tamte czasy, szkoda, ze tak odlegte.

Katarzyna Starzynska

fot. z arch. Tygodnika Siedleckiego

12 grudnia ub. r. do siedziby Rektoratu UPH - Palacu Oginskich - przybylo ponad stu absolwentow z calej Polski.

Po wypehieniu deklaracji przystapienia do klubu kazdy otrzymatl zlota kart¢ czlonkowska. Pierwsza wrgczono Jej
Magnificencji Rektor prof. nzw. dr hab. Tamarze Zacharuk. Uczynili to najzdolniejsi ubiegloroczni absolwenci naszego
Uniwersytetu: mgr Agnieszka Kotodziejczyk, specjalista zarzadzania oraz mgr Pawet Chrominski, informatyk.

W spotkaniu wzigli udziat absolwenci siedleckiej uczelni: gen. SW Pawet Nasitowski, dr Dariusz Stopa, starosta powia-tu
siedleckiego, dr Henryk Brodowski, wojt Gminy Siedlce, Krzysztof Kryszczuk, wojt Gminy Wisniew, Krystyna Mikotaj-czuk-
Bohowicz, wojt Gminy Repki, mt. insp. dr Marek Fatdowski, komendant miejski Policji w Siedlcach, Piotr Kara$, dy-rektor Filii
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Warszawie z siedziba w Siedlcach, dr Marek Niewgglowski, dyrektor MODR w Siedlcach,
Krzysztof Harasimuk, przedstawiciel Stowarzyszenia Przyjaciot UPH w Siedlcach, prof. dr hab. Jerzy Ksiazek, dr Rafat
Dmowski, Eugeniusz Kasjanowicz, Tomasz Salach, Grzegorz Przepiorka, Krzysztof Bietuszka, Mariola Zaczynska 1 wielu
innych gosci.

Absolwenci losowali pytania z kuli zwierzen i wspomnien, ogladali prezentacj¢ dr. Rafata Dmowskiego ,, Wehikutem po
uczelni” oraz program poetycko-muzyczny Eugeniusza Kasjanowicza i Tomasza Salacha ,,Ze stow i nut uktadam swoj §wiat”.

Klub Absolwenta stwarza okazj¢ do ponownego spotkania si¢ w murach uczelni po latach i wzmacnia wigzi absolwen-tow z
Uniwersytetem. Za posrednictwem K/ubu uczelnia chce upowszechnia¢ swoje oferty edukacyjne, zachgca¢ do podno-szenia
kwalifikacji 1 kompetencji na studiach podyplomowych, kursach i szkoleniach, oferowa¢ absolwentom wsparcie w ich
dziatalno$ci, proponowac udziat w wydarzeniach kulturalnych. K.S.
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Spotkanie z corka generala Wladyslawa Andersa
- bohatera spod Monte Cassino.

W ramach obchodéw dwudziestopigciolecia Instytutu Historii i Stosunkow Miedzynarodowych UPH 14 stycznia
2016 roku, w gmachu Wydzialu Humanistycznego, odbylo si¢ spotkanie zAnna Maria Anders.

Uczelnia goscita corke Ireny Renaty - polskiej i ukra-
inskiej artystki i aktorki oraz gen. Wiadystawa Andersa, do-
wodcy utworzonej w sierpniu 1941 r. w ZSRR Armii Pol-
skiej na Wschodzie i II Korpusu Polskiego, ktory w ramach
kampanii wloskiej stoczyt w maju 1944 r. zwycigska bitwe
z Niemcami pod Monte Cassino.

Anna Maria Anders przez wigkszo$¢ swojego zycia
mieszkata w Anglii i Stanach Zjednoczonych, studiowata w
Bristolu i Bostonie. Wiele podroézowata, ale pierwszy raz
przyjechata do Polski po 1989 r. Jako osoba dziatajaca pub-
licznie interesuje sig¢ problemami wojska, kombatantow
oraz mtodziezy, ktérej pragnie pomaga¢ w zdobywaniu
wyksztalcenia. Jej fundacja zajmuje si¢ przydzielaniem
stypendiow mtodziezy polonijnej uczacej si¢ w Polsce. Jest
przewodniczaca Rady Ochrony Pamigci Walk i Mgczen-
stwa, sekretarzem stanu w kancelarii premiera, pelnomoc-
nikiem ds. dialogu migdzynarodowego. W marcu 2016
roku uzyskata mandat senatora jednego z okregow
wojewodztwa podlaskiego.

Siedlecka wizyta Anny Marii byla zwiazana z
otwarciem na uczelni wystawy poswigconej gen. Wila-
dystawowi Andersowi oraz zoinierzom II Korpusu
Polskiego, a takze promocja ksiazki jej autorstwa: ,,Anna
Maria Anders - corka generata i piosenkarki”. Zaina-
ugurowano w ten sposob obchody 25-lecia Instytutu
Historii. Spotkanie zorganizowalo Studenckie Koto
Naukowe Historykow dzialajace przy Instytucie Historii i
Stosunkow Migdzynarodowych.

Zebranych powitat dr hab. Jarostaw Cabaj, dyrektor
Instytutu Historii i Stosunkéw Migdzynarodowych, za$
krotkiego wprowadzenia o historii armii gen. Andersa doko-
nat dr Rafat Roguski z IHiSM. Nastepnie Anna Maria An-
ders oraz Wojciech Kudelski, prezydent Siedlec, otworzyli
wystawe poswigcona gen. Wiladystawowi Andersowi i zot-
nierzom II Korpusu Polskiego: ,, Gruzy na szczycie - z Kre-
sow pod Monte Cassino”. W auli Wydzialu Humanis-
tycznego Anna Maria Anders odpowiadata na pytania
studentéw i licznie zgromadzonych uczniow siedleckich
szkot. Dotyczyly one Zycia rodzinnego, wspomnien o ojcu
oraz ciekawostek z pobytu rodziny Andersow w Wielkiej
Brytanii. Pytano np.: Z kim Anna Maria zapalila swojego
pierwszego papierosa? Kto nazywal gen. Andersa zlota
fifka? Jak ukladaly si¢ stosunki Anny Marii z przyrodnia
siostra? Na wszystkie udzielata wyczerpujacych odpo-
wiedzi.

Wystawe przygotowali cztonkowie Studenckiego
Kota Naukowego Historykoéw dzigki uprzejmosci Anety
Hoffmann z Fundacji Kresy Historii, ktéra udostgpnita
materialy. Spotkanie prowadzili studenci historii: Kamila
Tyburczy i Damian Fiotek. Uswietnili je swoja obecnos$cia:
Maria Koc, wicemarszatek senatu RP oraz senator
Waldemar Kraska.

Kamila Tyburczy (Studenckie Koto Naukowe
Historykow)
zdjecia: Rafal Roguski i Przemystaw Wroblewski
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I tak bede prezesem

O celach, wartoSciach i autorytetach swojego Srodowiska rozmawiaja studenci UPH:
Karolina Budny (kryminologia, przewodniczaca parlamentu studenckiego),
Katarzyna Malewicz (pedagogika), Lukasz Tkaczuk (filologia polska)

Redakcja - Zapra-
szaliimy do dyskusji
wigcej oséb, a jest nas
garstka. Dalej stu-
dentom nic si¢ nie
chce? Dlaczego?

Kasia - Sa leniwi, ni-
czym si¢ nie interesuja.
Uwazaja, ze takie spot-
kania zabieraja cenny
czas 1 nic nie wnosza do
ich zycia.
Lukasz - A wymagania
dotyczace wtlasnej
przysztosci maja wy-
sokie.
Kasia - Nie maja am-
Karolina Budny bicji, nie maja autory-
tetow. Gdyby zapyta¢ kogos w wieku 18-30 lat, kto jest dla
niego wzorem, to odpowiedziatby standardowo: papiez
albo jakis polityk.

Red. - Rodzice nie stanowiag autorytetu?

Kasia - Jesli nie spedzaja czasu z dzie¢mi, to jak moga nim
by¢?
Lukasz - Nasz wiek wymazat rodzica jako autorytet. Przy-
czynia si¢ do tego rosnaca popularno$¢ mediéw spo-
tecznosciowych. Wiemy, ile czasu mtodzi na to poswig-
caja.

L¢k przed byciem off-line
Red. -1le?

Kasia - Wiasciwie nic innego nie robia.

Lukasz - Dominuje wsrod nich strach przed byciem off-
line - poza Siecia. Niektorzy sa non stop on-line - podla-
czeni do portali spoteczno$ciowych.

Red. - A wigc zastepy mlodych ze shuchawkami w uszach
i telefonami w rekach to jest to?

Kasia - Tak, bo to wstyd by¢ off-line. Obecnie trudno jest
odnalez¢ si¢ w grupie, gdy nie masz konta na popularnych
portalach spotecznosciowych. Wigkszos¢ dyskusji, akcji
spotecznych odbywa si¢ w §wiecie wirtualnym.

Lukasz - To juz rodzaj fobii. Kazdy mtody cztowiek, a mo-
wig¢ takze o sobie, moze straci¢ kontrolg¢ nad czasem, jaki
poswigca bezwiednemu przegladaniu swojego profilu na
facebooku itego, co inni udostgpniaja.

Red.- Co to daje?

Kasia - To samo, co wczesniej dawala telewizja, w ktora
wiele 0sob wpatrywato si¢ od rana do wieczora lub przy-
najmniej miato wlaczony telewizor.

Red. - Starsi, z epoki telewizji, ogladaja seriale jak leca.
Mlodzi maja ipody, smartfony...

Kasia - Zamiast serialu ogladaja $mieszne obrazki. Ow-
szem, sa ciekawe teksty w internetowych wydaniach czaso-
pism, nawet na facebooku, ale nie interesuja mtodych. Jesli
kto$ wstawi artykul zwiazany z jakims kierunkiem studiow,
to otworzy go pigciu sposrod tysiaca znajomych. Ale jesli
pokaze swoj positek i siebie usmiechnigtego obok, to z ty-
sigca 0sob obejrzy to 980.

Studia dla Swigtego spokoju

Red. - Czy dazenie do wiedzy to jest obciach?

Kasia - Wielu studentéw nie ma chyba takiej potrzeby.
Lukasz - Juz w liceum powszechnie styszalem pytania w
odniesieniu do nauki: Po co mi to potrzebne? Po co mam si¢
tego uczy¢? Do czego mi si¢ to przyda?

Red. - Po co mlodzi ida na studia, jesli nie interesuje ich
wiedza?

Lukasz - Studiuja, bo to trzy do pigciu lat spokoju.
Red.-Od czego?

Lukasz - Rodzice nie beda si¢ czepiaé, zeby wzigli si¢ za
pracg. Czg$¢ studentdow ma stypendia, mozna wigc zy¢
beztrosko.

Red. - Studia si¢ koncza i co dalej?

Lukasz - Nastepuje brutalne zderzenie z rzeczywistoscia.
Kasia - Znamy studentdw, ktorzy powtarzaja: ,,Jaitak bede
prezesem. | tak co$ osiagne. Bede w firmie u ojca. Ojciec
ma znajomosci...” Potem laduja w Biedronce i sa zdzi-
wieni.

Studentowi nie wypada...

Red. - Na przykladzie naszej redakcji wida¢é, ze studenci
nie garng si¢ do pracy spolecznej...

Karolina: - Ten sam problem dotyczy organizowania jac-
konalidéw, cho¢ wielu chce w nich uczestniczy¢. Typowy
student boi si¢ zgtosi¢ do pomocy, bo to oznacza wychy-
lenie sig z thumu, wyj$cie poza strefg komfortu.

Lukasz - W rozmowach lansowany jest obraz studenta,
ktoremu nie wypada chodzi¢ na wyktady, uczy¢ sig,
dziatacé...

Kasia - Mozliwe, ze powodem takiego zachowania jest
strach przed tym, ze w przysztosci bgdzie proszony o po-

moc coraz czgsciej. d 1914
Cd. na s. -
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Karolina - Boi si¢ dhu-
goterminowych zobo-
wigzanh 1 odpowie-
dzialnosci.

Red. - Dorosle zycie
polega wlasnie na tym,
ze trzeba co$ robi¢. 1
bra¢ za to odpowie-
dzialnos$¢.

Lukasz - Dlatego stu-
dia sa traktowane jak
btogi okres nicniero-
bienia. Poglad, Zze nie ma
pracy dla absolwentow
upowszechniaja ci, kto-
rzy na tych studiach nie
przemeczali sig¢ i nie-
wiele si¢ nauczyli.

Lukasz Tkaczuk

Red. - Na uczelniach warszawskich wielu studentow po-
dejmuje wolontariat w dziedzinach zwigzanych ze swo-
im kierunkiem, by mdc wykazaé, Ze co$ robili praktycz-
nego. W Siedlcach studenci nie interesuja si¢ wolon-
tariatem?

Karolina - Tu jest inna mentalno$¢, bardziej wschodnia. ..
Na UW praca w samorzadzie, w gazecie uczelnianej co$
znaczy, nobilituje. W Siedlcach to nie dziata.

Lukasz - Powielana jest opinia o niskim statusie naszej
uczelni.

Kasia - Sami studenci zanizaja ten poziom. Przyjezdzaja
do nas profesorowie z Warszawy - czy u nas zaczynaja
gorzej uczy¢, mniej wymagac? Dlaczego na wyklad, na
ktorym powinno by¢ 200 oséb, przychodzi 15?

Karolina - Nieobecnoséci sa plaga na wielu uczelniach, tyl-
ko Ze u nas one uchodza ptazem. Przyczyna tkwi w trak-
towaniu studiow jako powszechnego obowiazku. Uwaza
sig, ze kazdy powinien mie¢ dyplom wyzszej uczelni, wigc
trzeba te studia odbebni¢.

Lukasz - Czytam ksiazke o makdonaldyzacji spoteczen-
stwa. Pokazuje ona, w jaki sposob model funkcjonowania
barow McDonald's wptynat na jego uniformizacj¢. Autor
stawia tezeg, ze obecnie studiujemy na McUniwersytetach.
Staty si¢ one synonimem sprawnosci i ilosci zamiast jakos-
ci. Coraz czg$ciej uczelnie sg bowiem postrzegane jako
fabryka dyplomow, a nie miejsce, z ktdrego wynosi si¢
wiedze.

Red. - Pani Kasia zacze¢la mowic o tym, Ze sami studenci
UPH lekcewazg swoj podstawowy obowiazek uczenia
sig. Nie przejmujg si¢, Ze moga nie ukonczy¢ studiow?
Lukasz - 20-30 lat temu tytut magistra nobilitowat. Dzi$
uczelnia wypluwa w ciagu roku setki magistrow, ktorych
dyplom niewiele znaczy.

Niechciani mistrzowie?

Red. - Czy istnieje jeszcze pojecie nauczyciela - mistrza?
Czy sa takie osoby wsrod wykladowcow, ktore imponu-
jastudentom i na ktorych chcieliby si¢ oni wzorowa¢?

Lukasz - Jesli méwimy o wigkszosci, to wérdd studentow
chyba bardzo czg¢sto najzwyczajniej nie ma checi, aby uz-
nac takiego mistrza, aby go nawet zauwazy¢.

Kasia - To dziala w obie strony. Mtodzi nie potrzebuja au-
torytetu, a profesorowie zniechecaja si¢ nie czujac odpo-
wiedzi z drugiej strony. Jesli nawet trafi si¢ student, ktory
chciatby si¢ czego$ nauczy¢ od swojego mistrza i przy-
chodzi do niego wiele razy, to jest zbywany jako czgs$¢ sza-
rej studenckiej masy.

Red. - Co powinien mie¢ w sobie nauczyciel, zeby byl
traktowany jak mistrz?

Karolina - Jestkilka zrodet autorytetu: poziom wiedzy, by-
cie ekspertem w swojej dziedzinie, cieckawe publikacje -
czy w ocenie studentéw sa one ,laniem wody”, czy co$
wnosza do ich wiedzy, czy potrafig zainteresowac, jak w
mojej dziedzinie prace prof. Andrzeja Balandynowicza.

Red. - Ale, Zeby oceni¢ poziom publikacji, trzeba
samemu mie¢ wiedze...

Karolina - Student ma mozliwo$¢ poréwnania i potrafi
dostrzec, czy ksiazka jest zbiorem znanych twierdzen, czy
wnosi co§ nowego. Poza tym, zeby porwac stuchaczy, wy-
ktadowca powinien pasjonowac si¢ swoja dziedzina, tg ce-
che mistrza wymienitabym na pierwszym miejscu. Dla
mnie pasjonatem jest wtasnie prof. Balandynowicz; wiem,
ze inni studenci tez go za to szanuja i jest dla nich autory-
tetem.

Lukasz - Pytanie, czy student chce dostrzec autorytet i czy
ma potrzebe takiego drogowskazu? Wigkszo$¢ ocenia wy-
ktadowce wedlug tego, czy zaliczenie u niego jest tatwe,
czy trudne.

Red. - Nawiaze do uwagi pani Karoliny o ,,wschodniej
mentalno$ci”’. Obserwuje, zZe studenci-obcokrajowcy
na UPH wykazuja wigcej niz miejscowi checi uczenia
sig¢, sa aktywni przy organizowaniu konferencji, w te-
atrze studenckim ... O jakiej mentalnos$ci to §wiadczy?

Kasia - Bo z zagranicy przyjezdza do nas mlodziez, ktora
chce si¢ uczy¢, cos robic.

Red. - Studentka z Ukrainy, ktora ukonczyla jeden kie-
runek w swoim kraju, nie moze wyjs$¢ z podziwu, zZe tak
niewielu shuchaczy przychodzi tutaj na wyklady. U nich
- jak twierdzi - tylko naprawde chorzy pozwalaja sobie
na nieobecno$¢. Opuszczanie zajec¢ Swiadczy, jej zda-
niem, o braku szacunku dla wykladowcy. To sa te
wschodnie wzory?

Karolina - Miatam na mysli r6Zznicg w mentalnosci migdzy
Siedlcami a Warszawa, skad przyjechatam. Np. ze zdziwie-
niem stucham, Ze na jackonalia mozna zaprosi¢ tylko zes-
poty disco polo, bo na ambitniejsza muzyke nikt nie przyj-
dzie. W Warszawie, przeciwnie, studenci nie przyszliby na
juwenalia, gdyby mieli stucha¢ tylko disco polo.
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Lukasz Jestem z Sarnak, to okoto 50 km stad, do liceum
jezdzitem do Losic. Miatem w szkole kolegg, ktory byt fa-
nem cigzkiego metalu i twierdzil, ze musi studiowaé¢ w
Warszawie, bo tam wszyscy stuchaja metalu, a do Siedlec
nie pojdzie, bo tu stuchaja disco polo...

Armia klonow

Red. - Czy studenci rozumieja znaczenie postawy
obywatelskiej, ktorej zewnetrznym przejawem jest na
przyklad udzial w wyborach?

Karolina - Bardziej przejmuja si¢ tym, jak sa postrzegani w
swoim $rodowisku, niz czy spelniaja obowiazki obywa-
telskie. Nie wykonuja ich, bo nie ma to wptywu na opinig ze
strony ich grupy odniesienia. To wynika z najprostszej
checi przypodobania sig jej.

Red. - Jak mozna zdoby¢ akceptacje¢ grupy?

Kasia - Tworzy si¢ armia klonow. W kazdym srodowisku
wylania si¢ lider, co wida¢ juz w klasie szkolnej. To jest taki
guru w matej skali, ktory ma wigcej niz inni pewnosci
siebie. Przebit sig, zostal zauwazony i ustala pewne normy,
trendy, niekoniecznie $wiadomie. Kluczowe jest to, ze inni
go nasladuja. W rezultacie, wszyscy czlonkowie grupy
chodza do tych samych sklepow, bardéw, ogladaja te same
filmy, podobnie si¢ ubierajg...

Red. - Obowigzuje tradycyjny nakaz: Badz jak wszyscy,
nie wyro6zniaj si¢?

Kasia - Sadze, ze to dzieje si¢ naturalnie. Hasto naszego
pokolenia brzmi raczej: Wszystko mi si¢ nalezy, wszystko
moge.

Lukasz - Wérod studentow reprezentowane sg dwa skrajne
stanowiska: albo kto$ nie robi nic, albo robi duzo. Nie ma
postaw posrednich.

Red. - To jest problem milczacej wigkszoSci, ktora stoi
obok, takze w czasie wyborow.

Kasia - Na uczelni profesorowie namawiali studentéw do
udzialu w wyborach elektorow. Zgtosito sig sporo osob, ale
»dlatowarzystwa”, bez checirobienia czegokolwiek.
Karolina - Wiem od swoich poprzednikow w parlamencie,
ze jaki$ kierunek zglosit kandydata dla zartu, zostat on
przeglosowany i potem nic nie robit. Wynikt z tego powaz-
ny problem, bo nie bylo komu zaja¢ sig przydzielonymi tej
osobie obowiazkami.

Red. - Jesli zglasza si¢ ,,pajaca” i on przechodzi w wybo-
rach, to przeciez studenci szkodza sami sobie!

Kasia - To $wiadczy o tym, ze studenci nie traktuja siebie
powaznie.

Karolina - W czasie wyborow kazdy kandydat powinien
stana¢ przed wyborcami, powiedzie¢ cos$ o sobie i 0 tym, co
chciatby zrobié¢. Tego na naszej uczelni zabrakto.

Kola naukowe dla elit?

Red. - Porozmawiajmy jeszcze o studenckich kolach na-
ukowych. Odnosz¢ wrazenie, Ze tylko niektére co$
robig.
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Lukasz - Wickszo$¢ z
nich to kota - widma.
Spotkatem si¢ kiedys z
proba wskrzeszenia
pewnego kota, przysz-
fo czterech studentow,
na drugim spotkaniu
pojawily si¢ dwie oso-
by, a trzeciego nie byto.
Karolina - Jest duzo
kot zawieszonych, ale
sa 1 dziatajace: logisty-
kéw, historykow, bez-
pieczenstwa, matema-
tykow, informaty-
kéw... Znam stu-
dentow, ktorzy orga-
nizuja seminaria,
jezdza na konferencje. Katarzyna Malewicz
Na kryminologii takze chciatabym zatozy¢ koto
naukowe...

Red. - Dla kogo sa studenckie kola naukowe. Dla elity?

Karolina - Dla zainteresowanych okreslonym obszarem
wiedzy i samoksztalceniem. A wigc nie dla tych, ktorzy
przyszli na uczelnig, zeby studiowac¢ cokolwiek. Na moim
kierunku studenci pytani przez profesorow, dlaczego
wybrali kryminologi¢ odpowiadali na og6t, ze... sama
nazwa brzmi ciekawie.

Wystarczy by¢ bogatym

Red. - Co wigc chcieliby robié po studiach?

Karolina - Wigkszo$¢ chce duzo zarabia¢, ale mato 0sob
wie, jak do tego dojs¢, jak ma wyglada¢ ich kariera? Przy
takim braku wizji, rzeczywiscie trudno bgdzie im o pracg.
Lukasz - To jest tez wynik ogblnej atmosfery i wrecz na-
cisku spotecznego, ze dobrze przezy¢ zycie to znaczy:
dorobi¢ sig. W sensie materialnym, oczywiscie.

Red. - Pieniadze jako Srodek do celu?
Kasia - Nie, pieniagdze sa celem samym w sobie.

Red. - W jakim stopniu na losy absolwentéw maja
wplyw tzw. uklady rodzicéw, a w jakim wlasna wiedza i
przygotowanie?

Kasia - W naszym regionie o znalezieniu lepiej ptatnej pra-
cy decyduja koneksje rodzinne. Znam osoby, ktére nie
poszty na studia, bo bez nich wiedza, co je czeka: beda pra-
cowac w firmie u mamy lub taty. Dostana pigknie nazwane
stanowisko i nie beda musieli si¢ przemeczac.

Red. - Pewnie rodzice boja si¢ powierza¢ swoja firme
nieudacznikom...

Lukasz - Uwazam, Ze przyszio$¢ czlowieka jest zdetermi-
nowana miejscem i warunkami, w jakich si¢ urodzit. Pa-
migtam kolegow ze szkoty podstawowej, ktorzy mieli
$wiadectwa z czerwonym paskiem dlatego, ze ich rodzice
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si¢ ,,udzielali”. Potem ci koledzy w szkotach $rednich
ledwo dawali sobie rade, zwtaszcza gdy uczyli si¢ w innej
miejscowosci.

Red. - Czy ta sytuacja przeklada si¢ na jako$¢é postaw
oby-watelskich w naszym spoleczenstwie? Méwigc try-
wialnie: Po co mam cokolwiek robié, skoro méj ojciec
lub wuj duzo moze?

Karolina - Potrzeba dzialania, robienia czego$§ wspoélnie z
innymi i dla swojej spotecznosci to raczej kwestia cha-
rakteru i wychowania, wzoréw wyniesionych z domu.
Kasia - Niestety, nie wszyscy mieli si¢ na kim wzorowac
pod tym wzgledem. Z niepokojem obserwujg szcze-gélna
moralno$¢: Mogg sobie przywlaszczy¢ cos$, co nalezy do
kogo$ bogatszego, bo on ma, po co mu tyle, mnie si¢
przyda.

Lukasz - Dochodzimy do tego, ze to poziom materialny,
posiadanie, wyznacza status w spoleczenstwie.

Red. - Nie trzeba by¢ madrym, wystarczy by¢ bogatym?
Wiecej: Mozna by¢ niemoralnym, byle mie¢ pieniadze?
Lukasz - Tak.

Kasia - Niewazne, jakim kosztem, byle zaja¢ ,,nalezne mi”
miejsce.

Red. - Alez to droga do degeneracji intelektualnej,
moralnej, spoleczne;j!

Karolina - Gdy przyjrzymy sig historii, to okaze sig, ze ta-
kie postawy przewazaty i byly skuteczne. Twierdzimy, Ze o
statusie spotecznym powinny decydowaé wyksztatcenie i
moralnos¢ cztowieka. Tak nie bylo i nie bedzie, bo naj-
bardziej liczy si¢ pieniadz.

Kasia - Mam jednak wrazenie, ze wcze$niej wigcej do po-
wiedzenia mieli ludzie madrzy. Dzi$ obserwujemy jak
upadaja firmy, instytucje, a takze autorytety, bo odpo-
wiedzialne funkcje powierza si¢ osobom bez kwalifikacji

zawodowych 1 moralnych. Oni na tych stanowis-
kach nie radza sobie i nawet nie rozumieja, na czym
powinnapolegacichrola.

Nadzieja jest w nas

Red. - Nasza dyskusja brzmi do$¢ minorowo, ale
przeciez jesteScie przykladami studentéow, ktorym si¢
czego$ chce i umiecie dazy¢ do tego.

Lukasz - Studiuje czwarty rok i stale towarzyszy mi poczu-
cie, ze mogtbym da¢ z siebie wigcej. Mam wrazenie, ze
mtodym brakuje krytycyzmu skierowanego do wewnatrz, a
nie na zewnatrz. Czgsto bowiem na jezyki brane jest
wszystko 1 wszyscy, pomijamy zas siebie. Postawa reflek-
syjna 1 krytyczna wobec samego siebie jest niezbgdna
cztowiekowi mys$lacemu i pragnacemu sig¢ rozwijac¢, ponie-
waz moze zaowocowac chgcia zmiany wlasnego postepo-
wania.

Kasia - Studiujac przez trzy lata pedagogike z plastyka
miatam wrazenie odcigcia od uczelni. Dziatatam w waskim
gronie, ale intensywnie, miatam indywidualne wystawy, to
jestmoj dorobek.

Karolina - Mnie z kolei wydaje si¢, ze robig za duzo rzeczy
jednoczesnie. Czujg jednak potrzebg angazowania sig.

Red. - To jest nadzieja dla uczelni, Ze sg studenci, ktérzy
maja rodzaj wewnetrznego imperatywu, aby cof istot-
nego i ambitnego robi¢.

Kasia - To bardziej nadzieja dla nas. Jesli tacy jestesmy, to
mamy szanse¢ na ciekawsza przysztos$¢. A uczelnia zos-
tanie za nami. Studia to przeciez tylko etap, ktory szyb-
ko przemija...

Dyskusja odbyta si¢ 8 marca 2016 r.
zredagowata: Hanna Swieszczakowska
zdjecia: Krzysztof Mazur

Zwiastowanie II czyli rzecz o Mistrzu i uczennicy

6112014

Ustawiam si¢ z M. na ,,rajd” po muzeach. Po ngdznej wystawie w Zachgcie chcg do Domu Artysty Plastyka
przysiasé na ,,Laweczce”. Okazuje sig, ze wystawa na 3 pigtrze i jakim$ cudem jeszcze otwarta. Potem milion chyba
schodow, a schodow nienawidzg 1 bojg si¢ - przejscie po nich - poswigcenie godne Mistrza. Wreszcie zobaczg prace,
ktorych czg$¢ znam z Internetu i bardzo cheg obejrzec face to face. 1 sa.

Jak bardzo mylitam si¢ co do pierwszego osadu prac Mistrza! To malarstwo, do ktorego trzeba dojrze¢, by je
najpierw zaakceptowac, potem docenic¢, a pdzniej moze nawet polubic. Szczegolnie na jednej Scianie dzieje si¢ wiele:
ilez napigcia, walki, konfliktu, dualizmu i troski! A wszystko przybrane w smutna lecz ekspresyjna forme.

Nocz10nall112014

Paranoja dotkngta moja gloweg. Odczuwam vangoghowski wrecz przymus tworzenia. Im bardziej cheg od tego
uciec, uciszy¢ to, tym bardziej natr¢tne sa moje mysli i potrzeba uwolnienia si¢ od tego. Che¢ tworzenia jest teraz
silniejsza niz che¢ jedzenia czy snu. I musze opowiedzie¢ o Mistrzu i jego niepokornej uczennicy, o tym, jak to

spotkanie mnie uksztalttowato.

Tak mniej wigcej wyglada droga do powstania tej pracy.

J.D.
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Rzecz o stawianiu mysli do gory stopami

Na drodze bez wqtpienia prawdziwej
czy mogtes mnie widzie¢
cho¢ to byl moj sen

Jak podroznik ze starq walizkq

goniles mnie

cho¢ moze to ja sztam sladami po tobie
Jjak lustrzane odbicie wierna

tylko sobie

Od czwartego roku zycia kotataty mi si¢ w glowie
stowa znanej piosenki Edyty Geppert: ,,Chce spotka¢ w
tym dniu cztowieka, co czuje jak ja”. Dhugo zastanawiatam
sig, czy spotkam kogos$ takiego i nie chodzito mi wcale o
mitos¢. Kazdy bowiem potrzebuje kogos, kto podobnie
postrzega najistotniejsze rzeczy, podobnie odczuwa §wiat,
ma zblizona do naszej wrazliwos¢.

Instynktownie czuje sig, ze gdzie$ istnieje cztowiek,
ktory w takim przypadku pomoze znalezé cel, ktéremu
zaufasz czasem tylko w jednej kwestii, ale za to tak mocno,
ze stanie sig¢ dla ciebie przewodnikiem, mentorem i z
niedoskonalosci uczyni twoj atut. I cierpliwie wypatry-
watam kogos$ takiego, bez rezultatu.

Zycie, jak wiadomo, uwielbia zaskakiwac¢ i kto$ taki
pojawit si¢ w najmniej oczekiwanej dla mnie chwili - na
wyktadzie, na ktérym mialam wrazenie, ze dotykam zja-
wiska wiecznos$ci. Przyszedt wraz z kolega po fachu zapra-
sza¢ studentéw do zapisania si¢ na najlepszy kierunek na
Uniwersytecie (tak brzmiat ogédlny wydzwigk jego
wypowiedzi): pedagogike z plastyka.

Na jednakowych falach

Jest on kims$, obok kogo nie sposob przejs¢, nie
Zwrociwszy na niego uwagi. Mozna z pewnoscia stwier-
dzi¢, ze to typ mezczyzny przystojnego, cho¢ trudno
okresli¢, w czym tak naprawdg ten urok tkwi. Jedno, co od
poczatku przyciagngto moja uwagg, to jego wzrok. Nigdy
nie spotkatam cztowieka, w ktdrego spojrzeniu krytoby si¢
tak wiele: dziecigca wrecz ciekawos$¢ §wiata, przy jedno-
czesnej dojrzatos$ci wynikajacej nie tylko z racji wieku, ale
bardziej moze z intensywnego trybu zycia, nerwowos¢ i
pokora wobec drugiej osoby, rado$¢ z tego, ze si¢ jest,
zmieszana z Igkiem o kondycje tego bycia. Gdy pochylit si¢
nade mna podczas naszego pierwszego spotkania, mowiac:
»Na pani rece sktadam te oto materiaty. Jest pani za nie
odpowiedzialna”, doznalam uczucia, ktére moge okresli¢
jako metafizyczne. W swojej préznosci pomyslatam:
»Boze, to az tak bardzo widaé, ze mam artystyczne
ciggoty?”.

Do dzisiaj nie umiem tego wytlumaczy¢, ale jedno
spojrzenie wystarczyto mi, by poczu¢, ze ten czlowiek na-
daje na podobnie plastycznych, co ja falach i odegra istotna

role w moim zyciu. Za materiaty, sktadajace si¢ z folderéw
pokazujacych prace zaktadu plastyki na moim
Uniwersytecie, poczutam taka odpowiedzialnos¢, ze do
dzisiaj w idealnym stanie leza w moim pokoju na
Mazurach, naiwnie ukryte przed ludzmi i dziataniem czasu.

W przyplywie entuzjazmu gotowa bytam dac si¢
naméwi¢ na podjecie specjalizacji plastycznej, zwlaszcza
po zapewnieniach, ze wcale nie trzeba mie¢ juz wyro-
bionego warsztatu. Jednak mamusia skutecznie wybita mi
ten entuzjazm z glowy:

- Drziecko, nic nie umiesz, stabo rysujesz, masz
zaburzenia widzenia barwnego.

- Mamo, ale oni witasnie chcq takich, co niewiele
potrafiq!

- S'ciemniajq.

Los widocznie chciat, aby Mistrz pokierowat moja
edukacja i na trzecim semestrze prowadzit z moja specja-
lizacja AIMK (Animator i menadzer kultury - przyp. red.)
wyktad z podstaw plastyki. Przy pierwszej rozmowie nie
popisatam si¢ elokwencja. Na wstepie jednych z pierw-
szych zaj¢é zapytat:

- A skqd panstwo pochodzicie?

Nie miatam w zwyczaju nawiagzywania dyskusji z wy-
ktadowcami, jednak co$ podkusito mnie, by odpowiedziec.

- Aniektorzy z Mazur.

- 0! A skqd dokiadnie? - zapytat z duzym
zaciekawieniem.

- Z Wydmin.

- Bylem w Wydminach.

- Taaaaa...

-Ipochodze z Etku.

- Taaaaa...

Zwariowal?

Pewnego dnia Mistrz zaprosit nas na wernisaz
wystawy ,,Mielnik 2010”. Mimo ze wyjscie do wigkszego
grona nieznanych oséb po dzi§ dzien wywoluje u mnie
dyskomfort, postanowilam skorzystac z zaproszenia; nigdy
wecze$niej nie bytam na wernisazu. Ba, na zadnej wystawie!
Gnatam z jakiego$ spotkania w deszczu, z drugiego konca
miasta, byleby moje sp6znialstwo nie dato o sobie po raz
kolejny zna¢. Wernisaz okazat sig strzatem w samo serce.
Olsnienie, jakiego doznatam, doprawione lekkim nad-
uzyciem kofeiny, sprawito, ze ten wieczor spedzitam
malujac - z braku pedzli - papierem toaletowym, a pomysty,
ktore wtedy rozsiaty si¢ w mojej glowie, owocuja po dzi$
dzien.

Na zakonczenie zaje¢ z podstaw plastyki, z wdzigcz-
nosci za poprowadzenie moich mysli w zupelnie nieznane i
fascynujace rejony - myslac, ze juz nie bede miata z nim
zaje¢ - podarowalam mu ksiazke o Mazurach, za ktérymi,
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jak mowil, czasem tgskni. Byt to album z poezjq i starymi
widokéwkami z okolic Gizycka, ktory dostatam kiedys$ od
szwagra jako bozonarodzeniowy prezent. Uznatam, ze ja
Mazury mam przeciez na co dzien, a Mistrzowi moze ten
podarunek sprawi troche radosci. Stwierdzit, ze odwdzig-
czy si¢ i poprosit o mdj podpis. Mam wrazenie, ze brzydota
mojego pisma wspigta si¢ wtedy na szczyt - literki staty si¢
trojkatami i kwadratami.

W kolejnym semestrze zostatam mile zaskoczona -
znowu miatlam z nim zajecia. Pewnego razu przez przy-
padek zobaczyt moje prace. Pokazywatam je innym wykta-
dowcom, ale jemu nie miatam $miatosci, bo bytam pewna,
ze raczej uzna je za dobry zart. Obejrzat je przed zajgciami i
pokazat, ktére najbardziej mu si¢ podobaja. Nie mogtam
absolutnie skupi¢ si¢ na ogladanym wtedy filmie. ,,Ale jak
to? Zwariowal?” - mys$latam. Po zajeciach powiedziat, ze
lepiej by byto, gdybym robita prace na wigkszym formacie,
skupita si¢ na tych, na ktérych jestem ja, bo wedtug niego sa
bardziej osobiste i ze moze za jakie$ dwa lata bedzie mi
mozna zrobi¢ wystawe. Ja ze swoja zuchwatoscia powie-
dziatam, Ze nie zamierzam robi¢ prac na wigkszym forma-
cie, gdyz sa one takie, jak ja - malutkie i Ze one nie nadaja
si¢ na wystawe. Pierwszy i ostatni raz widziatam go wtedy
tak wzburzonego:

- Prosze nie mowi¢ mi o tym, czy to sie nadaje na
wystawe, czy nie!

- Ja tylko mowie, ze wedlug mnie sie nie nadaje -
podzigkowatam i wysztam.

Na poczatku nie miatam przekonania co do szczeros$ci
jego stow. Batam sig, ze to, co powiedzial, byto bardziej po-
klepywaniem biednej, schorowanej studentki, ktora tworzy
sobie prymitywne kolazyki. Wynika to na pewno z ogélnej
matowarto$ciowosci mojej wilasnej osoby. Trudno jest mi
uwierzyc¢, ze to, co robig ma jakakolwiek wartos¢ dla kogo$
procz mnie same;j.

Listy narysowane

Z perspektywy czasu mysle, ze to wlasnie byt punkt
zwrotny. Jego przychylnos$¢ sprawita, ze zaczgtam powaz-
niej podchodzi¢ do tego, co robig, intensywniej tworzy¢ i
poswigcaé temu wigcej pracy, zwlaszcza od strony warsz-
tatu. Zdaj¢ sobie sprawe, ze jego wspOlpraca ze mna nie
nalezy do prostych. Moja impulsywna natura, wybucho-
wos¢ 1 podwazanie jego zdania muszg go niejednokrotnie
wyprowadza¢ z rOwnowagi, ale nigdy nie dal mi tego od-
czu¢. Przekorna natura nie pozwala mi na bezkrytyczne
podejscie do inicjowanych przez niego dziatan, ktore,
zwlaszcza na samym poczatku, wydaja si¢ przykrzace czy
nawet glupie, chociaz przewaznie okazuje sig, ze to wtasnie
on mial racjg, ze po raz kolejny zostalam zaskoczona i
duchowo wzbogacona.

Paradoksalnie, to wzbogacenie czgsto przyprawia
mnie o gtdd, ktory rosnie we mnie, pecznieje, rozsadzajac
niemalze kazda komorke ciata. Chce wiegcej i lepiej wie-
dzie¢, widzie¢ oraz wyrazac to, czego dotykam. Wiele prac
nie powstatoby bez sytuacji z udzialem Mistrza i bez roz-

moéw z nim. Prace te sa swoistymi listami, w ktorych chee
dopowiedzie¢ to, czego wczesniej nie zdotatam lub mi nie
wypadato. To, ze docenia moja $wiadomos¢ - cho¢ doktad-
nie nie wyjasnil swiadomos$¢ czego (podejscia do plastyki,
postugiwania si¢ stowem, przekazu w moich pracach?)
jest chyba najwigkszym komplementem, jaki moge od
niego ustysze¢.

W gore na kolanach

Czesto niepotrzebnie i zbyt pochopnie denerwujg si¢
na niego, bo chocbym catemu §wiatu zadeklarowata, ze
mam gdzies to, co méwi, to podskoérnie wiem, ze po wstu-
chaniu si¢ w siebie i przetrawieniu jego stéw, ta burza zos-
tawi esencj¢ pozwalajaca iS¢ o krok dale;.

Tak byto po rozpoczgciu studiow magisterskich i mo-
jej wystawie, ktéra zgodnie z obietnica zorganizowat.
Zwatpienie, ktoremu si¢ wtedy datam ponies¢ powodowa-
o, ze bylam zla na niego za namawianie mnie, a jeszcze
bardziej na siebie, ze uleglam tym namowom, ze uwierzy-
tam, iz to ma jakikolwiek sens. Wtedy wtasnie byto mi tak,
jakbym chodzila po ggsto zaro$nigtej trawa gorce, ale bar-
dzo sliskiej, a §liskos¢ dominowata nad uporem moich nog,
ktorym dobrze jest na tejze gorce. I miatam wrazenie, ze
zeslizguje si¢ w blotnisty dot. I czutam, jakbym btoto miata
nawet w zegbach. Bloto swoich zludzen, marzen nie do
realizacji, jakich$ chcer urojonych.

Jednak podjelam decyzjg, ze na kolanach wchodzi¢
bede z powrotem na tg gore, ale zupelie innym sposobem,
z innej perspektywy patrzac na nia. Wiedziatam tez, ze ko-
niecznie musz¢ zmieni¢ myslowe przyzwyczajenia, bo
przeciez bez studidéw magisterskich na plastyce ani bez
wystawy, nie zdobylabym tak potrzebnego mi doswiad-
czenia.

Do konca zycia bede wdzigczna za to, ze spotkatam na
swojej edukacyjnej drodze wlasnie jego. Pojawiajac sig,
wywrocit moje myslenie do gory nogami. Nie chodzi tylko
0 to, w jaki sposob to robi, ale takze o to, jakim jest czto-
wiekiem. Czasem zgrywa gburowatego i dumnego jak ska-
fa, ale w $rodku tej gory chowa si¢ maty chtopiec, ktory
ciagle marzy, by idealy, ktore wpojono mu w dziecinstwie,
faktycznie wypetnialy ludzkie umysty. Wsciekltos$¢ go bie-
rze, ze $wiatu ciagle wykrzywia si¢ jego moralny krego-
stup. Pasja i charyzma, ktorymi si¢ niewatpliwie wyrdznia,
sprawiaja, ze jest wiarygodny, umie zjedna¢ sobie ludzi i
zmyS$lnie pokierowaé rozwojem tych, ktorych ma pod
swoja opieka.

Zza uchylonych drzwi

Czasem tylko zastanawiam si¢, kiedy w tej pogoni za
krzewieniem sztuki ma on czas na tak prozaiczne rzeczy jak
sen, ogladanie telewizji, przyjazn czy mito$¢. A bez watpie-
niakochaijest kochany. Lubig¢ obserwowac¢, gdy rozmawia
z matzonka przez telefon, wtedy na jego twarzy pojawiaja
sig¢ wypieki, ale zupehie inne niz te, gdy opowiada o sztuce,
aostry zazwyczaj tembr glosu staje si¢ welwetowo migkki.
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Nie znam jej, ale na swoj sposob podziwiam, bo bycie
zona artysty - tak zaangazowanego w to, co robi - wiaze si¢
z ciaglym jego brakiem obok siebie. Smiem jednak
przypuszczaC, ze ten brak przekladaja potem na taka
blisko$¢, by nie wypusci¢ dioni z dtoni. I sa dla siebie - ona
organizuje mu prozeg zycia i wytchnienie po kazdym dniu
powrotu z kamiennej i czgsto zarosnigtej zwatpieniem
Sciezki, ktora obrat w zawodowym zyciu, a on docenia to,
jak tylko umie najlepiej, i ten komfort przektada potem na
wlasna sztuke.

A sztuka ta - przynajmniej dla mnie - nie jest tatwo
przyswajalna, z nig trzeba dtuzej obcowac i dojrze¢ do niej,
by ja najpierw doceni¢, potem zrozumie¢, a moze nawet
polubi¢. Obrazy Mistrza nasaczone sa emocjonalnoscia,
ale nie egzaltacja, to ciagta walka migdzy pierwotnymi
zadzami a niewinno$cia, pytania o aktualno$¢ wartosci, na
ktérych opiera si¢ kultura, niepokdj o cztowieka, o jego
miejsce zarowno w swiecie, jak i w naturze, z ktora wigz
systematycznie zatraca. Wszystko to podane w formie,
ktora nie pozwala przej$¢ obok siebie obojetnie: ,,Zobacz,
tutaj jesteSmy! Nie odwracaj wzroku! To wszystko dotyczy
takze ciebie!” - zdaja si¢ szepta¢ mocno uproszczone
postaciipobudzajace niepokoj kolory z jego ptdcien.

I moja $wiadomo$¢ daje si¢ ponies¢ zaré6wno
tworczosci, mysli, jak 1 osobowo$ci Mistrza, ktorego
podziwiam tak, jak winna to robi¢ uczennica - dyskretnie i
po cichu - zza uchylonych drzwi.

Justyna Dziadak

NASZE SPRAWY

Justyna Dziadak, kolaz

Zwiastowanie II czyli rzecz o Mistrzu i uczennicy

Nasze codzienne przeklenstwo

Autobus, godziny popotudniowe. ,,Ludzie pracy”
gesto utkani w pojezdzie komunikacji miejskiej
wracaja do doméw.

Zmeczeni, z pewnoscia glodni, a i aura nie wptywa
korzystnie na samopoczucie - zimowo-wiosenny miszmasz
na tle komunistycznych budowli Warszawy. Z gtosnikow
dobiega rozrywkowa audycja, w ktorej dwoch wceale nieza-
bawnych redaktorow sili si¢ na zarty. Ich celem jest wywo-
fanie pozytywnych emocji, jednak dobrymi chgciami
pieklo wybrukowane, wigc i oni urzadzaja kazn ze-
nujacymi zartami.

Jedziemy: obcy mnie i sobie ludzie potaczeni w tej
chwili tylko checia jak najszybszego dostania si¢ do domu i
polozenia si¢ na kanapie/tdzku/sofie. Cho¢by na podtodze,
ale wlasnej, znane;j.

Konwulsyjne ruchy autobusu w korku sa nuzace. Po
zajeciach zwykle zmgczony, dzisiaj zmgczony w najwyz-
szym stopniu, obserwuj¢ drogg. Zjezdzamy do zatoczki
przystanku. Grupa dzieciakdéw (jakbym sam byt dorostym,
dojrzatym czlowiekiem) ttoczy si¢ w ortalionowych kurt-
kach inajkach, aby pierwsi, aby mozliwie predko dostac si¢
do upragnionego pojazdu.

Wsiadaja. Dla mnie wszyscy jednakowi: kurtki w fa-
sonie, kolorach i wzorach jak spod jednej igly, wlosy
ostrzyzone na modnego ,,truskula” z zaczeska starannie
utozona oraz obowiazkowe obuwie sportowe. Ostatnim, z
pewnosciag nieszczgs$liwym, nowym kompanem podrozy
jest chtopak w szarym dresie i biatych stuchawkach w
uszach. Zamyka za soba drzwi z okropnym trzaskiem, co$
jak dzwigk, gdy przyjdzie Dzien Gniewu, a czyny nasze
utajnione - jawne stang si¢ w sekunde. Wiem, ze zwiastuje
to co$ strasznego i za chwilg dotknie go kara. Autobus
ucicht, wlacznie z dwiema dziewczynami, ktore w sposob
charakterystyczny dla swojego wieku rozprawialy o
zblizajacej si¢ studnidwce.

- Nie umiesz czytac?! - glos kierowcy, ktory
najprawdopodobniej ma na imig Janusz, brzmi jak nie z tej
ziemi. Pochodzi gdzie$ z glebi piekiet, jakby jego ojcem byt
sam Lucyfer.

Chtopak spojrzat zdziwiony. Oczywiscie, nic nie sty-
szal, poniewaz muzyke¢ musial mie¢ nastawiona ,,na mak-
sa”. Zdazyl wyciagnac¢ shuchawki z uszu i wtedy dopadt go
ten sam glos: - Nie trzaskaj drzwiami, k**wa, tam pisze!

cd.nas. 18
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Slepy jestes, do ch**a?! - pouczat kierowca oburzony
zachowaniem mtodziana. Skonfundowany chtopak znalazt
w sobie trochg sity i powietrza w ptucach, zeby cichym i
bezbarwnym tonem odrzec: przepraszam. Po czym prze-
cisnat si¢ przez ludzi i udat si¢ na tyt pojazdu, nie chcac
podrézowac blisko kierowcy, ktory powinien by¢ wzorem
dla swoich kolegow po fachu.

Dbanie o autobus w wykonaniu tego czlowieka wzbu-
dzito we mnie podziw. Pomyslatem jednak, ze jako
przyszty polonista powinienem zareagowac. Reakcja
wlasciwa studentowi filologii polskiej powinna polega¢ na
stanowczym zaprotestowaniu przeciw uzyciu trywialnego
zwrotu. A1i,,pisze” zdegradowato moja dusz¢ mocno.

Ale nie uczynitem nic, bo wyobrazitem sobie, ze ten
kierowca przez cale zawodowe zycie uczgszcza po tych
samych trasach, codziennie, po kilka godzin spedza w au-

tobusie z dzieciarnia petna energii, z kobietami, ktore niby
niemtode, a wciagz mowia w sposob typowo kobiecy (duzo,
glosno, emocjonalnie). I cztowiek tak ucigzliwej pracy ma
wysila¢ sig, by znalez¢ stodki synonim dla ,,.k**wy”?

Nie, ja to rozumiem. Niewybredny zwrot byt tu jak
najbardziej uzasadniony i naturalny. Kierowca mowiacy
co$ na wzor polskiej szkoty przekladu dialogow filmo-
wych: do diaska, kurza twarz, kuchnia Felek, statby si¢ w
moich oczach niegodny zaufania. Wiedziatbym, ze mowi
nie to, co chce powiedzie¢. A kierowanie autobusem jest
praca odpowiedzialna. Poza tym chtopak w szarym dresie z
pewnoscia zapamigta, ze transport publiczny to dobro
wspolne/spoteczne/narodowe i dbac¢ o nie nalezy, wszak
wszyscy z niego korzystaja. A kto nigdy nie rzucit, k**wa”
w przyptywie zto$ci, niech pierwszy rzuci kamieniem.

Korneliusz

Salamandra

Justyna Dziadak, kolaz

I don't have to go by plane

1 ain't gotta go by car

1 don't care just where my darling is
People I just don't care how far

I'm gonna crawl

rudniowego dnia jechatem samochodem nowo poznana droga. Bylem przygotowany na dluzaca si¢ podroz.
Jechatem jak $lepiec, chwilami bylem pozbawiony percepcji, motoryka dzialala instynktownie: gaz, sprzggto,
bieg, gaz, sprzgglo, bieg. Jednak od momentu, w ktérym stonce konczyto swoja zmiang, poczutem sig¢ bardzo przyjemnie.

Z radia dolatywata znana mi od lat piosenka Led Zeppelinow ,,I'm gonna crawl”. W moim typowo studenckim

Perly i wieprze

samochodzie - tu odpada klamka, tam drzwi chodza opornie, jakby
chciaty nagle, znudzone spetnianiem swojej funkcji, odej$¢ w sing
dal, a spryskiwacze najprawdopodobniej zasnglty snem wiecznym
z réwnie wystuzonych glto$nikéw zazwyczaj stucham takiej lub
podobnej muzyki.

Dotad odbieratem tekst jako tadne wyznanie mitosci, a muzyke
Ledow tak, jak zawsze: przyjemna, progresywna perkusja,
ciekawe riffy na gitarach, ktore zapadaja w pamig¢, no i linie
basowe, ktore niby powinny wypelia¢ przestrzen migdzy
perkusja a gitara, ale same w sobie brzmig bardzo sympatycznie.
Stuchajac ich wielu mtodych ludzi podejmuje si¢ nauki gry na
gitarze, aby grac jak Page. ..

Tekst mozna stresci¢ nastgpujaco: Robert Plant, albo - dobra,
wszak jestem studentem filologii polskiej, wigc powinienem pisac
profesjonalnie - podmiot liryczny mowi, ze ma najwspanialsza
kobiete 1 ja kocha, i ona go kocha. Dlatego on deklaruje, ze nie
bedzie podrozowatl samochodem ani samolotem, lecz... Bedzie
si¢ dla niej czotgat. Lekcewazy wszelkie odleglosci, sa one dla
niego bez znaczenia w przypadku takiej kobiety. Bedzie sig
czotgatijuz. Postanowione.

Teraz, gdy zmierzalem w rzeczonych okolicznosciach do domu,
moglem $mialo by¢ Robertem Plantem i zaspiewac tg pio-senke
znacznie lepiej niz on, cho¢ z zasady jestem cztowiekiem twardo
stapajacym po ziemi. Jednak tym razem bylem w stanie
LHhierutynowym”. W stanie, w ktorym emocje wziglty gére nad
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rozsadkiem i utozsamiony z Plantem réwniez mogltem $miato
zadeklarowac, ze bedg si¢ czotgal.

Kazdy chyba wie, jak wyglada czolgajacy si¢ cztowiek. Po-
rusza sig lezac 1 wymachujac nogami i rgkami. W poréwnaniu z
chodzeniem lub przemieszczaniem sig¢ jakimkolwiek $rodkiem
transportu - rowerem,samochodem czy nawet hulajnoga - jest to
niezwykle mgczacy, niewygodny, a przy tym uwlaczajacy rozu-
mowi i godnosci cztowieka sposdb poruszania sig. To, Ze niewy-
godny wida¢ na pierwszy rzut oka, natomiast jest upodlajacy,
gdyz w podobny sposob pelzaja gady, ptazy i inna mato szlachetna
fauna z brzuchem i gtowa nisko przy ziemi, czyli daleko od stonca,
a blisko kurzu i $§mieci. Tak bez godno$ci owe zwierzatka si¢ prze-
mieszczaja. Ale wtedy nie myslatem o tym w kategoriach bio-
logicznych.

Wtedy chciatem to robi¢ i robitem, i bylem zadowolony ,,jak
swinia w deszcz”, ze moge w taki sposob okaza¢ swoja mitosé.
Tak - mitos¢. To stowo w popkulturze jest odmieniane przez
wszystkie mozliwe przypadki i nagminnie naduzywane w kontek-
stach nieodpowiednich dla jego rangi, ale... to byta mitos¢. I cho¢
niektorzy podejrzewaja, ze mam ,,czarng duszg” lub nie mam
serca, a za moj czarny humor z pewnoscia trafi¢ do piekta, gdzie
czeka na mnie miejsce niedaleko Hitlera, Pol Pota, Mao TseTunga
i kilku innych niesympatycznych ludzi, to moge szczerze stwier-
dzi¢, ze miatem w opisywanym czasie do czynienia z mito$cia.

Potem mitos$ci juz nie byto.

Potem zostato czotganie.

Czolganie, jak cholerny padalec.

I znéw Stary Testament objawit swa madros¢ -
Waz, kobieta i kara.

Badzcie roztropni.
Korneliusz

Jedna rzecz,

NASZE SPRAWY

Justyna Dziadak, kolaz

TV SCREAM

przez ktorg ludzie nie rozkoszuja si¢ zyciem

rozkoszuja si¢ zyciem - Strach. Dobrze, ale zaraz

kto$ 1 powiedzial - ,,0 ile mnie postuchasz, to juz do konca

JeSt tylko jedna rzecz, przez ktéra ludzie nie cierpienie roznego stopnia. Jezeli przyszediby do Ciebie

kto§ powie, ze sa gorsze rzeczy od niego - bol
fizyczny, gtodd, pragnienie wody, niewola. Oczywiscie, sa
to sprawy o wiele powazniejsze i to wlasnie ich sig¢ lgkamy.
Jednak, jak si¢ okazuje, najcz¢sciej bardziej sig¢ tych rzeczy
boimy, nizrzeczywiscie je przezywamy.

Wszyscy dobrze wiemy, ze w trakcie naszego zycia
doswiadczymy wiele bolu i probleméw. Lecz gdy
doktadamy do tego jeszcze strach przed tym wszystkim, to
juz zdecydowanie za wiele. W konsekwencji bowiem, caty
czas, ktory mieliSmy na regeneracj¢ pomigdzy jednym
trudnym do$wiadczeniem a kolejnym, spedzilismy wtasnie
na strachu. Zamiast w tym przeznaczonym na wytchnienie
okresie rozkoszowac si¢ spokojem i mito$cia, my zapewne
zatruwaliSmy swoje emocje lgkiem.

Jak widzisz, takie istnienie jest kompletnie
pozbawione sensu, bo przypomina dtugie, niekonczace si¢

swoich dni nie przezyjesz zadnej cigzkiej chwili, nie
doswiadczysz zadnego bolu ani niedostatku”, czy
uwierzytby$ takiemu cztowiekowi? Oczywiscie, ze nie!
Idac w nocy do tazienki, uderzysz matym palcem u stopy o
rog komody! A to bedzie dopiero poczatek.

Nie sktadam tu zadnej obietnicy, bedzie jedynie
przypomnienie odnosnie tego, dlaczego wszyscy w ogole
angazujemy si¢ w zglebianie tego typu filozoficznych
mysli? Poniewaz chcemy poszerzy¢ swa $wiadomosc,
odnalez¢ poktady spokoju, uchwycié¢ co$ ponadczasowego.
Czemu? Bo pragniemy mniej si¢ ba¢, bo gdy mniej si¢
czegos obawiamy, powstaje miejsce dla mitosci. Kiedy
znika strach, mito$¢ pojawia si¢ automatycznie, a nikt nie
zaprzeczy chyba, ze tym, czego wszyscy pozadamy, jest
wynikajace zniej Szczgscie.

Maciej Wysocki
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Sztuka przeciw ograniczeniom

Owa nieograniczona wolnos¢ musi polega¢ na wew-
netrznej koniecznosci (ktorq nazywamy uczciwosciq). Jest
to zasada obowiqzujqca nie tylko w sztuce, ale i w Zyciu i
stanowi potezny orez przeciw filisterstwu w reku praw-
dziwie wyzszego czlowieka.

Wassily Kandinsky

Eviva L'arte to splot sztuk wizualnych z literatura. Tak
nazywata si¢ interdyscyplinarna wystawa w bibliotece
UPH, w galerii ,,Przestrzen sztuk”, na ktdrej mozna byto
zobaczy¢ glownie malarstwo, ale i prace wykonane w tech-
nikach graficznych, wiersze za§ wydrukowano na kartkach
przyklejonych do $cian.

W wystawie wzigli udziat arty$ci z Polski i Serbii,
cztonkowie dwdch interdyscyplinarnych grup twoérczych:
Arte i Mtodzi Sztuka. Jest to dziewigciu artystow porusza-
jacych si¢ w obrebie sztuk wizualnych i dwoch poetow.
Wystawa, jako spotkanie artystow roznych narodowosci,
pokazata, ze dialog migdzykulturowy jest nie tylko moz-
liwy, ale i potrzebny.

W czasach transkulturowo$ci wazna rolg w tym dia-
logu odgrywa sztuka, ktora z jednej strony stanowi o odrgb-
nosci i tozsamosci kulturowej, z drugiej zas$ jest polem dia-
logu i komunikacji umozliwiajacej poznanie i zrozumienie
,,obcego”. Wspolna wystawa miata rowniez na celu popu-
laryzacje iupowszechnianie kultury i sztuki obu krajow.

Wystawa, w zamysle kuratoréw, miata dotykaé prob-
lematyki wolnosci, ktora w ostatnich latach tak nam spow-
szedniala, ze sprawia wrazenie danej raz na zawsze. Wyda-
rzenia spoteczno-polityczne ostatniego czasu pokazuja
jednak, ze wolno$¢ jest czyms$ kruchym i niepewnym, o co
nalezy dbac i stale ja pielggnowac.

Ks. Jozef Tischner mawiat, ze cztowiek staje si¢ wol-
ny tylko wtedy, gdy spotyka drugiego wolnego cztowieka.
Wolnos$¢ nigdy nie jest absolutna, bo wymaga kompromisu,
ale 1 odpowiedzialnosci za drugg osobg. Dlatego wolnym
nie moze by¢ nikt, kto ogranicza wolno$¢ innej osoby.

Moja wolno$¢ moze zagraza¢ nie tylko innym, ona
zagraza roéwniez mnie samemu, gdyz - jak zauwaza Zyg-
munt Bauman - aby uzyskac jej maksimum, poswigciliSmy
bezpieczenstwo. Wykorzystuja to imigranci (niektorzy),
czujacy si¢ bezkarni, stosujacy wlasne prawa moralne, na-
ruszajacy wolno$¢ innych.

Wolno$¢ dla Europejczyka to rzecz $wigta. Rozumie
on ja czgsto jako brak ram ograniczajacych swobodg, brak
jakichkolwiek zakazow czy nakazow. Wolno$¢ to mozli-
wo$¢ nieograniczonego samostanowienia. Za t¢ wolno$¢
Europejczyk ptaci strachem przed przybyszami wychowa-
nymi w innym systemie wartosci. Strach powoduje, Ze po-
jawiaja si¢ glosy nakazujace nam rezygnacjg z czgsci swo-
bod w imi¢ bezpieczenstwa. Jednoczesnie przemilcza si¢

fakt, ze cztowiek bezpieczny, a pozbawiony wolnosci, staje
si¢ niewolnikiem. Budujac mur strachu przed obcymi
zamykamy si¢ w wigzieniu wlasnej ksenofobii.

Artysci to zwykle indywiduali$ci, szczegolnie cenia-
cy sobie wolno$¢ 1 nieznoszacy ograniczen. Sama sztuka to
permanentna walka z ograniczeniami, kontestowanie zaist-
nialego stanu rzeczy i przesuwanie granic. Pelna i nieogra-
niczona wolno$¢ artystyczna jest wpisana w definicje
sztuki. Wolnos¢ ta, jak pisal Wassily Kandinsky, wynika z
obowiazku operowania forma zgodnie z wewngtrzna
potrzeba, ktéra nazywa uczciwoscia. Co ciekawe, wedtug
niego te same moralne ograniczenia krgpuja nieograniczo-
na - jak twierdzil - gdzie indziej wolno$¢ zaro6wno w sztu-
ce, jak i w zyciu. Bo im wigksza dyscyplina moralna w zy-
ciu, tym wigksza pdzniej wolno$¢ w sztuce.

Jak do sprawy wolno$ci podeszli artysci bioracy
udziat w wystawie? Dla nich to przede wszystkim swoboda
wyrazania mys$li i nadawania im odpowiedniej formy. By-
wa, ze w imig wolnos$ci odrzucaja realizm lokujac swoja
tworczosc, jak Edyta Dzierz, Alina Dorada Krawczyk, An-
na Kossakowska i Marcin Sutryk, w obszarze abstrakcji.
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Woéwczas forma wynika z wewngtrznej koniecznos$ci
(ze znow uzyje terminologii Kandinskiego), a nie z chgci
dostosowania jej do przymusu natury. Obraz powstaje
wowcezas z artysty i odzwierciedla jego wrazliwosc.
Kazimierz Malewicz twierdzil, ze bezprzedmiotowosé
oferuje mu ,,radosne uczucie wolnosci”. To nieskrgpowa-
nie, brak obowiazku przedstawiania $wiata, jest tym, co
najbardziej pociaga artystow w abstrakcji.

Milan Djuri¢ czerpie formg¢ z natury, lecz odpryski
rzeczywistosci sktada w swych grafikach w zaskakujacy
sposob. Przedmioty przenikaja si¢, dtonie odrywaja si¢ od
ciala wygrywajac melodie na akordeonie, powstaja zwie-
rzgco-ludzkie efemerydy. W innych jego pracach zakrzy-
wiona linia horyzontu przybiera ksztatt ludzkiej glowy
sprawiajac wrazenie, ze krajobraz znajduje si¢ w jej
wnetrzu. Jazn artysty jest monada, w ktorej znajduje sig
swiat. Sztuka za$ to wydobywanie tego Swiata na zewnatrz.

Dla zyjacego w betonowej pustyni cztowieka pejzaz
jest symbolem tegsknoty za natura. To w naturze Tatjana
Pljaki¢ i Malgorzata Kaptan dostrzegajq jaki$ pierwotny
rodzaj wolnosci. U obu artystek tematem obrazow staje si¢
pejzaz, jednak zupelnie inaczej traktowany.

GALERIA

U Matgorzaty Kaptan ptétno stanowi powierzchnig
migoczacych barw, ktorej rozedrganie spotggowane jest
migsista faktura natozonej farby. Obrazy Tatjany Pljakié
malowane sa plasko, plamy barw przenikaja si¢ tworzac
abstrakcyjna przestrzen, w ktorej wplatane sa konary
drzew. Podobnie jest w przypadku prac Gorana
Radovanovica, gdzie tagodne w formie, obte plamy barwne
tworza abstrakcyjna mozaike, z ktorej wylaniaja sig
postacie oraz elementy pejzazu i martwej natury,
ukonkretnione czasem konturem linearnego rysunku.

W tej wystawie, obok malarzy, uczestniczyli
rowniez poeci. Ich wiersze wydrukowano na bialych
kartkach przyklejonych do biatych $cian. Zdawaly si¢
znika¢, by¢ niczym echo wybrzmiewajacych wierszy,
czytanych na wernisazu przez swoich autoréow: Juliusza
Erazma Bolka i Miodraga (Mica) JakSi¢’a.

Zyjemy w spolteczenstwie homogenicznym,
zamknigtym, nieufnym w stosunku do obcych. Takie
wystawy pokazuja, ze mozliwe jest porozumienie poko-
nujace granice, dzielaca odlegtos¢ oraz barierg jezykowa.

Pomystodawca tej migdzynarodowej wspolpracy
jest Anna Kossakowska, a realizacja zajgta si¢ razem z Edy-
ta Dzierz. Wystawe przedstawiano w Warszawie w Domu
Artysty Plastyka, zaplanowano tez jej pokazanie w Belg-
radzie (Serbia). Organizatorem siedleckiej ekspozycji byto
Stowarzyszenie Descartes.

Kuratorzy wystawy w Polsce: Edyta Dzierz, Anna
Kossakowska, Marcin Sutryk. Kuratorzy wystawy w Ser-
bii: Miodrag (Mica) Jaksi¢, Goran Radovanovi¢. Artysci:
Juliusz Erazm Bolek, Milan Djuric, Alina Dorada-Kraw-
czyk, Edyta Dzierz, Miodrag (Mica) Jaksi¢, Malgorzata
Kaptan, Anna Kossakowska, Tatjana Pljaki¢, Goran
Radovanovi¢, Marko Veljic, Marcin Sutryk

Marcin Sutryk
zdjecia: Mariusz Drabio (2) i Krzysztof Mazur (3)
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Artysta wszechstronny

Marian Gardzinski byl malarzem i rzezbiarzem, tworca okolicznosciowych medali, autorem pomnikow, a
ponadto wychowawca i nauczycielem akademickim, wieloletnim pracownikiem naszej uczelni. W koncu
kwietnia, w siedleckim CKiS przy ul. Bpa Swirskiego 31, otwarto retrospektywna wystawe jego prac.

Urodzit sig 13 stycz-
nia 1939 roku w
Mogielnicy. Stu-
diowal na Wydziale
Rzezby Akademii
Sztuk Pigknych w
Warszawie w pra-
cowni prof. Fran-
ciszka Strynkiewi-
cza. Dyplom z wy-
roznieniem uzyskat
w 1965 roku, po
czym zamieszkal w
Ciechanowie, gdzie
pracowat w Stu-
dium Nauczyciel-
skim, a nastgpnie w
Studium Reklamy,
ktorego byl wspot-
organizatorem. Od
1971 roku byt zwia-
zany z siedlecka uczelnia, w ktorej zorganizowal Pra-
cowni¢ Plastyki, nastgpnie przeksztalcona w Zaktad
Plastyki. Cztonek ZPAP. W latach 1976-1981 prze-
wodniczacy Delegatury Siedleckiej ZPAP.

Marian Gardzinski

Marian Gardzin-
ski od 1965 roku brat
udzial w wystawach,
byt laureatem wielu
nagroéd 1 wyrdznien w
zakresie rzezby i1 me-
dalierstwa (m.in. nag-
roda w ogolnopolskim
konkursie na pomnik
Fryderyka Chopina dla
Londynuw 1973 1.). Byt
tworca pomnika
Henryka Sienkiewicza
w Okrzei oraz popier-
sia Tadeusza Kos-
ciuszki w Siedlcach i
pomnika Jana Pawta II.
Stworzyt portrety rzez-
biarskie m.in.: Jozefa
Bema, Stefana Zerom-

skiego, Konstantego
Autoportret, 2000

Kompozycja, akwarela 2004

Ildefonsa Gatczynskiego, Henryka Sienkiewicza, Adama
Mickiewicza. W jego dorobku artystycznym znajduja si¢
kompozycje przestrzenne wykonane w drewnie, kamieniu,
brazieiceramice. Od 1978 zajmowat si¢ malarstwem, ktore
w ostatnich latach stanowilo gléwne pole jego tworczych
poszukiwan.

We wspomnieniach przyjaciot, kolegow, wspotpra-
cownikow byt wspanialym czlowiekiem, ujmowat wszyst-
kich cieptem i skromno$cia. Znajduje to odzwierciedlenie
w jego tworczosci. Ciekawa probe jej oceny, wrecz barw-
ne opowiadanie o niej, przedstawiono w albumie Marian
Gardzinski - wydawnictwie z 2010 roku, przygotowanym
przez mgr. Andrzeja Mrozowskiego, mgr Haling Cholew-
ke oraz dr. hab. Tomasza Nowaka z Zaktadu Plastyki na-
szej uczelni.

W malarstwie Mariana Gardzinskiego widoczne sa
nawiazania do tradycji polskiego koloryzmu: ,,Dom na
wzgorzu” (1978, olej), ,,Drohiczyn” (1982, olej), do form
abstrakcyjnych: ,, Kosmiczny sen” (1987, olej), ,,Kwiaty

@ Kuryer Uniwersytecki 74 (1/2016)



wielkiej nadziei” (1987, olej), zainteresowania
watkiem egzystencjalnym: ,, Tarcza herosa”, ,,Ikar”,
»Kolczyki tez” (1994, olej), ,,Rytmy 11" (1987, olej).
W obrazach namalowanych w latach 2001-2005
widoczny jest zapis emocji tworcy: cykl ,,Lesne
kapliczki” (2001), ,,Ztowieszczy sen” (2005, olej),
»Szamotanie mysli” (2005, olej).

Prace malarskie Mariana Gardzinskiego pre-
zentowane byty na wielu wystawach indywidual-
nych, zbiorowych i poplenerowych. Jego rzezby i
obrazy znajduja si¢ w zbiorach muzealnych w kra-
ju, w kolekcjach prywatnych w Polsce i za grani-ca,
m. in. w USA, Wielkiej Brytanii, Niemczech,
Francji, Kanadzie, Norwegii, Szwecji, Wloszech,
Izraelu i Australii.

Michal Gardzinski, Dariusz Skiermunt
zdjecia: Piotr Tolwinski (3), Michal Gardzinski (1)

CZYTELNIA

Pejzaz z Drohiczyna, akwarela 2003

Temperament w obrazach

Przechodzac w ostatnim czasie migdzy stolowka a
salag informatyczng z pewnoScia zauwazyle$
niecodzienne prace wiszace na korytarzu. Malunki
przyréwnywane niejednokrotnie do obrazkéw dzieci,
ktore intryguja oryginalnos$cig. Kto jest autorem tych
obrazéw? Co przedstawiaja? Dlaczego wisza na
Scianach naszej uczelni?

Studenci nowego kierunku, Edukacji Artystycznej w
Zakresie Sztuk Plastycznych, utworzyli ze swoich prac
wystawe semestralna. 7 marca zaprezentowano 40 prac,
nad ktorymi pracowato przez pierwszy semestr 23
studentow. Ktokolwiek widziat te obrazy z pewnos$cia
zadawat sobie pytanie, co jest w nich nadzwyczajnego,
skoro nawet pigcioletni szkrab potrafityby namalowac co$
w podobnym tonie? Ten, kto przyjrzat si¢ blizej, zobaczyt
ich pigkno.

Kolo Naukowe EduArt

Prace, ktore na pierwszy rzut oka wydaja si¢ banalne,
kryja w sobie ekspresje i gwattownos$¢, innym razem
lekko$¢ i swobode wyrazong w impresjonistycznym stylu.
Malunki, ktore miaty by¢ tylko ¢wiczeniami studentow na
zajgeiach z malarstwa uzewngtrzniaja ich temperament,
styl i osobowos¢. Przygladajac si¢ im dtuzej mozna niemal
poczu¢ emocje, ktore kierowaly twoérca podczas
malowania.

Szczegolng uwage przykuwaja prace Pawta Popow-
skiego. W niesamowity sposob taczy on surrealistyczne
spojrzenie na $wiat z ekspresja koloréw i impresjonis-
tyczna lekkoscia pedzla. Nie trzeba wiedzie¢, co przed-
stawiajajego prace, zeby odkry¢ znaczenie obrazu.

Wystawa wywotata poruszenie wsrdd spotecznosci
akademickiej. Prace spotkaty sig¢ z pozytywnymi opiniami.
Z niecierpliwo$cia czekamy na kolejne wystawy przy-
gotowane przez naszych studentow.

Izabela Markowska (edukacja artystyczna)

Jesli interesujesz si¢ sztuka oraz réznymi sposobami jej wyrazania, ponadto chciatby$ rozwinaé swoje
umiejgtnosci artystyczne, to koniecznie dotacz do Kota Naukowego EduArt!

Nasze Koto powstato w tym roku na Wydziale Humanistycznym w Instytucie Pedagogiki przy Katedrze Sztuki.
Opiekunem jest prof. Agnieszka Mazek. Wspotpraca z nami umozliwi ci korzystanie z pracowni artystycznych,

uczestniczenie w wycieczkach i wernisazach.

Aby dotaczy¢ wystarczy napisa¢ e-mail do przewodniczacej Kota, Izabeli Markowskiej. Serdecznie

zapraszamy!

Izabela Markowska
markowska.izabela@o02.pl

Kuryer Uniwersytecki 74 (1/2016) @



CZYTELNIA

Wszyscy jestesmy hamburgerami
(wokol pojecia makdonaldyzacji spoleczenstwa)

Pierwsza cze$¢ tytulu zainspirowana zostala wierszem McDonald's autorstwa Marcina Swietlickiego.
Jednak w obliczu ksiazki George'a Ritzera, ktorej chce poswigcié kilka stow, nie ma w powyzszej parafrazie

ani krzty przesady.

Czy tego chcemy, czy nie, mi-
mowolnie zostaliSmy zmakdonal-
dyzowani. Studiujemy na McUni-
wersytetach, chodzimy do McLe-
karzy, a za posrednictwem biur
podrézy mamy mozliwosé wybra-
nia si¢ na McWycieczke. Choc
mozemy broni¢ sig, protestowac i
uciekac,

makdonaldyzacja zawsze
bedzie za nami podazaé
i - czyhajac tuz za rogiem -
dawa¢ do zrozumienia,
ze wszelkie proby dezercji
s3 daremne.

Wszystko to brzmi nieco za-
bawnie, ale po zapoznaniu si¢ z
Makdonaldyzacjq spoteczenstwa,
autorstwa wspomnianego ame-
rykanskiego socjologa, kwestie te
potraktujemy zupeklie powaznie.
Cho¢ ksigzka ukazala si¢ przed
rokiem 2000, to zab czasu jej nie zdezaktualizowal.
Mozna rzec, ze prognozy badacza na biezaco si¢
sprawdzaja, a opisywane przez niego procesy na
przestrzeni lat jedynie przybraty nasile.

Imperium musi si¢ powigksza¢

Bary szybkiej obstugi McDonald's traktowane sa nie
tylko jako symbol, ale tez jako dziedzictwo kulturowe
Stanow Zjednoczonych. Ich $wiatowa ekspansja i naj-
intensywniejszy rozwoj rozpoczely si¢ wtasnie w USA od
roku 1955. Na podstawie przyjetych w McDonald's $cisle
racjonalnych zasad funkcjonowania sformulowano
pojecie makdonaldyzacji. Rozumiane jest jako ,,proces,
na mocy ktdrego zasady prowadzenia restauracji szybkiej
obstugi upowszechniaja si¢, zagarniajac coraz wigksze
potacie spoleczenstwa”.

Termin ten obejmuje nie tylko
postgpujacy zwrot duzej czgsci
ludzkosci ku konsumpcjoniz-
mowi, ale tez zmiany, jakie model
funkcjonowania barow McDo-
nald's wprowadzil do szeroko
pojetej produkeji. Nie dotyczy on
tylko sfery wytwarzania i
przetworstwa, ale tez kazdego
cztowieka pojgtego jako swoisty
»produkt” ksztaltowany przez
zmakdonaldyzowane instytucje.
Ksiazka Ritzera otwiera oczy na
ogrom otaczajacych nas zjawisk
uswiadamiajac, jak bardzo proces
makdonaldyzacji wptynatl na
otaczajaca nas rzeczywistose.

Zelazne zasady systemu

Autor omawia cztery aspekty,
ktore zaswiadczaja o potedze
modelu. Pierwszym jest spraw-
no$¢, rozumiana jako dazenie do

osiagnigcia maksymalnej wydajnosci w jak najkrotszym
czasie. W barze McDonald's przejawia si¢ ona w dazeniu
do najszybszej i najbardziej zrutynizowanej produkcji,
czemu pod-porzadkowany jest kazdy element pracy.
Wedlug tego modelu dzialaja takze McUniwersytety
masowo ,produkujace” studentow, McLekarze
szybkiego kontaktu, wszelkie uslugi szumnie
reklamowane haslem dostgpnosci ,,na wyciagnigcie
reki”.

Jako przejaw perfekcyjnej sprawnosci systemow
zmakdonaldyzowanych Ritzer pokazuje, jak do pracy za-
przegany jest w nich sam klient. W barach szybkiej ob-
stugi sami odnosimy po sobie tacki i wyrzucamy papierki,
na stacjach benzynowych wtlasnorgcznie tankujemy
samochody, a w coraz wigkszej liczbie sklep6w mozemy
skorzystac z kas - a jakze - samoobstugowych.
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Autor uSwiadamia,
jak wiele pracy
wykonujemy w tej kwestii,
nie do$¢ ze za kogos
(najczesciej za pracownika),
to jeszcze zupelnie
nieSwiadomie
i calkowicie za darmo.

Kolejnym aspektem sys-
temow zmakdonaldyzowanych jest
wymiernos¢, pozwalajaca wyrazi¢
wszystko liczbowo, a potem prze-
tozy¢ na wykresy i tabelki. Wy-
mierno$¢ stawia przede wszystkim
na ilo$¢, a nie jako$¢, co stwarza
iluzje duzej zawartosci.

Klient musi mie¢ wrazenie,
ze otrzymal czego$
bardzo duzo
placac bardzo malo.

Widac to na przyktadzie szyb-
kiego, operujacego praktycznie
tylko naglowkami 1 strzgpkami
informacji McDziennikarstwa.
Relacje z zagranicznych wy-
cieczek sprowadzaja si¢ czgsto do
stow: ,,ZwiedziliSmy dziesig¢
miast w dwa dni, zrobitlem prawie
tysiac zdjec!”. Jaka jest warto$¢
takiej podrézy? Czy da si¢ dok-
fadnie zwiedzi¢ tyle miast w tak krotkim czasie?
Zauwazmy, jak bardzo wycieczki tego typu sa owczym
pedem, bo juz za kilka minut trzeba by¢ w innym miejscu.
Oto wigc obraz turystyki przeliczanej na liczbg
obejrzanych w pospiechu miejsc i gigabajty zdje¢ na
karcie pamigci aparatu! Na liczby przektada si¢ dzi$
niemal wszystko. Do schematycznej punktacji
sprowadzono nawet dziedziny tak artystyczne, jak
akrobatyka.

Przewidywalnos$é z kolei, to ten przejaw procesu,
ktory ujawnia si¢ w dazeniu do maksymalnej rutyny,
schematyczno$ci i powtarzalnosci.

Systemy zmakdonaldyzowane nie cierpia
nieprzewidywalnosci ani jakichkolwiek
przejawow indywidualizmu,

Papuga narodow w ciernistej koronie,
lecz bez krzyza

CZYTELNIA

bo to moze wprowadzaé chaos i
przyczyni¢ si¢ do zaburzenia
ich idealnego oraz obliczonego
co do sekundy funkcjonowania.

Czlowiek z reguty lubi to,
co jest mu dobrze znane. Chce-
my mie¢ pewnos¢, ze co$, co
raz nam smakowato, za kolej-
nym razem bedzie tak samo
dobre. Przeciez restauracje
McDonald's w kazdym zakatku
swiata wygladaja niemal iden-
tycznie, oferuja jednakowe
gtéwne produkty, przez co
stwarzaja poczucie swojskosci
w odleglym od domu miejscu.
W McDonald's wszystko musi
by¢ przewidywalne, od menu i
procesu produkcji jedzenia po
zachowania 1 kwestie wypo-
wiadane przez pracownikow - z
gory ustalone 1 $cisle ok-
reslone. Korzystajac po raz n-ty
z ustug danego urzedu, chcemy
mie¢ pewnos$é, ze uda nam si¢
zatatwi¢ wszystko (oby) tak
samo sprawnie, jak ostatnio.

Czwarty aspekt opisywa-
nego procesu to sterowanie,
widoczne nie tylko w odgornie
okreslonych czynnos$ciach
pracownika systemu zmakdo-
naldyzowanego, ale tez w
kierowaniu

Justyna Dziadak, kolaz

klient(em, ktory) nie uSwiadamia sobie,
ze postepuje wedlug zaplanowanego
przez kogos scenariusza.

W Mc-Donald's wszystko, od momentu wkroczenia
W jego przestrzen, stara si¢ nam sugerowac, aby$my jak
najszybciej zrobili swoje (zjedli) 1 wyszli, ustepujac
miejsca innym, bo przeciez stale naptywaja kolejne fale
klienteli, ktéra musi si¢ gdzies ulokowac.

Rozmieszczenie produktow w supermarketach
rowniez jest odpowiednio przemyslane. Nie bez powodu
przy kasie znajdujq si¢ rzeczy w sam raz do chwycenia w
ostatnim momencie przed ptaceniem. W szkotach i na
uczelniach jeste§my sterowani przez plan zajec - jest to
tzw. ,tyrania czasu” oraz ,tyrania planu”. W réznych

dok. nas. 26

Kuryer Uniwersytecki 74 (1/2016) @



CZYTELNIA

miejscach przemys$lane rozmieszczenie elementéw
otoczenia kaze nam zachowywac si¢ w okreslony sposob.
Tych kilka przyktadow to zaledwie wierzcholek gory
lodowej pokazujacej, jak bardzo jestesmy sterowani,
zupelnie nie majac o tym pojgcia.

Myslenie najwi¢kszym wrogiem

Makdonaldyzacja niesie za soba wiele zagrozen.
Przede wszystkim dehumanizuje, ujednolica, zabija
wszelkie przejawy indywidualizmu, odrzuca mozliwos¢
jakiegokolwiek rozwoju, zamyka cztowieka w zelaznej
klatce, dazy do przypisania mu jednej rutynowej czyn-
nosci, bo wykonywanie kazdej innej moze sprawié, ze
stanie si¢ on mato efektywny.

Dla tego systemu najlepszym pracownikiem jest
cztowiek-maszyna, ktory mys$li jak najmniej i bez-
refleksyjniewykonuje $cisle okreslona pracg. Nie
wykazuje przy tym jakiejkolwiek inicjatywy, gdyz moze
to wprowadzi¢ element nieprzewidywalnos$ci 1 zaburzy¢
misternie zaplanowany i wyliczony proces produkcyjny.

W gruncie rzeczy makdonaldyzacja
nienawidzi czlowieka jako jednostki myslacej,
wiec dazy do zastgpienia go bezmdzgim
»robotem”,

ktéry jak najmniej mysli, tatwo ulega sterowaniu i - co
wigcej - jak najmniej robi, a najlepiej niech naciska tylko
jeden przycisk, stojac przy zaprogramowanym urza-
dzeniu, ktoére perfekcyjnie zrobi wszystko za niego.

Jednak systemy zmakdonaldyzowane, cho¢ daza do
maksymalnej racjonalizacji (usprawnienia) swoich dzia-
fan, czesto staja si¢ nieracjonalne (niesprawne), bo
przeciez spotykamy si¢ z kolejkami przy kasach,
podsuwana jest nam zewszad iluzja realno$ci i $§wietnej
zabawy, a w miejscach tego typu doswiadczamy fat-
szywej zyczliwos$ci, narzucanej pracownikowi, z czego
zdajemy sobie sprawe.

Ritzer pokazuje rowniez, w jaki sposob zmakdonal-
dyzowany zostal moment narodzin i moment $mierci, co
ujawnia tylko, jak gleboko i jak daleko zaczynaja siggac
te procesy, nawet w obliczu najintymniejszych sfer
naszego zycia.

W sferze produkcji opisywany model czgsto jest
czyms naturalnym, daza do niego wszyscy przesigbiorcy,
ktérzy chca osiagna¢ sukces. Robia to zupetnie nie-
$wiadomie, nie majac pojecia, ze wpadli w sidta mak-
donaldyzacji, bo cheac przetrwac na rynku zwykle trzeba
si¢jej poddac.

Za przyktad niech postuzy opisywana przez Ritzera
firma, ktora szyla buty na zamowienie. Klientowi mie-
rzono stopg ze wszystkich stron, wtasnorgcznie wybierat
on material i kroj. Po kilku tygodniach otrzymywat swoje
perfekcyjne obuwie. Przedsigbiorstwo zaczglo cieszy¢
si¢ tak duza popularnoscia, ze po jakims$ czasie trzeba by-
to wprowadzi¢ maszyn¢ wykonujaca wspomniane po-
miary, bo zwyczajnie nie wyrabiano si¢ zzamdwieniami.

Enklawy niezaleznoS$ci

Ritzer zastanawia si¢, co jeszcze nie zostato
zmakdonaldyzowane. Okazuje si¢, mimo wszystko, ze
przyktadow mozna odnalez¢ sporo. Jest to chociazby
sfera zwiazana z dzika natura, ale tez niewielkie
przedsigbiorstwa wykonujace towary na zaméwienie
(poki jeszcze si¢ nie zmakdonaldyzuja), czy bliskie
kontakty miedzy studentami a wyktadowcami na matych
uniwersytetach. Dodajmy sfere sztuki, obejmujacej np.
film artystyczny, przyciagajacy niewielka widownig i
raczej nieobliczony na zysk. Procesowi temu nie ulegly
takze badania zwiagzane z eksperymentem, ktorych efekt
zwyklenie jest przewidywalny.

Jak mozemy unikna¢ makdonaldyzacji? Autor
zachgca do zdroworozsadkowej spontanicznosci,
$wiadomego unikania schematyzmu (gdy tylko pojawi
si¢ okazja), do wycieczek na wtasng rekg, do prob
ekspresji naszego indywidualizmu i w miar¢ mozliwosci
donieulegania ,,zaprogramowanemu’ thumowi.

Co moze nam pomoc
w unikni¢ciu zmakdonaldyzowania?
Przede wszystkim Swiadomos¢ istnienia
i funkcjonowania takiego mechanizmu
wokol nas.

Ksiazka George'a Ritzera, cho¢ w wielu miejscach
kontrowersyjna i przedstawiajaca nieco ,,naciagnigte”
tezy, otwiera oczy na wiele stron tego, co pozornie znamy
iczemuna co dzien ulegamy.

Pamigtajmy, ze cho¢ makdonaldyzacja zostata pod-
dana ostrej krytyce, to niesie ona i cechy pozytywne, jak
utatwiony i powszechny - ,,na wyciagnigcie reki” - dostep
do wielu rzeczy. Wymierno$¢ pozwala na tatwe poréwny-
wanie konkretnych towarow i ushug, a przewidywalno$¢
utatwia funkcjonowanie instytucji.

Jesli kiedykolwiek upadna bary McDonald's, to opi-
sany proces prawdopodobnie przetrwa, bo zdazyt
wplynac¢ na $wiat w tak znacznym stopniu, ze bedzie
istnial, nawet bez skojarzen z fastfoodowym gigantem.

Lukasz Tkaczuk (filologia polska, rok IV)
Srodtytuty pochodza od redakcji.
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Nad zapisanym pudelkiem od zapalek

(o felietonach Umberto Eco)

Umberto Eco jako wlasciciel ksiggozbioru liczacego
ponad pigédziesiat tysiecy tomow. Gdy pisze te slowa,
od $mierci autora powyzszej sentencji ming¢lo zaledwie
kilka tygodni.

Odejscie tego sedziwego i1 zasluzonego tworcy to
duza strata dla $wiatowej humanistyki. Mozemy by¢
jednak pewni, ze pokazny dorobek pisarski, jaki po sobie
zostawit, a takze wktad naukowy w rozwoj dziedzin, z
ktérymi byt zwiazany, nie zostang zapomniane.

Autor Imienia rozy byt bowiem humanista niemal
wszechstronnym. Zajmowat sig filozofia, teorig literatury,
mediewistyka, jezykoznawstwem, medioznawstwem, ese-
istyka. Do odbiorcy masowego trafit w duzej mierze dzigki
znanym powiesciom, ale niematg rolg odegraty rowniez
jego felietony.

Zwyklo si¢ mawiac, ze ,,martwy
artysta jest zawsze w wigkszej cenie
niz zywy”. Trudno si¢ z tym nie
zgodzi¢, bowiem S$mieré autora
niejednokrotnie napgdza maching jego
po$miertnej popularnosci. Nie
ukrywam, ze to wlasnie informacje o
odejsciu Umberto Eco sklonity mnie
do zapoznania si¢ z felietonami tego
wloskiego autora.

Jako student polonistyki sila

rzeczy znatlem jego powiesci oraz
niektére tezy z zakresu teorii literatury.
Z tym wigkszym zaciekawieniem
siggnatem po niewielki zbior
zatytulowany Zapiski na pudetku od
zapatek, na ktory ztozyto si¢ ponad
trzydzie§ci krotkich tekstow
publikowanych na przetomie lat 80. i
90. ubiegtego wieku w mediolanskim
,,.L'Espresso”.

Tropiciel absurdow

Mistrzowsko wykorzystujac
forme oraz konwencj¢ gatunku dziennikarskiego, jakim
jest felieton, Eco odwoluje si¢ przede wszystkim do
wilasnych doswiadczen. W tekstach tych zajmuje
stanowisko blyskotliwego oraz wnikliwego tropiciela
absurdow rzeczywistosci. Tematy, ktore staja sig¢ obiektem
jego zainteresowania, dotycza gtownie obszaréw kultury
masowej, biurokracji, owczesnych nowinek tech-
nologicznych, korespondencji, mediow, relacji
migdzyludzkich, podrézowania. Duzo tu felietonow,

do napisania ktorych pretekstem stat si¢ lot samolotem,
jazdapociagiem czy wizyta w hotelu.

Ukazujac plejade mniejszych lub wigkszych pa-
radoksow ze swojej codziennosci, autor nie stroni od glebo-
kiej ironii, sarkazmu, a finalnie niewymuszonego oraz inte-
ligentnego humoru. Maskuje go najczesciej niemal
$miertelna powaga, z jaka omawiana jest dana kwestia.

Od antybiblioteki do piekielnego dzbanuszka

Jak urzqdzié¢ biblioteke publicznq? pyta Eco w tytule
jednego z tekstow. - Najlepiej tak, aby dostgp do ksiazek
byt jak najbardziej utrudniony, a wizyta w bibliotece nie-
przyjemna - ironicznie odpowiada. Podaje kilkanascie po-
rad dotyczacych raczej prowadzenia antybiblioteki, a
wszystko oczywiScie z ironiczng powaga i profesjonaliz-
mem.

W innym miejscu, wySmiewajac
poradniki dotyczace produktywnego
spedzania czasu wolnego, autor podaje
ogrom opastych tomiszczy trudnych
dziet filozoficznych, ktére mozna zab-
ra¢ na wakacje, by moc powiedzie¢, ze
spedzito si¢ je rozumnie. Z kolei w
tekscie Jak pisac¢ do katalogu wystawy
Eco jawnie kpi z ,,postmodernistyczne-
go cytacjonizmu”. Zapisuje banalne,
ciagnace si¢ przez dwie strony zdanie, w
ktorym kazde slowo opatrzone jest
rozbudowanym przypisem wewngtrz-
nym (umieszczonym w nawiasie), a
czytelnik wytapuje sktadajace si¢ na nie
stowa, wzrokowo btadzac w gaszczu
obcojezycznych tytutdow, miejsc oraz lat
wydania ,,cytowanych” tu pozycji.

Nie brakuje tematyki zupelnie
prozaicznej: Jak wygodnie je$¢ w
samolocie, skoro wszystko skonstru-
owane jest tak, by jak najbardziej si¢
przy tym ubrudzi¢? Ostrze krytyki Eco
kieruje przeciwko ,,piekielnym dzba-
nuszkom”, ktérych zadaniem jest za

wszelka cen¢ uniemozliwi¢ uzytkownikowi czynno$¢
smakowania hotelowej kawy.

Trudno o bardziej rzeczywisty portret nachalnego
rozmoéwcy, niz ten z felietonu Jak nie rozmawiac o pitce
noznej: ,,] nie w tym rzecz, ze jego nie obchodzi, czy mnie
obchodzi. Rzecz w tym, Ze on nie jest w stanie pojac, ze
kogo$ moze to nie obchodzi¢”. Jak pisac¢ wstepy? Eco
odpowie, ze najlepiej tak, aby dzigkowa¢ w nich komu
tylko sig da. Jeste$s moze ciekaw Drogi Czytelniku po czym

dok. na s. 28
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rozpozna¢ film pornograficzny? Sprawa nie jest tak
oczywista, jak mogloby si¢ wydawac, wigc tym bardziej
odsytam do odpowiedniego tekstu.

Zmienil si¢ tylko no$nik spamu

Podrézujac przez kolejne stronice Zapiskow na
pudetku od zapalek nalezy pamigtac, ze niektore teksty
maja juz prawie trzydziesci lat. Przez ten czas §wiat oczy-
wiscie sig¢ zmienit i o najwigksza anachroniczno$¢ mozna
posadzic te felietony Eco, w ktorych pojawiaja si¢ wszelkie
owczesne nowinki technologiczne. Dla przedstawicieli
mtodego pokolenia (w tym autora niniejszego artykutu),
niektore kwestie moga wydac si¢ zupetnie obce, np. faks
juz dawno odszedt do lamusa, a 0 nim autor wspomina do$¢
czesto.

Okazuje sig jednak, ze teksty z tego zbioru nie pokryty
si¢ kurzem az tak bardzo, jak mogtoby si¢ wydawac. Wiele
z nich zachowato aktualno$¢, a dzigki ponadczasowemu
przekazowi fatwo je ,,przytozy¢” do dzisiejszych realiow.
Cho¢ teraz nikt nie jest ngkany faksowymi reklamami, to
czy takiej funkcji nie petni obecnie wszystko, co zapetnia
nasze skrzynki mailowe i w najlepszym przypadku trafia do
spamu?

»Zaskakujace” ankiety, ktorych wynik ma nas zaszo-
kowac, a ktore posiadaja skrajne odpowiedzi, pozwalajace
zawczasu przewidzie¢ efekt koncowy, rowniez przeniosty
si¢ na grunt Internetu. Nic nie zmienito si¢ w kwestii pow-
szechnej biurokracji i maratondw poswigconych kilku
dokumentom.

Z przyktadow niestabnacej aktualnos$ci oraz uni-
wersalnosci felietondéw Eco mozna przywotaé tekst Jak
kupowac¢ gadzety, w ktérym autor pokazuje, jak cztowiek
zasypywany jest urzadzeniami do wykonywania niemal
kazdej czynnosci. Opisuje posiadajacy niemal trzydziesci
funkcji (nowoczesny jak na tamte czasy) zegarek i
analizujac jego reklamy dochodzi do wniosku, Ze nie-

dtugo cztowiek zacznie kupowaé gadzety, ktore beda robié¢
wszystko oprocz tego, do czego zostaty stworzone. Jest to
oczywiscie §wiadome wyolbrzymienie, ale czy taki los nie
spotkat wspotczesnych telefonow komdrkowych?

Fenomen Pudelek

Opinie na temat omawianego zbioru felietonow sa
wsrod czytelnikow podzielone. Jedni zachwycaja sig hu-
morem, blyskotliwoscia i mistrzowska ironig ich autora, in-
ni zupelnie nie rozumieja fenomenu tych tekstow, a popu-
larno$ci Zapiskow upatruja tylko w autorytecie samego
Umberto Eco.

Nie kazdemu wydadza si¢ one rownie atrakcyjne. Nie
wszystkie felietony trzymaja réwny poziom, niektore z
nich robig wrazenie bezcelowych i pozbawionych puenty.
Wiele z nich nie moze zainteresowa¢ kazdego czytelnika,
bo przeciez nie wszyscy stykamy si¢ z tym, z czym miat do
czynienia Eco - obserwator. Sporo kwestii zwigzanych jest
zrodzima (a wigc wloska) kulturg autora i prawdopodobnie
dopiero w jej swietle staja si¢ w petni zrozumiate. Niekto-
rzy zarzucaja felietoni$cie egoizm, bufonadg¢ oraz sklon-
no$¢ do wyolbrzymiania. Nie mozna odmowi¢ im racji, ale
to juz kwestia tego, czy zaakceptujemy taki, a nie inny styl
pisarza.

Wszystko to nie zmienia faktu, ze Zapiski na pudetku
od zapaltek to lektura, ktorej warto dac szansg i sprobowaé
wyrobi¢ sobie zdanie o Umberto Eco jako felietoniscie,
biorac jednak poprawke na kilka wspomnianych wczesniej
spraw. To niewielki i bardzo wygodny czytelniczo tomik. Z
pewnoscia kazdy odnajdzie w nim przynajmniej kilka
tekstow, ktore rozsmiesza, poprawia humor, sktonia do ref-
leksji, a finalnie zostana w pamigci na dtuzej. Ukazaly si¢
rowniez Drugie zapiski na pudetku od zapatek, a potem
nawet trzecie.

Lukasz Tkaczuk (filologia polska, rok 1V)

Szklany klosz na Sniegu

Posta¢ Sylvii Plath, chociaz kontrowersyjna, moze
intrygowac.

Wiersze Plath zalicza si¢ do poezji konfesyjne;j, czyli
mowigce krotko: spowiedzi. Jest to tworczos¢ specyficzna,
czesto trudna dla odbiorcow. O samej autorce mowi si¢
»lady Lazarus” (kobieta Lazarz). Biblijny Lazarz byt
przyjacielem Chrystusa i zostal przez niego wskrzeszony,
natomiast opisywana tu artystka dokonywata swoich
wlasnych wskrzeszen tworzac literaturg, nie rezygnujac
przy tym jednak z rzeczywistych préb samobojczych.

Sylvia Plath urodzita si¢ 27 pazdziernika 1932 roku w
Bostonie jako pierwsze dziecko pochodzacej z rodziny
austriackich imigrantow Aureli Schoober Plath i Niemca
Ottona Emila Platha, znanego niemieckiego wykltadowcy
biologii na Uniwersytecie Bostoniskim i $wiatowej stawy
znawcy pszczot. Ojciec artystki byt ponadto zwigzany

z polskim miasteczkiem Grabowem. Warto doda¢, ze
Sylvia wielokrotnie probowata odnalez¢ t¢ miejscowose,
gdyz zywo interesowala si¢ swoimi korzeniami i zatowala,
ze miasteczek o tej samej nazwie byto w Polsce tak wiele.

Kiedy Sylvia ma 8 lat, Otton umiera zaraz po am-
putacji nogi - zabiegu begdacego skutkiem zbyt p6zno wy-
krytej cukrzycy. Jest to pierwszy tak wielki szok w jej zyciu
i od tej whasnie pory Plath zaczyna pisa¢ wiersze, ujaw-
niajac swoj niezwykty talent literacki. W roku 1941 dostaje
od matki pierwszy dziennik, ktory zapelnia notatkami az do
samobojczej $§mierci w roku 1963.

Przez dtugi czas Sylvia znana jest ze swojej ambicji i
pilno$ci. Pierwsza nagroda, przyznana w 1953 roku za
nowele Niedziela u Mintonow, daje jej zaproszenie do
Nowego Jorku. Chwilowa depresja, wynikajaca z niena-
wisci do obowiazkowej na studiach fizyki, zostaje w koncu
przetamana dzigki uzyskanemu zwolnieniu $wietnej
uczennicy z tego wlasnie przedmiotu.
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Zycie w ttocznym Nowym Jorku okazuje sie bardzo
trudne i prowadzi mtoda artystke do wniosku, ze ,,Swiat jest
melonem, ktory rozpekt sig¢ na pot i ukazal moim oczom
swoje bebechy”.

Powiescia o takich wlasnie ,,bebechach” jest Szklany
klosz. Sylvia po latach widzi siebie jako przesadnie ambitng
prowincjuszke, ktorej przyjaznie z rowiesnikami sa mdfe i
nijakie, a uniesienia mitosne nikte. Mtoda poetka ukrywa
przed ludzmi swoje uczucia i przezycia. Jest samotna, wigc
ucieka w §wiat literatury. Bardzo jasno zdaje sobie sprawe,
ze zdobywanie najlepszych ocen w szkole nie jest wcale
odzwierciedleniem jej prawdziwej wartosci. Kobieta ma
poczucie, ze spada na nia tytulowy szklany klosz, a ona
staje si¢ znieczulonym embrionem.

W swojej pierwszej powiesci ze stoickim spokojem
opowiada o kolejnych pomystach samobojczych i
powodach ich zaniechania. Kiedy w koncu decyduje si¢ na
,»wielki sen”, uprzednio odwiedza grob ojca, ktorego od
czasu pogrzebu nie odwiedzita ze wzgledu na matke.
Chowajac si¢ w matej piwnicy polyka pigédziesiat tabletek
nasennych, jednak organizm nie przyjmuje tak wielkiej
dawki. Proba samobodjcza konczy si¢ wigc niepo-
wodzeniem. Z depresji wychodzi po jakims$ czasie dzigki
sesji elektrowstrzasow.

Szklany klosz ukazuje sig¢ na progu stycznia roku 1963,
jednak autorka skrywa si¢ pod pseudonimem Victoria
Lucas, gdyz byta ona niepewna wartosci ksiazki i obawiala
si¢ gniewu matki za to, ze zdradzita rodzinne tajemnice.
Esther Greenwood, jej powiesciowy sobowtor, powtarza:
»Szezesliwa bytam tylko do dziesiatego roku zycia”.

Warto zauwazy¢, ze listy do matki maja inny
oddzwigk. W nich Sylvia ukazuje gr¢ pozorow, udawana

Kobieta-¢ma

taka juz jestes

ze rozpaczliwie potrzebujesz
jego spojrzen
narkotycznego dotyku

catusy rozsytasz

w cztery strony Swiata
pragnac intensywnej milosci
zbierasz marne resztki

ciepto wabi i kusi
nie potrafisz inaczej
cho¢ unicestwienie jest blisko
*
nie $nij si¢, prosze
przeciez nie mam tylu papierosow
aby zaja¢ drzace rece
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szczeros¢ 1 zamaskowana nieufnos¢. W rzeczywistosci
matka nie stanowita dla niej zadnego oparcia.

Zwykle dzieje si¢ tak, ze samobdjstwo napegdza
zainteresowanie tworca i przyczynia si¢ do szybkiego wy-
dawania jego dziel. Wokot Sylvii Plath narosta swoista
legenda, ktora mowi na przyktad o tym, ze w wieku 31 lat
wsadzita glowe do piekarnika, zostawiajac wczesniej
kanapki i mleko dla dzieci. Powrotu depresji dwubie-
gunowej nikt z jej bliskich si¢ nie spodziewat, nawet wtedy,
kiedy opuscitjamaz.

Forma wspomnianego wyzej samobojstwa byta dla
niej nawiazaniem do holocaustu, jaki miat miejsce podczas
II wojny $wiatowej. Niemiecka surowos¢ ojca odcisngta na
Sylvii pigtno. To wtasnie on byt niedosi¢znym celem jej
agresji, ktora w efekcie zostata skierowana przeciwko
samej sobie. Maz Sylvii, Ted Hughes, stal si¢ drugim
mezczyzng w jej zyciu, ktory ja zranil, i ktorego sym-
bolicznie usmiercata w swoich wierszach. W tej kwestii byt
on wigc podobny do Ottona Platha.

Pomimo Igku, jaki autorka odczuwata wobec ojca,
nigdy nie wybaczyta mu jego przedwczesnej $mierci. W
wierszu Tatus rozlicza si¢ ze swoimi uczuciami. Strach 1
mito$¢ stale si¢ dla niej przeplataja i towarzysza jej do
konca zycia. Tutaj Plath poréwnuje si¢ do Zyda, ktérego
Niemiec - ojciec - skazuje na komore gazowa. Megzczyzna
staje si¢ uosobieniem cztowieka w czerni ,,ze spojrzeniem z
Mein Kampf™.

Sama poetka nigdy nie zdotala wyrwaé si¢ spod
szklanego klosza, ktory samotnie stal na $niegu i ttamsit jej
wrazliwo$§¢ w zyciu, jednoczes$nie wyostrzajac ja w
utworach literackich. W wieku 14 lat napisata: , myslatam,
Ze jestem niewzruszalna”.

Sylwia Potiopa

stowa uciekaja jak motyle
kiedy pytaja: zyjesz ?

1 dawno juz nie ma nikogo
kto zaparzylby herbatg

nie $nij sig, nie $nij

bo zawsze byles tylko snem

*

byt niepokoj i duchota

bylo niedobrze, mdlito

zbierato si¢ na wymioty

przeciez trzeba sobie jako§ pomoc

a potem wysyp potstowek
nieporadne jeki
twoich thumaczen i przeprosin

dok. na s. 30
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byta zto$¢, zaraz zal
uczucie dretwoty, osobliwa niemoc
kazdego migénia

obumarto ostatnie wtokno serca
co ci¢ kochato

%
jakie to szczescie
moéc w koncu przerzucic¢ noge
na druga strong
pozegnac przeszto$¢ bez zalu
podnie$¢ wysoko glowe
nabra¢ dystansu
do wszystkich miejsc
gdzie stapaly nasze stopy

a kiedy przechodze pod Twoim balkonem
to wiem juz ze Julia odeszta
%
co robi¢ gdy si¢ juz wszystko zrobito
gdy kochato si¢ bez wzajemnosci

lizato jak kot swoje rany
zbieralo z podtogi kawalki wiasnej twarzy

ktamato si¢ samemu sobie
ze niby nie warto

ze byt niepowazny i lekkoduch
myslato si¢ jedno a robito drugie

co robi¢ gdy odkryje
ze to wszystko nadaremno
k
poznaje Cig po wystajacych zytach
na spracowanych dtoniach po tylu
latach $wieca jak dobroduszne swietliki

lubig Twoja sproszona siwizna
madra gtowe, ktdra zazwyczaj utrzymuje

jasnos$¢ umyshu i najpierw pomysli zanim powie

i nie przeszkadza mi milczenie
gdy wydaje sig, ze powinienes rzec stowo
w koncu zauwazam zmegczone powieki

*

wsrod czterech §cian
bezszelestnie

w bezpiecznej odlegtosci
przesuwamy si¢ jak cienie

wierzymy w ucieczke

jak ateista w niebyt Boga
tylko czasem z gardta

ciche westchnienie wyfrunie

cisza to nasz staly punkt oparcia
i noca kiedy zamykam oczy
wciaz jedno pytanie przemyka

co stac si¢ musi
aby zrozumie¢ samotnos¢
*
Nie oddam tchnienia $mierci
za dwa oddechy samotnos$ci

Nie wyciagng dtoni po Twoja,
cho¢ tak dlugo jej szukatam

Nie wypowiem zadnego stowa,
a przeciez rozchylg usta

Ty nie umiesz kocha¢
cztowieka bojacego si¢ marzen...
k
Ofelia dzisiaj nie §piewa,
dla niej zamilkty trele ptakow,
swiat w kolorze kwiatu nie istnieje.

Ona nawet nie jest tadna,
cho¢ cialem mtoda
duchem w pustelnika zamieniona.

Wzdycha, moéwi, ze $wiat podstepny,
obtakany jak te stowa na wietrze...
Ofelia chwyta si¢ za serce.

Tylko oko bigkitnieje...
Tylko w piersi peko. ..

Tylko reszta jest milczeniem.

Sylwia P.

Wykorzystano obrazy Gorana Radovanovica z wystawy polsko-serbskiej w Bibliotece UPH (styczen/luty 2016),

fot. Krzysztof Mazur
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musng¢ ukropem spojrzenia

rozerwij ten kokon
papierowo szary
ubierz mnie w kolorowe sukienki
ktore wystaja z szafy
ja nie mam odwagi

badz zwierciadtem w ktorym bede
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tu Alicja mowi Swiatu dobranoc
ktory uchem wkrada jej sie do snu

maje maciejki
maslaki i mrozy
$cielg mi wspomnienia
z nadmiaru przyziemnosci

jedrniejsza wchodzg w spokoj nocy
1 smukta jak to co meskie dopetnia kobiecosé
ten pokoj caty jest magia cykliczne dobro
wige zanu¢ i sen jest zbawieniem
malenka

Ty nie bqdz gnidq poczuj freedom*
a pozniej dton do dioni
opuszkami palcéw wskaz
wszystkie moje ksztatty

tu na imi¢ mam Alicja
a moje dtonie to czary i mary
odwiedzam krainy odlegte jak
Wenus i Mars - przeciwlegte kierunki

ciagtym jestem sprawiaja ze jeszcze trudniej
zawstydzaj tresuj cierpliwo$¢ ogarna¢ to pokomplikowanie
nabrzmiatych piersi

na wysokosci lewej nakresl swoje inicjaty
druga tapczywie jak niemowle
muskaj

poldz na dywanie plecy
i wszystkie blizny oddechem
udami i jezykiem

bawmy sie w powoje Justyna Dziadak

sprawdz jak gleboko

zapadliSmy w siebie
s
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kroki prawie na czubkach palcoéw
1 czyj$ gtos neci jak mruczenie kota
lezacego na piersiach
wstuchac¢ si¢ w siebie to prawie jak probowac
stopniowa¢ dumg po szkodzie

Wokot wltasnych osi

* fragment piosenki zespotu Swietliki ,,Freeeedom”
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Wciaz w naszej pamigci....

Jedna z najbardziej znanych
polskich piosenkarek lat 70. i 80. ub.
wieku byla Anna German.

Urodzita si¢ w 1936 r. w Uzbeckiej
SRR (ZSRR). Ojciec Eugen Hormann
(po ros. German), z pochodzenia
Niemiec, pracowat jako ksiggowy. W
roku 1938 (byl to okres tzw. wielkiej
czystki) zostat aresztowany i rozstrzelany
przez NKWD. Matka Anny, Irma,
wywodzita si¢ z holenderskich
menonitéw. Po $mierci pierwszego meza
ponownie wyszta za maz, tym razem za
Polaka, ktory polegt w bitwie pod Lenino - pierwszym boju,
jaki stoczyta sformowana w roku 1943 z Polakéw w
Sielcach nad Oka I Dywizja Piechoty im. Tadeusza
Kosciuszki.

Po wojnie Anna, razem z matka i babcia, zamieszkata
we Wroclawiu. Irma wyktadata tam jezyk niemiecki na
Akademii Rolniczej, za§ Anna studiowata geologi¢ na
Uniwersytecie Wroctawskim. Jeszcze w czasie studiow za-
czela wystgpowaé na scenie; jako piosenkarka zadebiu-
towalaw 1960r.

Trzy lata pozniej wzigla udziat w III Migdzynaro-
dowym Festiwalu Piosenki w Sopocie, gdzie zdobyta II
nagrode za utwor ,,Tak mi z tym zle”. Za piosenke ,,Tan-
czace Eurydyki”, w 1964 r. na Festiwalu Piosenki w Opolu,
zdobyta Il nagrodg. Podczas III Festiwalu Piosenki w Opolu
w 1965 r. otrzymata I nagrodg za piosenke ,,Zakwitng r6za”.
W 1967 1. jako pierwsza w historii polska artystka wystapita
na XVIII Festiwalu w San Remo i jako pierwsza cudzo-
ziemka na XV Festiwalu Piosenki Neapolitanskie;.

W tym samym roku, w drodze powrotnej z koncertu
we Wloszech, Anna miata powazny wypadek samochodo-

Anna German

wy. Powrécita na sceng
dopiero po trzech latach,
krotko potem wyszta za
maz, a w polowie lat 70.
urodzita syna. Niemal w
tym samym czasie wykry-
to u niej chorobg nowo-
tworowa. W 1979 1. nagra-
la ostatnia ptyte w jezyku
polskim, za§ w 1980 . wy-
dala ostatni album po ro-
syjsku. W zaawansowa-
nym stadium choroby
komponowata psalmy i
piesni poswigcone Bogu. Zmarta w sierpniu 1982 r. i zostata
pochowana na cmentarzu ewangelicko-reformowanym w
Warszawie.

Spiewata w siedmiu jezykach i wystgpowata w wielu
miejscach na §wiecie, m.in. w Kanadzie, Francji, Wtoszech,
Australii, Portugalii, Wielkiej Brytanii, USA, na Wegrzech.
Dwukrotnie zostala uznana za najlepsza polska piosenkarke
przez Poloni¢ amerykanska. Byta ogromnie popularna w
Zwiazku Radzieckim, do niezapomnianych wykonan na-
lezy jej duet z Lwem Leszczenko ,,Echo lub'wi” (Echo
mitosci). Za album ,,Czlowieczy los” zdobyta ztota plyte.

W 1980 r. za osiagnigcia artystyczne Anna German
zostala odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orderu Odro-
dzenia Polski. Za popularyzacje polskiej piosenki w ZSRR
otrzymata Honorowa Odznake¢ Towarzystwa Przyjazni
Polsko-Radzieckie;j.

Zainteresowanie jej biografia artystyczna ogromnie
wzrosto po emisji serialu telewizyjnego ,,Anna German” (w
posta¢ artystki wcielita si¢ Joanna Moro). Byta artystka
nietuzinkowa, obdarzona niezwykta barwa gtosu, a przede
wszystkim osoba o ogromnej wrazliwos$ci na pigkno.

Zrédlo: internet

Piszac, mowigc uwazaj...

Nauka jezyka obcego wigze si¢ z r6znymi niespodziankami i pulapkami. W kazdym spotykamy si¢ z czyms,
co nazywamy ,,falszywymi przyjaciotmi thumaczy”. Dla przykladu, w jezyku rosyjskim....

nuBaH-tapczan/  dywan-koBEp
moctpo-zyrandol/  lustro-3epkano
KpoBarb-t6zko/  krawat-ranctyk
yamka-filizanka/  czaszka-uepen
6aron-bochenek/  batonik-
0aToHYNK
6omoro-bagno/  btoto-rps3p
BO3pacT-wiek/ wzrost-poct
ranatb-wrozy¢/ gadac-Gonrarh
maz-oko/  glaz-samyn
rpoO-trumna/  grob-moruia
nBopet-patac/  dworzec-Bok3ai

npyx0a-przyjazn/  druzba-ngpyxka
neras-melon/  dynia-ThikBa
neHcus-emerytura, renta/  wyplata-3apriara
otabixarb-odpoczywac/  oddychac-npiarh
TbMa-ciemnos¢/  ¢ma-HouyHas 0abouka
nosonbHBIA-zadowolony/  dowolny-mo6oit
Teprienue-cierpliwos¢/  cierpienie-cTpamanue
nenens-tydzien/ niedziela-Bockpecense
anrensckuii-anielski/  angielski-anmmiickuii
namaTHUK-pomnik/  pamigtnik-3anmckn
rpyObIi-ordynarny, wulgarny/  gruby-ToncTalit

mans-wujek/  dziadek-nmemyrmika
3UMHHHA-ZIMOWY/  Zimny-XOJO0THOMN
koBép-dywan/ kawior-ukpa
kpecino-fotel/  krzesto-cryn
KyOok-puchar/ kubek-kpyxxa
IbDKH-narty/  tyZwy-KOHBKH
paHo-wczesnie/  rano-yTpo
poauHa-ojczyzna/ rodzina-cembs
cunmii-niebieski/  siny-cu3brit
gaiika-mewa/  czajka-qyubuc
moteiif-okrutny/  luty-despans

Magdalena Zagrodzka
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Najciekawszy jest czlowiek
Rozmowa z Agnieszka Kondracka-Bylinska, podrozniczka

Wielu z nas marzy o poznaniu dalekich, egzo-
tycznych krajow, odmiennych kultur i ciekawych ludzi.
Agnieszka Kondracka-Bylinska to kobieta, ktorej si¢ to
udatlo. W pazdzierniku ub. r. mieliimy okazj¢ zobaczy¢
w siedleckiej Galerii Kultury wystawe jej fotografii po-
chodzacych z podroézy po Indiach.

z archiwum Agnieszki Kondrackiej

- Mieszkata Pani w przeroinych zakqtkach swiata,
miedzy innymi w Libii, Pakistanie, Emiratach Arabskich,
USA. Jednak wydaje sie, e Indie wywarly na Pani
szezegolne wrazenie. Jaki byl powod Panstwa wyjazdu
wlasnie do tego kraju?

- Wyjechalismy do Indii jesienia 2006 roku. Towarzy-
szylam mezowi, ktory objat stanowisko konsula w Bom-
baju. Spedzili$my tam cztery lata.

- Z pewnosciq ma Pani wiele wspomnien. Co przede
wszystkim przychodzi Pani na mysl, gdy wspomina Indie?

- Poprzednio spedzitam osiem lat w Pakistanie, wigc
bytam trochg przygotowana na zetknigcie z inng kultura,
jednak pierwsze wrazenie w Indiach bylo, mozna powie-
dzie¢, ,,mocne”. Kultura, wyglad mieszkancow, religia, ca-
la specyfika kraju z poczatku byly mi obce. Studiowatam
arabistyke, zdecydowanie lepiej znam kulture krajow arab-
skich i zasady islamu. Ale duzo czytatam, aby dowiedzie¢
si¢ jak najwigce;j.

Gdy tylko wysiadlam z samolotu otoczyl mnie ttum.
Panuja tam gwar i ruch, bez wzgledu na poreg dnia i nocy, i
zupehnie inne zapachy. Otacza roznorodno$¢ ras, strojow,
ryséw twarzy, gdzie nie spojrze¢: samochody, rowery, po-
jazdy ,.konne i wielbtadne”. Dla nas, Europejczykow, jest
to niezwykle ciekawe, inne. W Polsce wszyscy wygladaja
podobnie, w Indiach jest zupehie inaczej. Kazda grupa
etniczna czy religijna wyrdznia sig strojem, jego kolorem,
sposobem noszenia. Hindusi r6znia si¢ takze cera, na uli-
cach mozna spotkac ludzi o jasnej, prawie europejskiej kar-
nacji oraz bardzo ciemnych.

- Indie to inny swiat, inni ludzie i obyczaje. Tam Zycie
biegnie zupelnie inaczej ni; u nas. Co bylo dla Pani
najwigkszym zdziwieniem?

- Zaskoczyly mnie pewne zawody, ktore wykonuja
Hindusi i ktorych z pewnoscia nie spotkamy w wigkszosci
krajow. Mam na mysli np. ulicznych czyscicieli uszu.. .tak,
tak! - czyszcza uszy specjalnymi przyrzadami! W poblizu
$wiatyn mozna spotka¢ mezczyzn, badz kobiety, ktorzy
zajmuja si¢ wnoszeniem po schodach ludzi starszych lub
dzieci, z tego utrzymuja swoje rodziny. Indie sa przelud-
nione, brakuje miejsc pracy.

Z zachwytem podziwialam Indie, jednak jest co$, co
bardzo mnie zasmucito - zebracy, a raczej ich ilo§¢. A takze
wielu bezdomnych, zyjacych dostownie na ulicy, $piacych
w podcieniach doméw lub pod rozpigta plastikowa ptachta.
To jest wlasnie prawdziwa nedza, ktorej nie spotykamy w
Polsce.

- Na co dzien nie zajmuje si¢ Pani fotografiq, jednak
niedawno, w Galerii Kultura, moglismy podziwiaé wys-
tawe zdjeé Pani autorstwa. Podjety temat zdaje si¢ byé
bardzo osobisty: Zycie codzienne ludzi w Indiach. Co sta-
nowilo inspiracje dla tej wystawy?

- Bogactwo kolorow, bajeczne stroje i tajemnicze twa-
rze, wspaniate zabytki i1 krajobrazy - az si¢ prosi, by to
uwiecznia¢. Najlepsi arty$ci §wiata zajmuja si¢ fotogra-
fowaniem takich zabytkéw jak Taj Mahal, obserwuja
obiekty z lotu ptaka, o wschodzie stonca. Maja ku temu
mozliwosci, nie odwazytabym si¢ z nimi konkurowac,
postanowitam wigc fotografowac ludzi. Twarze ludzkie sa
dla mnie nie mniej cickawe - ludzie przy pracy, tak zwane
uliczne zycie. Stalo sig to moja pasja.

Wydaje sig, ze robienie zdje¢ jest bardzo tatwe, ot6z
nie catkiem - dobre, cickawe ujecie trwa chwile, szcze-
g6lnie gdy fotografuje si¢ dana osobg przy pracy. Spot-
katam tez wiele pigknych kobiet, staratam si¢ uchwycic je
przy pracy, z dzie¢mi. Amerykanska moda dotarta takze do
Indii. Aktualny kanon pigkna dyktuje Bollywood - tam-
tejsze studio filmowe - to szczupta sylwetka, 1$niace dtugie
wlosy i jasna cera. Wazne, by kobieta miata jasng cerg - to
sprawia, ze jest dlamgzczyzn atrakcyjna.

W Indiach dominujaca religia jest hinduizm, jednak
na ulicach wida¢ takze muzutmandw, w tym kobiety nosza-
ce mniej lub bardziej tradycyjne stroje i nawet zastaniajace
twarze - takie tez udato mi si¢ sfotografowac.

Mysle, ze moje zdjecia sa interesujace, jesli nawet nie
od strony artystycznej, to z pewnos$cia poznawczej. Odsta-
niaja kulisy obcej nam kultury i mato znanego kraju.

- Czy jest cos zwiqzanego 7 kulturq indyjskq, co stato
si¢ Pani bliskie? O czym jeszcze chciataby Pani po-
wiedzieé cgytelnikom?

- Szczegolnie bliska jest mi muzyka. O niej mogg po-
wiedzie¢ najwigcej. Muzyka indyjska jest juz znana w Eu-

dok. na s. 34
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ropie, chociazby The Beatles inspirowali si¢ kultura
Indii, migdzy innymi gra na sitarze. Jest to instrument
strunowy, gra na nim jest niezwykle skomplikowana i
wymaga lat praktyki. Prawdziwym mistrzem sitaru, po-
pularnym na catym $wiecie, byt Ravi Shankar - miatam
przyjemnos¢ by¢ na jego koncercie w Bombaju. Utwory,
zwane raga, zainspirowane sa porami roku. Kunszt mu-
zyka przejawia si¢ w improwizacji, ktéra moze trwac na-
wet czterdzieSci minut. Jest to niesamowite doswiadcze-
nie, melodia zmienia si¢ z kazdym wystapieniem. Dzigki
temu widownia moze poczuc¢ si¢ wyjatkowa, taki wystep
nigdy si¢ nie powtdrzy - jest tylko dla tych, ktérzy
stuchaja go w tej wlasnie chwili.

- Czy wrdcilaby Pani do Indii, chociazby po to, by
przygotowad kolejng wystawe?

- Przyznam, ze tgskni mi sig¢ za sloncem, natomiast
powrotu nie planujg. Cztery lata w zupelosci mi
wystarcza. Miatam okazje zobaczy¢ i muzulmanska
poéinoc, i zgota odmienne kulturowo potudnie Indii. Czas

z archiwum Agnieszki Kondrackiej

odwiedzi¢ Jerozolimg, zwiedzi¢ tamtejsze zabytki i po-
ptywaé w Morzu Martwym...
Dziekuje za rozmowe
Katarzyna Malewicz

Trzy tysiace bodhisattwow

Warszawa byla niedawno miejscem
niezwyklego wydarzenia. Bo jak inaczej
mowic o sytuacji, kiedy kilka tysigcy osob
zobowigzuje si¢ poswieci¢ swoje zycie dla
dobrainnych.

Pod koniec marca Warszawe odwiedzit
Lama Ole Nydahl - pierwszy zachodni uczen
jednego z najwigkszych wspotczesnych nau-
czycieli buddyzmu, XVI Karmapy. Ole od-
wiedza Polske¢ przynajmniej dwa razy w ro-
ku. Na spotkanie z nim przyjezdzaja tysiace
0s6b z calego swiata. W tym roku nie byto
inaczej. Podczas drugiego z trzech dni kursu
medytacji halg, w ktorej odbywaty si¢ nauki,
wypetniato cztery tysiace dwieScie pigc-
dziesiat 0sob.

Jest to ciekawa sytuacja: kilka tysigcy
0s0b tloczy si¢ w dusznej hali sportowej, siedzi przez kil-
kanascie godzin bez przerwy na podtodze lub niewy-
godnych krzestach po to, zeby postuchaé, co ma do powie-
dzenia siedemdziesigciopigcioletni Dunczyk. Wszyscy Ci
ludzie maja nadziejg sta¢ si¢ cho¢ trochg lepszymi i wynies$é
z tego spotkania inspiracjg, dzigki ktorej beda z wigkszym
zapalem praktykowac buddyzm.

Widocznie che¢ pracy nad soba i dla innych byta w tym
roku wyjatkowo silna, bo Lama dat nam rzadka sposobnos¢
ztozenia obietnicy bodhisattwy. Jest to obietnica, ktora moz-
na ztozy¢ tylko w obecnosci Lamy, ktory rowniez ja ztozyl.
W tradycji buddyjskiej bodhisattwa to osoba, ktora postana-
wia poswigcié swoje zycie pracy dla dobra innych istot -
zaroéwno ludzi, jak i zwierzat. Ta tradycja sigga czaséw Bud-
dy. W Tybecie zjawisko to jest kultywowane rowniez przez
»tulku” - mnichow, ktorzy przysiegaja odradzac sig, dopoki
nie pomoga wszystkim istotom wyzwoli¢ si¢ z cierpienia.
Najbardziej znanym na $wiecie tulku jest Dalajlama, ale

tulku jest bardzo wielu. Przed chinska
inwazja na Tybet byto ich tysiace w tym
kraju.

Lama Ole zaskoczyt wszystkich zgro-
madzonych w Warszawie buddystow, gdy
podczas opowiadania o tradycji bodhisat-
twy powiedzial, ze za chwilg ci, ktorzy maja
takie zyczenie bgda mogli ztozy¢ odpo-
wiednia obietnicg. Po dodatkowych wyjas-
nieniach rozpoczat specjalng medytacjg. W
czasie jej trwania, po stosownych wizuali-
zacjach 1 skupieniu, przyszli bodhisattwo-
wie powtorzyli trzykrotnie tekst obietnicy.
Po zakonczeniu medytacji widziatem, ze
wiele 0s6b wokot mnie ociera tzy z policz-
kéw. I nic dziwnego, bo bylo to naprawde
poruszajace wydarzenie.

Ana czym polega dzialanie bodhisattwy w
codziennym, $wieckim zyciu? Na przyktad na tym, ze po
ztozeniu obietnicy nalezy udziela¢ pomocy kazdemu, kto o
nia poprosi. Oczywiscie, tylko w sytuacji, gdy dziatanie to
przyniesie pozytywne rezultaty. Obietnica nie zobowiazuje
do pomocy w przestgpstwach Iub przemocy. Akt ten
obowiazuje tak dlugo, jak dlugo swiadomie chce sig¢ go
utrzymywac.

Cale to wydarzenie napawa optymizmem, tym bardziej
w czasach, gdy cierpimy na brak zaufania spotecznego i
ogo6lna znieczulice. Jest rdwniez zaprzeczeniem czgsto shy-
szanej opinii, ze zyjemy w czasach, w ktorych ludzie odwra-
caja si¢ od religii. Widzac kazdego roku coraz wigksza licz-
be uczestnikéw na kursach Lamy Olego jestem zdania, ze
odwracanie si¢ od religii dotyczy tylko tych nurtéw, ktore sa
przestarzale i oderwane od rzeczywistosci, a ich przedsta-
wiciele sami nie przestrzegaja tego, czego nauczaja i wyma-
gajaod innych.

Michatl Pienkowski, absolwent pedagogiki z/s animator

i menedzer kultury

Ole Nydahl, zrédlo: Internet
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Trudno by¢ weganinem...

Weganizm z roku na rok staje si¢ bardziej popularny. Przemawiajg za nim i badania prowadzone w zakresie
zywienia, i przyklady wegan, ktorzy rzadko kiedy sa otyli lub narzekaja na swoje zdrowie. Mimo rosngcej grupy
osob niejedzgcych produktéow zwierzecych, Swiadomos$¢ na temat tego sposobu odzywiania jest do§¢ mala, a sam
doswiadczylem, ze weganie muszg si¢ czasem zmagac z nietolerancja, a nawet z dyskryminacja.

To co ty jesz...?

To pierwsze pytanie, jakie styszy zapewne wigkszo$¢
wegan natychmiast po tym, jak powiedza, ze odzywiaja si¢
inaczej. Zupehie tak, jakby na potkach w sklepach byty
tyl-ko schabowe, paréwki, mleko i jajka. A prawda jest
taka, ze w wigkszosci sklepow okoto potowa produktoéw to
zyw-nos¢ weganska. Nie mamy wigc zadnego problemu z
zao-patrzeniem si¢ w ,,zarcie dla krolikow”. Szkoda tylko,
ze producenci zywnosci w Polsce nie osiagneli do tej pory
ta-kiej Swiadomosci jak na Zachodzie i nie umieszczaja na
produktach oznaczen utatwiajacych identyfikacje¢ produk-
tow weganskich.

To nienaturalne i niezdrowe...

Argument, ze pro-
dukty zwierzgce sa nie-
zbedne do prawidlowego
funkcjonowania jest
stluszny jedynie w wy-
jatkowych przypadkach,
gdy wystepuja okreslone
przestanki medyczne,
np. nieprzyswajalnos¢
zela-zaroslinnego.

Instytut Zdrowia
Dziecka od lat prowadzi
badania dzieci wegan-
skich 1 wegetarianskich,
a wyniki tych badan po-
kazuja, ze dzieci te roz-
wijaja si¢ W sposob zu-
petlie normalny. Mimo
to, weganskie zywienie
wlasnych dzieci czesto
wywotuje u osob jedza-
cych ,,normalnie” reak-
cje nieomal agresywne.

Bardzo czgsto sly-
szg, ze jak nie zaczng jes¢
migsa 1 nabiatu, to

bedg chorowac, dostang anemii i nie bede miat na nic sity.
Takich teorii jest mnostwo, dziwne jednak, ze weganie ich
nie potwierdzaja, a nawet maja przeciwne do§wiadczenia.
Ja na swoim przyktadzie rowniez nie zauwazylem pogor-
szenia stanu zdrowia. Po pigciu treningach bez problemu
przebiegatem 10 km.

Nie mam gdzie zjes$¢

To jest najwigkszy bol i niewygoda zwiazana z we-
ganizmem. Jesli kto$ restrykcyjnie przestrzega weganskiej
diety (a ja tak robig), to niestety nie moze sobie pozwoli¢
na zjedzenie ,,na miescie”. Chyba, ze w weganskiej knaj-
pie. Te nieweganskie, po pierwsze, nie oferuja zwykle nic,
co byloby z samych warzyw, a po drugie, nawet jesli zos-
taloby co$ takiego specjalnie przygotowane, to nie-

$wiadomos¢ 0sob przy-
gotowujacych najpraw-
dopodobniej doprowa-
dzitaby do tego, ze np.
satatka bytaby mieszana
widelcem, ktory przed
chwilg mieszatl ser w in-
nej satatce albo zupa
zostataby ,,podkrgcona”
przyprawami, ktore
Swieca w nocy od za-
wartych w nich chemi-
kaliow. A juz w ogole
nie ma co marzy¢, ze
pracownik lokalnej
knajpki bedzie wie-

pottora roku
wegetarianizmu 1 tyle
samo weganizmu.

Ea dzial, ze np. koszenila
E, (czerwony barwnik
5 spozywcezy - E120) jest
« robiony z robakow.

g

g Michatl Pienkowski,
<

=

S

Wegetarianin

Kuryer Uniwersytecki 74 (1/2016) @



DIETA

Migsozerca tez czlowiek!

Jak mozesz...

Weganie i wegetarianie bardzo gorliwie przekonuja
»migsozercow” do swoich racji. Czgsto w rozmowach
pojawiaja si¢ argumenty typu: ,,Zwierzeta, tak jak ludzie,
czuja bol, cierpia dla twojej zachcianki”, ,,Mozna zy¢ bez
migsa”, ,,Migso jest niezdrowe”. Oczywiscie, niektore sa
trafne, ale czy to przekonuje nas do rezygnacji z produktow
pochodzenia zwierzecego?

Wielokrotnie, rozmawiajac z ludzmi, ktorzy
catkowicie wykluczyli migso ze swojej diety, spotkatam sig
z zarzutem: Jak mozesz jes¢ migso?! Otdz moge, jestem
migsozerca i si¢ tego nie wstydze.

Dlaczego mam czuc si¢ gorsza?

Weganie dbaja o $rodowisko, o dobro zwierzat, sa
cierpliwi i maja tagodne usposobienie. Fakt czy mit? Mysle,
ze jedno i drugie. Wszystko zalezy od tego, jakim
cztowiekiem jestesmy lub chcemy sig sta¢. Btednie uwaza
si¢, ze bezmigsna dieta ma wplyw na charakter czlowieka;
powiedziatabym, ze jest doktadnie odwrotnie. Charakter
wplywa na obranie przez nas okreslonej drogi w zyciu,
migdzy innymi na to, co i dlaczego jemy. Rezygnacja z
migsa nie uczyni nas lepszymi, sa rézne sposoby na dbanie o
srodowisko. Szacunek dla zycia niekoniecznie wiaze si¢ z
dieta weganska. Mimo to, nalezy by¢ §wiadomym.

Badania popieraja diet¢ wegetarianska - owszem.
Mozemy si¢ rowniez zapozna¢ z wynikami badan, ktore
dowodza, ze migso jest niezwykle waznym elementem
zdrowej diety.

Czy mozna je$¢ migso i nie ,,niszczy¢ §wiata”?
Mozliwe, ze niektorzy z czytelnikow si¢ ze mna nie
zgodza, mimo wszystko uwazam, ze mozna. Coraz latwiej

dostepne staja si¢ produkty BIO i EKO, odpowiednio ozna-
kowane migso z pewnos$cia pochodzi z wolnego chowu, nie
jest faszerowane antybiotykami, zwierzeta hodowane sa w
mniejszych stadach, dba si¢ tez o to, by nie cierpiaty. Oczy-
wiscie, nie da si¢ uniknaé ich zabicia, mozemy jedynie
upewnic sig, ze zostaty humanitarnie potraktowane. Zanim
kupimy dany produkt warto zapozna¢ si¢ z opiniami na te-
mat firmy, ktéra go wytwarza. Odnalezienie negatywnych
lub pozytywnych ocen nie stanowi problemu.

Innym sposobem na upewnienie sig, ze zwierzg nie
byto dreczone i zostato zabite szybko, jest ,,zaprzyjaznienie
si¢” z gospodarzem matego gospodarstwa. Takie osoby
sprzedaja jedynie znajomym, mozemy tez przekonac si¢ na
wlasne oczy, jakie warunki panuja na farmie. Wedliny wy-
konane samemu sa nie tylko smaczniejsze, ale zdrowsze.

Jedz Swiadomie

Zycie nieustannie zmusza nas do podejmowania
decyzji i kazda z nich wiaze si¢ z konsekwencjami.
Wecezesniej czy pozniej nadchodzi moment, w ktorym
zdajemy sobie sprawe, Ze nasze postgpowanie ma wptyw na
to, co dzieje si¢ dookota. Wptywamy na osoby z naszego
otoczenia, znajomi inspiruja nas lub zniechgcaja do zmiany
stylu zycia. Nie nalezy obwinia¢ si¢ nawzajem lub zmuszaé
do zmiany, wszyscy powinnismy jednak kupowac i jes¢
swiadomie. Nie trzeba calkowicie rezygnowacé z migsa,
jednak czy potrzebujemy go na co dzien?

Osoby, ktore chcialyby zmieni¢ swoje negatywne
nawyki zach¢cam do przeczytania artykutow:

http://biokurier.pl/aktualnosci/3140-mieso-bio-czyli-
o-naturalnym-chowie-i-przetworstwie

http://www.ekologia.pl/wiedza/znaki/
Katarzyna Malewicz

Rosliny straczkowe w diecie

Fasola, groch, socze-
wica, soja to wspaniale Zrédia
bialka roslinnego i podstawa
diety wegetarianskiej.

Dzieci nie przepadaja za

,Straczkami”, mimo ze sa

zdrowe 1 mozna z nich

przygotowaé przepyszne

potrawy. Natomiast dorosli

coraz chetniej wilaczaja do swojego jadlospisu rosliny
straczkowe, zastepujac nimi migso.

I bardzo stusznie, bo to bogactwo biatka, weglowo-
danéw zlozonych i blonnika. Migdzy innymi dzigki tym
podstawowym skladnikom daja uczucie sytosci na dhugo,
dbaja o stabilny poziom glukozy we krwi, a takze wspo-
magajq utrzymanie prawidtowej masy ciata.

Roéliny straczkowe to bogactwo takich sktadnikow
odzywczych jak: magnez, potas, cynk, wapn, zelazo,
witaminy z grupy B. Zawieraja takze substancje prze-
ciwutleniajace, ktore chronia nas przed nowotworami.

Wiele badan naukowych donosi, ze wigksze spozycie
straczkow jest zwiazane z mniejszym ryzykiem zacho-
rowania na raka jelita grubego, piersi czy prostaty. Nau-
kowcy dowodza, ze te rosliny odgrywaja wazna rol¢ w pro-
filaktyce chordb sercowo-naczyniowych, cukrzycy typu 2
oraz otylosci. Zawarta w roslinach straczkowych lecytyna
wpltywa korzystnie na uktad nerwowy poprawiajac nasza
koncentracje i pami¢é (cenna wskazowka dla studentow).
Nasiona ro$lin straczkowych maja dziatanie zasado-
tworcze, dlatego warto wlaczy¢ je do codziennej diety, aby
zachowaé¢ rownowage kwasowo-zasadowa (zwlaszcza
kiedy spozywamy duze ilo$ci migsa, jajek czy produktow
zbozowych).
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Nie zaleca sig, by przestac je$¢ migso ijes¢ tylko fasole
czy soczewice. Dieta przede wszystkim ma by¢ zdrowa i
urozmaicona, a zastapienie migsa roslinami straczkowymi
jestjedna z lepszych alternatyw na obiad czy kolacjg.

Zastanawiacie si¢ na pewno, czy kazdy moze je je$¢?
Niestety, nie. Osoby, ktore maja wrazliwe zotadki i chorobg
wrzodowa czy refluks moga zle tolerowaé rosliny
straczkowe. To samo ograniczenie dotyczy osob z cho-
robami watroby czy przewodu pokarmowego z towa-
rzyszacymi wzdgciami. Kobietom karmigcym piersig zaleca

DIETA

si¢ eliminacj¢ tych roslin z diety, a dzieciom do lat trzech
mozna je wilaczy¢ do jadlospisu pod warunkiem dobrej
tolerancji, ale tez stopniowo i niewielkie ilosci.

Tak samo nalezy uwaza¢ z mlekiem sojowym
stosowanym w zywieniu matych dzieci, bo mimo wszystko
jestto silny alergen i w przypadku uczulenia na biatko mleka
krowiego zawsze nalezy w pierwszej kolejnosci poradzic sig
lekarza.

Anna Izydorczak

Super food - nasiona chia?

Probowaliscie juz nasion chia? Internet oszalal na
ich punkcie i mozna znalez¢ wiele informacji oraz
przepiséw z ich udzialem.

Czy aby na pewno sa takie zdrowe i mozna je nazwaé
mianem super zywno$ci? Rzucaja si¢ w oczy informacje, ze
maja 500% wigcej wapnia niz mleko albo 500% wigcej
biatka niz fasola. Mozna tez si¢ dowiedzie¢, ze w ich skta-
dzie jest 700% wigcej kwasow omega 3 niz w tososiu.

Nie kazdy jednak doczytuje to, co jest napisane drob-
nym drukiem: ,,warto$ci orientacyjne oraz porOwnanie w
takiej samej wadze produktu”. Co to oznacza? Zjedzmy np.
100g tososia albo 100ml mleka lub opakowanie nasion chia
(100g). Robi réznice? W jednej porcji uzyjemy jedna albo
dwie tyzki nasion, a po napgcznieniu to juz naprawde duza
ilo$¢. Wapnia w jednej tyzce nasion chia jest 63 mg, a w
szklance mleka ok. 300 mg.

Plusem nasion jest ilos¢ kwasow omega 3, bo spo-
zywajac 10g chia dziennie pokryjemy dobowe zapotrze-
bowanie na te kwasy, czyli ok. 1,5g. Natomiast nie wiem,
skad poréwnanie z ilo$cia biatka w fasoli, bo w 100g su-
chychnasion jestok. 21gbiatka,aw 100g chia- 15,6g.

Czy zatem mozna nazwac nasiona chia super zyw-
noscia? Ze wzgledu na zawarto$§¢ kwasoéw omega 3 oraz
dobre proporcje omega 6 do omega 3 (1:3), mozna uznad
chia za produkt godny wlaczenia do codziennej diety. Nato-
miast jezeli polaczymy szklanke mleka z dwiema tyzkami
nasion chia (np. w formie koktajlu z owocami), to otrzyma-
my ok. 420 mg wapnia, co stanowi niecate 50% dziennego
zapotrzebowania na ten sktadnik u dorostego cztowieka.

Polecam wigc do opisanych internetowych infor-
macji, jak do kazdej mody, podchodzi¢ z lekkim dystan-sem,
a nasiona chia traktowac jako ciekawy dodatek co-dziennej
diety.

Anna Izydorczak

Nalesniki z farszem z soczewicy

Ciasto na nale$niki:

maka gryczana 1 szklanka

1/2 szklanki maki pszenne;j

1 szklanka mleka

2 jaja

szczypta soli

Farsz:

soczewica zielona 1 szklanka

1 duza cebula

200g pieczarek

1/2 papryki

2 lyzki koncentratu pomidorowego
1/3 szklanki wody

czosnek, papryka stodka, pieprz, sol
Przygotowanie:

Ciasto na nalesniki: Wymienione sktadniki mieszamy w misce mikserem. Jezeli ciasto bedzie za rzadkie, dosypujemy
make, jezeli za geste, dolewamy mleko. Nalesniki smazymy na patelni (na oleju rzepakowym lub bez thuszczu).

Farsz: Soczewicg gotujemy z 2 szklankami wody. Cebulg i pieczarki kroimy w drobna kostke i podsmazamy na patelni.
Dodajemy ugotowang soczewicg i pokrojona w kostke papryke. Farsz przyprawiamy wedtug uznania (u mnie czosnek, papryka,
pieprzisol) i dodajemy koncentrat i wode. Chwilg dusimy az farsz zggstnieje. Farsz zawijamy w nales$nik albo krokieta, wedtug
uznania. Podajemy z ulubiona sur6wka lub sosem czosnkowym (jogurt naturalny + czosnek) Smacznego !

tekst i zdjecie: Anna Izydorczak
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Fitness w rytmie tanca

Byé aktywnym ruchowo mozna na wiele spo-
sobow. W obecnych czasach oferowanych jest
mnoéstwo dyscyplin sportowych, ktoére warto uprawiaé w
wolnej chwili. Z tych wielu jakze réznorodnych zajec¢ chece
Wam zaproponowaé $wietna i ,,dajaca mocno w ko$¢”
Zumbe.

Dla niewtajemniczonych, jest to polaczenie tanca z
aerobikiem, z ¢wiczeniami fitness. Zumba taczy tance od
hip-hopu poprzez sambg, sals¢, marengue, mambo, do tanca
brzucha. Zajecia odbywaja si¢ przy szybkiej, rytmicznej
muzyce. Trwaja do jednej godziny i naprawde czué po nich
wszystkie mig$nie.

Zastapmy komputer czy telewizj¢ Zumba. Warto
zrobi¢ to dla zdrowia (siedzacy tryb zycia najlepszy nie

srodlo: Internet. ..

jest, a i tak zdazycie nasiedzie¢ si¢ na wyktadach), dla
polepszenia swoich tanecznych umiejetnosei, a takze dla
figury. Mozna uzyskac¢ niesamowite efekty.
Odswiezcie na wiosng swoje grafiki zajec i dorzuccie
donich troche ruchu, trochg tanca, troch¢ Zumby.
Magdalena Zagrodzka

Wyprostuj si¢!

W ciagu dnia wiele godzin spedzasz w pozycji
siedzacej. To bardzo niekomfortowe dla
Twojego organizmu, a zwlaszcza kregostupa, gdyz dhu-
gotrwatle napiecie tych samych migéni zmniejsza przeptyw
krwi przez nie i powoduje zmeczenie i bol.

Mozesz pomoc swojemu organizmowi w tatwy spo-
sob, nie wychodzac nawet z domu. Prostym ¢wiczeniem
pomagajacym ulzy¢ kregostupowi jest znany wszystkim
,rowerek”. Wystarczy kilka minut tego ¢wiczenia, zeby
poczuc si¢ lepie;j.

W domu mozesz tez po¢wiczy¢ sktony: stan w lekkim
rozkroku i - nieco $Sciagajac topatki - wyprostuj plecy (jesli
mozesz, sprawdz swoja postawe patrzac w lustro), nastgpnie
roztdz szeroko rece na wysokosci ramion i schylajac si¢ (nie

garbigc si¢, masz przeciez biodra) postaraj si¢ dotknac
prawa reka do lewej stopy, wyprostuj si¢ i powtdrz ¢wi-
czenie, tym razem dotykajac lewa r¢ka do prawej stopy.
Powtorz kilkanascie razy.

Zadnych przyrzadéw nie potrzebujesz tez do takiego
¢wiczenia: stan prosto, wyciagnij rece przed siebie na wy-
sokosci ramion. Wez wdech i napnij lekko ramiona, a nas-
tepnie, powoli wydychajac powietrze, zacznij ugina¢ kolana
w taki sposdb, aby znalazty si¢ przed linia wyznaczona przez
palce stop. W tej pozycji wytrzymaj dwa wdechy i wydechy i
powr6é¢ do pozycji stojacej. Powtdrz 4-5 razy.

To proste, ale Twoj kregostup bedzie Ci wdzigczny.

J.Sz.

Ekstremalne nalesniki

Skladniki:

ciasto nalesnikowe

mleko, maka, jajka, cukier, s0l, proszek do pieczenia
nadzienie

jedno opakowanie szpinaku rozdrobnionego, 5-8 pom-
idoréw suszonych, sok z potowy cytryny, czosnek,
cukier, gatka muszkatotowa, pieprz, sol, ser zotty
Dodatki

lody cynamonowe

Przygotowanie:

Ciasto na nale$niki zrobi¢ wedlug wlasnego przepisu.

fot. Magdalena Zagrodzka

Mrozony szpinak wrzuci¢ na patelni¢, gdy si¢ rozmrozi - odla¢ nadmiar wody. Doda¢ sok z cytryny, dwa zabki czosnku,
szczypte gatki muszkatotowej, posoli¢ i popieprzy¢ do smaku, podsmazy¢ ok. pigciu minut. W tym czasie pokroi¢ na mate
kawatki suszone pomidory i doda¢ do szpinaku. Pod koniec smazenia doda¢ ok. jednej tyzki cukru i dwie garstki startego sera

z6Mtego.

Nanale$niki naktadamy farszizwijamy w ruloniki. Do tego §wietnie komponuja si¢ lody cynamonowe. Smacznego!

Aleksandra Pietrasiak
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Nowy wymiar rozrywki

To istne szalenstwo, przeniesienie gry wirtualnej
do S$wiata rzeczywistego, a przede wszystkim
alternatywa dla znanych dotad form rozrywki - tak
mozna okresli¢ coraz bardziej popularne Escape Room.
Zawitaly rowniez do Siedlec, do Wagarowni.

Zabawa polega na zamknigciu grupy osob
(najczesciej 2-5) w pokoju pelnym intrygujacych
przedmiotéw, w ktorym uczestnicy wecielaja si¢ w
bohaterow historii do§wiadczanej na wtasnej skorze.

Glownym celem jest ucieczka z pokoju przed
uptynigciem 60 minut. Niestety, wydostanie si¢ nie jest
tatwe, gdyz zalezy to od rozwiktania wielu zagadek. Grupa
musi wigc ze soba wspolpracowaé, wykorzystywaé
kreatywno$¢, spostrzegawczo$¢, logiczne myslenie,
wykaza¢ si¢ wiedza 1 umiejetnosciami. Wszystko, co
gracze znajda w pokoju moze by¢ wskazéwka
przyblizajaca ich do pomyslnej ucieczki. Jednak pewne
elementy stuza wprowadzeniu uczestnikow w blad, groza
zabraniem cennego czasu. Ten dodatkowy niepokoj,
zwiazany z potencjalnym niewydostaniem si¢ z
pomieszczenia, zmusza grupg do szybszego myslenia.

W Wagarowni sa do wyboru dwa pokoje:

Gabinet zbrodni - Jestescie na wycieczce w Ameryce
Potudniowej, w czasie wieczornego spaceru zostajecie
porwani. Miejsce, w ktoérym sig znajdujecie wskazuje na to,
ze nie wyjdziecie z niego w jednym kawatku. Jedyna
szansa naratunek jest ucieczka.

Poziom trudnosci 5/6

Atak terrorystyczny - JesteScie grupa antyterrorys-
tyczna. Dowiadujecie sig, ze w jednym z hosteli w centrum
miasta zostata podtozona bomba. Musicie ja odnalez¢ i roz-
broi¢, inaczej skutki moga by¢ tragiczne.

Poziom trudnosci 4/6

Aby moc spedzi¢ czas w Wagarowni wystarczy
zebra¢ grupg znajomych, wybra¢ termin i dokona¢ rezer-
wacji na stronie www.wagarownia.pl, telefonicznie 514-
406-787,badz osobiscie na ul. Pitsudskiego 56 p. I11.

PRR

zdjecie z archiwum Wagarowni

Z. zycia programisty

Informatyk... Dla wielu 0séb to slowo kojarzy si¢ z
czlowiekiem noszacym okulary niczym denka od sloi-
kow oraz koszule w krate. To osoba, ktora przesiaduje
nad komputerem cale swoje zycie i nie widzi niczego
poza tym magicznym pudelkiem.

Wielu mysli, ze komputer to monitor, co dla bardziej
»wkreconych” w temat moze wydac si¢ Smieszne... Ale
czy kazdy musi wiedzieé, jak taki komputer dziata i czym
on naprawde jest? Odpowiedz na to pytanie jest oczywista:
Nie, nie kazdy.

Wielu prawdopodobnie mysli, ze informatyk zna si¢
na wszystkim, co ma zwiazek z komputerami. To bledne
zatozenie, bo informatyka to obszerna dziedzina. Mozna ja
podzieli¢ na dwie kategorie: sprzgt (wszystko, co jest zwia-
zane z fizyczna budowa komputera) oraz oprogramowanie
(programy, ktére komputer ,,wykonuje”). Naleze do

drugiego ze wspomnianych ,,0bozow” 1 chcialbym
przedstawi¢ pewne mankamenty zwigzane z praca
programisty.

Jak sama nazwa wskazuje, zajmuje si¢ on prog-
ramowaniem. T¢ szeroka dziedzing mozna podzieli¢ na
podkategorie, jak programowanie niskopoziomowe czy
obiektowe. Programista to swego rodzaju czarodziej lub
ztota rybka, ktora spelnia zyczenia. Niektore z zyczen sa
sensowne, inne $§mieszne, jeszcze inne wydaja si¢ na pierw-
szy rzut oka bezsensowne. Programista nie tylko musi
programowac, powinien umie¢ wystucha¢ osobe, ktora
czego$ sobie zyczy i poprawnie zrozumieé to zyczenie.
Ponadto, musi spehi¢ bezbtednie wymagania postawione
przez klienta, a wigc napisa¢ dla niego program.

W oczach przecigtnego uzytkownika program
komputerowy to tak zwane ,,okienko” z przyciskami, ktore

dok. na s. 40
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wykonuje komendy. Wielu sadzi, ze aby doda¢ jaka$
funkcj¢ do programu wystarczy zrobi¢ przycisk. Czy to
naprawdg takie proste? Odpowiedz brzmi ,,nie”, cho¢ zda-
rzaja si¢ sytuacje (i to czesto), ze wystarczy ,,podpiac¢” pod
przycisk jaka$ trywialna akcjg. W rzeczywisto$ci wszyst-
ko, co dzieje si¢ w ,,Srodku”, zazwyczaj uruchamia wiele
akcji $cisle powigzanych ze soba.

Ponadto uzytkownik to zdolna istota i posiada nad-
przyrodzone moce, ktéore umozliwiaja mu niesamowicie
efektywne psucie programow. W jaki sposéb? Wykonujac
czynnosci, ktorych programista nie przewidzial, co prowa-
dzi czesto do wyswietlania niezrozumiatych dla uzytkow-
nika komunikatow o btedach, badz tez do niespodzie-
wanego zamknigcia aplikacji.

Inni doswiadczeni programis$ci mogliby powiedziec:
»Skoro kto§ tego nie przewidzial, to staby z niego
profesjonalista”. Z jednej strony mozna si¢ z tym zgodzi¢, z
drugiej zas podobno nie istnieje ani jeden program wolny
od bledoéw. Mowa tu oczywiscie o aplikacjach bardziej
skomplikowanych niz wy$wietlenie imienia wlasciciela na
ekranie we wszelkiej postaci.

Drogi uzytkowniku, gdy program, z ktorego
korzystasz, bedzie zachowywal si¢ w dziwny sposob, na
widok czego nawet sam programista otworzytby szeroko
oczy, miej trochg zrozumienia. ...

Jacek R.

Sudoku latwe i Srednio trudne

Rozwigzywanie SUDOKU polega na wypelnieniu - w istniejacym diagramie z ujawnionymi cyframi -
pustych pol, w taki sposob, aby w kazdym wierszu i w kazdej kolumnie, a takze w kazdym malym
kwadracie (3 x 3 kratki oddzielone grubszymi liniami) znalazla si¢ kazda z cyfr od 1 do 9, przy czym
zadna z nich nie moze w wierszu, malym kwadracie ani kolumnie si¢ powtorzy¢.

7 6 5 3

1 4 7 2 8 5
6
3
9
8 4 5 7
2 3 1 6
5 7 6 8 2
9 1
Kornelia
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Profesor Tamara Zacharuk ponownie rektorem UPH

16 marca Uczel-
niane Kolegium Elekto-
réw wybralo prof. dr
hab. Tamare¢ Zacharuk
narektora Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanis-
tycznego w Siedlcach, na
kadencje¢ 2016-2020. Po-
przednio wybrana byla
na t¢ funkcje w2012 r.

Z Uczelnig zwigzana
jest od 1984 roku. W tym
czasie petnita szereg
funkcji, migdzy innymi
zastepcy dyrektora Insty-
tutu Pedagogiki, prodzie-
kana Wydziatu Humanis-

tycznego, a w kadencji 2008-2012 prorektora ds. organi-
zacjiirozwoju.

Prof. Tamara Zacharuk jest pedagogiem. Studia
magisterskie ukonczyta w Wyzszej Szkole Rolniczo-
Pedagogicznej w Siedlcach w roku 1984. Stopien naukowy
doktora uzyskata w roku 1991 w Akademii Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie, stopien naukowy doktora
habilitowanego w roku 2007 w Katolickim Uniwersytecie
w Ruzomberoku na Stowacji. Prof. dr hab. T. Zacharuk jest
promotorem ponad 200 prac licencjackich i 400
magisterskich. Dotychczas wypromowata dwoch dokto-
row pedagogiki, trwa postepowanie w kolejnym przewo-
dzie. Bytarecenzentka pigciu rozpraw doktorskich.

Prof. dr hab. T. Zacharuk jest cztonkiem zagranicz-
nych i polskich towarzystw naukowych, migdzy innymi:
Stowarzyszenia Profesorow Krajow Stowianskich w But-

garii, Polskiego Towarzystwa Nauk o Bezpieczenstwie,
Siedleckiego Towarzystwa Naukowego, Drohiczynskiego
Towarzystwa Naukowego, Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
jako cztonek zarzadu gtownego.

JM Rektor T. Zacharuk jest réwniez cztonkiem Mig-
dzynarodowej Komisji Akredytacyjnej w Bulgarii. W Pol-
sce wchodzi w sktad Komisji ds. Infrastruktury Informa-
cyjnej dziatajacej przy Konferencji Rektorow Akademic-
kich Szkoét Polskich. Ponadto jest cztonkiem Mazowieckiej
Rady Innowacyjno$ci dziatajacej przy Marszatku Woje-
wodztwa Mazowieckiego, a takze rady muzealnej w Muze-
um Regionalnym w Siedlcach. W ramach dziatalnosci na-
ukowej pracuje w komitetach redakcyjnych miedzynaro-
dowych 1 krajowych czasopism naukowych: Pedagogy
Journal, Bulgaria, Russian Scientific Journal, Rosja,
,Labor et Education”, rocznik Instytutu Pracy Socjalnej
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie.

Od 1997 roku jest redaktorem naczelnym czaso-
pisma ,,Student niepelnosprawny. Szkice i rozprawy” znaj-
dujacego si¢ na liscie B czasopism punktowanych MNiSW
oraz indeksowanego na ICI Journal Master List.

Jak podkreslita JM Rektor Tamara Zacharuk, w 2019
roku nasz Uniwersytet bedzie obchodzit jubileusz 50-lecia
swojego istnienia. - Byfoby prawdziwym ukoronowaniem
potwiecza naszej dziatalnosci, gdybysmy spetnili wymogi
formalne i nowy etap rozpoczynali jako uniwersytet bez-
przymiotnikowy. Brakuje nam obecnie czterech uprawnien
do nadawania stopnia doktora, w tym dwoch uprawnien z
dyscyplin zaliczanych do nauk matematycznych, fi-
zycznych, nauk o Ziemi lub technicznych. Uzyskanie tych
uprawnien uwazam za gtowny cel nadchodzqcej kadencji.
Aby spelni¢ wymagania pozwalajqce na przeksztatcenie
UPH w uniwersytet bezprzymiotnikowy wespre wszelkie
dziatania wltadz wydziatow - powiedziata Rektor.

Prorektorzy wybrani

Uczelniane Kolegium Elektor6w dokonalo wyboru
prorektorow Uniwersytetu Przyrodniczo-Huma-
nistycznego w Siedlcach na kadencje¢ 2016-2020.

Zostali nimi: ds. studiow - dr hab. Anna Charuta, prof.
UPH (kierownik Zaktadu Ratownictwa Medycznego, Wy-
dzial Przyrodniczy), ds. rozwoju - dr hab. inz. Zbigniew
Karczmarzyk, prof. UPH (prorektor w kadencji 2012-2016,
Zaktad Chemii Organicznej, Wydziat Nauk Scistych), ds.
nauki - dr hab. Mirostaw Minkina, prof. UPH (dyrektor
Instytutu Nauk Spotecznych i Bezpieczenstwa, kierownik
Zakladu Bezpieczenstwa Migdzynarodowego i Studiow
Strategicznych, Wydziat Humanistyczny). Prorektorzy
rozpoczna pelienie swoich funkcjiod 1 wrzesnia br.
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Sklad Uczelnianego Kolegium Elektorow na kadencje 2016-2020

Uczelniana Komisja Wyborcza informuje, Ze na elektorow do Uczelnianego Kolegium Elektorow
na kadencje¢ 2016-2020 zostaly wybrane nastgpujace osoby:

I. Wydzial Humanistyczny

1. Samodzielni nauczyciele
akademiccy:

1) Bieluga Mikotaj

2) Cabaj Jarostaw

3) Chyra-Rolicz Zofia

4) Fehler Wtodzimierz

5) Florczykiewicz Janina
6) Indraszczyk Arkadiusz
7) Jaczynski Stanistaw

8) Jarmoch Edward

9) Jarmoszko Stanistaw
10) Kalinowski Romuald
11) Kolek Leszek

12) Kubiak Mariusz

13) Ku¢ Joanna

14) Kur Elzbieta

15) Minkina Mirostaw
16) Mnich Roman

17) Nowak Tomasz

18) Ploch Leszek

19) Pytka Lestaw

20) Sobczak Stawomir
21) Sobieraj Stawomir
22) Szulik Michat

23) Wereda Dorota

24) Wielomski Adam

25) Wtodarkiewicz Wojciech
26) Wyrebek Henryk

27) Zacharuk Tamara

28) Zielinski Jacek

2. Inni nauczyciele akademiccy:
1) Araucz-Boruc Agnieszka

2) Bocian-Waszkiewicz Beata

3) Borkowska Aldona

4) Fatdowska Maryla

5) Gatek Beata

6) Kalita Cezary

7) Lipinska-Rzeszutek Matgorzata
8) Matysiuk Renata

9) Niewegtowska Aneta

10) Pogoda-Kotodziejak Adriana
11) Szmitkowski Pawet

12) Wisniewska Matgorzata

3. Studenci:
1) Gronek Erwina
2) Kobylinska Karolina

3) Nitka Aleksandra

4) Serafin Krystian

5) Stowik Katarzyna

6) Warowny Piotr

7) Grzymatla Anna

8) Makulec Katarzyna

9) Mazurczak Przemystaw
10) Omiljan Pawet

11) Winiarek Martyna

12) Zgorzatek Pawet

II. Wydzial Nauk Scistych

1. Samodzielni nauczyciele
akademiccy:

1) Barczak Andrzej

2) Barszczewska Wiestawa
3) Branowska Danuta

4) Gtod Bronistaw

5) Jowko Antoni

6) Kamecka Anna

7) Kapturkiewicz Andrzej

8) Karczmarzyk Zbigniew
9) Kawecki Robert

10) Kopyra Janina

11) Lipinska Teodozja

12) Obojska Lidia

13) Szkatuta Krzysztof

14) Walendziak Andrzej

15) Wojciechowski Krzysztof

2. Inni nauczyciele akademiccy:
1) Baranski Mirostaw

2) Gil-Swiderska Agnieszka

3) Jakubiak Mirostaw

4) Kroczewska Danuta

5) Szaban Mirostaw

6) Wnorowski Karol

7) Wysocki Waldemar

3. Studenci:

1) Czubaj Paulina

2) Kowalczyk Marcin

3) Talma Bartosz

4) Wereszczynska Karolina

II1. Wydzial Nauk
Ekonomicznych i Prawnych

1. Samodzielni nauczyciele
akademiccy:
1) Cisek Marek

2) Kardas Jarostaw

3) Koztowski Andrzej

4) Malak Edward

5) Pauliuchuk Yury

6) Pieniak-Lendzion Krystyna
7) Senkus Piotr

8) Siminski Przemystaw

9) Szpaderski Adam

2. Inni nauczyciele akademiccy:
1) Bombiak Edyta

2) Chrzascik Marcin

3) Domanska-Szaruga Beata

4) Strus Dorota

5) Wakuta Monika

3. Studenci:

1) Monika Zdanowska
2) Marcin Kondraciuk
3) Elzbicta Rola

4) Dorota Kobojek

5) Julia Pradiuch

6) Krzysztof Leoniuk
7) Ewa Oniszczuk

8) Anna Skup

9) Ewelina Izdebska

IV. Wydzial Przyrodniczy

1. Samodzielni nauczyciele
akademiccy:

1) Andraszek Katarzyna

2) Banaszkiewicz Teresa

3) Becher Marcin

4) Biesiada-Drzazga Barbara
5) Charuta Anna

6) Chrzanowski Grzegorz

7) Gruzewska Agata

8) Gugata Marek

9) Gulinski Piotr

10) Horbowicz Marcin

11) Janocha Alina

12) Kaluza Halina

13) Kapron Marian

14) Ko¢win-Podsiadta Maria
15) Kondracki Stanistaw

16) Kot Barbara

17) Krzgcio-Nieczyporuk Elzbieta
18) Kuziemska Beata

19) Leszczynski Bogumit
20) Mtynek Krzysztof
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21) Niedziatek Grazyna
22) Niedziotka Roman
23) Olkowski Bogustaw
24) Pakuta Krzysztof
25) Sempruch Cezary
26) Skrzyczynska Janina
27) Smalec Elzbieta

28) Socha Stanistaw

29) Symanowicz Barbara
30) Tkaczuk Cezary

31) Wadas Wanda

32) Wysocki Jarostaw
33) Wysokinska Anna
34) Wysokinski Andrzej
35) Zaniewicz-Bajkowska Anna
36) Zarzecka Krystyna

2. Inni nauczyciele akademiccy:
1) Banaszewska Dorota

2) Gontarz Aldona

3) Gorski Krzysztof

4) Kapela Krzysztof

5) Nieweglowski Marek

6) Zurek Mieczystaw

3. Studenci:

1) Jasinski Dominik

2) Radzikowski Daniel
3) Moczulska Magdalena
4) Kanabrodzki Andrzej
5) Wysokinska Kinga

6) Myslinski Leszek

V. Doktoranci:
1) Niedbata Mateusz

VI. Studium Jezykow Obcych i Centrum Sportu i
Rekreacji

1) Dawidowicz-Polak Justyna

2) Gutkowska-Wyrzykowska Ewelina

VII. Pracownicy niebedacy nauczycielami
akademickimi

1. Administracja centralna:
1) Mucko Jolanta
2) Polkowska Stanistawa

2. Jednostki ogdélnouczelniane:
1) Kozarska Ewa

3. Administracja wydzialowa:
1) Ciok Beata

4. Inzynieryjno-techniczni:
1) Matok Henryk

5. Obsluga:
1) Czarnocka Elzbieta
2) Ksigzopolska Maria
3) Semeniuk Zuzanna
przewodniczacy
Uczelnianej Komisji Wyborczej
dr Krzysztof Lipinski

STRONY REKTORSKIE

Uniwersytet Otwarty
dla kazdego

Uniwersytet Otwarty UPH jest inicjatywa eduka-
cyjng skierowang do wszystkich, ktérzy sa zaintereso-
wani poszerzaniem dotychczasowej lub zdobywaniem
nowej wiedzy bez wzgledu na posiadane wyksztalcenie
czy wiek. Zajecia obejmuja rézne obszary nauk: huma-
nistycznych, przyrodniczych, S$cistych, ekonomicz-
nychiprawnych.

Oferta UO jest bogata i przystgpna, bowiem w
ramach naszych dzialan przewidziane sa wyklady,
warsztaty, konwersatoria, pokazy multimedialne, zajgcia
sportowe, taniec, wieczorki poetycko-muzyczne, wy-
cieczki edukacyjne, ciekawostki biblioteczne oraz wiele
innych niespodzianek. Mozna postucha¢, podyskutowac,
wymieni¢ poglady, zada¢ trudne lub kontrowersyjne py-
tania, nie zgodzi¢ si¢ z opinia, posmiac si¢ i pobawic.

W aktualnej propozycji UO znajduje sig blisko 50 go-
dzin zaje¢. Ich tematyka jest bardzo zréznicowana. Znaj-
dziemy w niej kursy typowo akademickie, ze specjalis-
tycznych dziedzin, np.: Swiat krysztatéw, Dodatki funk-
cyjne w produkcji Zywnosci, Historia Zydow polskich czy
warsztaty rozwijajace konkretne umiejgtnosci, np. Ekono-
mia na co dzien, Poszukiwanie wlasnych korzeni w Ar-
chiwach Panstwowych, Jak powiedzie¢ NIE, gdy wszyscy
oczekujq od nas TAK, czyli zaawansowana asertywnosc.

Proponujemy naszym stuchaczom réznorodnos¢ te-
matyczng z zakresu: kultury, bezpieczenstwa, stosunkow
migdzynarodowych, ekonomii i prawa, nauki i techniki,
cztowiekaiprzyrody.

Wszelkie potrzebne informacje i szczegoty znajda
Panstwo na stronie: www.uo.uph.edu.pl lub w biurze (Rek-
torat Uczelni - Palac Oginskich, ul. Konarskiego 2, p. 11).

Serdecznie zapraszamy!

tekst i zdjecie Anna Bobryk
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Europejski Dzien Logopedy

Z okazji Europejskiego Dnia Logopedy po raz kolejny studenci logopedii (filologii polskiej ze specjalnoscia
logo-pedyczng) z pomoca wykladowcow - logopedow, pracownikow Osrodka Logopedycznego Instytutu
Filologii Polskiej UPH - zorganizowali (7 marca) spotkania i konsultacje dla zainteresowanych zaburzeniami

mowy iich terapig.

Zarowno studenci, jak i rodzice mogli zasiggnaé
porady logopedow i podda¢ si¢ bezptatnej diagnozie
logopedycznej prowadzonej przez studentow z O$-
rodka Logopedycznego. Tym samym rodzice i ich
dzieci uzyskali informacje na temat stwierdzonych
zaburzen, metod ich terapii i sposobow usprawniania
mowy.

Europejski Dzien Logopedy obchodzony jest u
nas od wielu lat. W tym roku nasza dzialalno$c¢

skoncentrowata si¢ na promowaniu logopedii,
pokazaniu studentom jej specyfiki i mozliwosci pracy
logopedow. Prezentacja materiatdow 1 pomocy
logopedycznych spowodowala, ze spotkanie cieszyto
si¢ duzym zainteresowaniem.

Swigtowanie Dnia Logopedy zbiegto si¢ z innym,
nowym do$§wiadczeniem i wyzwaniem dla studentow i
logopedow, jakim byla wizyta w Domu Pomocy
Spotecznej (,,Domu nad Stawami”) w Siedlcach.
Mamy nadziejg, ze to poczatek wspotpracy i zdoby-
wania umiejetnosci z zakresu najnowszej dyscypliny -
gerontologopedii.

Zorganizowane dziatania to nasz wktad w ogol-
nopolskie obchody Europejskiego Dnia Logopedy.
Stuza one nie tylko promocji zawodu logopedy

1 upowszechnianiu wiedzy z zakresu dyscyplin
logopedycznych, ale takze sa okazja do skorzystania z
bezptatnych ustug logopedycznych. Mamy nadziejg,
ze entuzjastow logopedii - dyscypliny naukowej i jej
praktycznego wymiaru nie zabraknie. To naprawdg
kreci!

Zapraszamy do Studenckiej Poradni Logo-
pedycznej codziennie (od poniedziatku do piatku) na
bezptatne porady i terapi¢: spl.uph@gmail.com; tel.
669 708 750.

Wojciech Jaszczuk
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Morale stuzb mundurowych

W Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym
odbyla si¢, pod honorowym patronatem JM Rektor
prof. dr hab. Tamary Zacharuk, V Transdyscyplinarna
Konferencja Naukowa ,,O potrzebie i mozliwo$ciach
diagnozowania oraz doskonalenia morale zZolnierzy i
funkcjonariuszy stuzb mundurowych”.

To wazne przedsigwzigcie o charakterze naukowym i
praktycznym zaszczycily swoja obecnoscia wtadze Uczel-
ni. Przybyli m.in.: Rektor prof. dr hab. Tamara Zacharuk,
prorektor ds. nauki prof. dr hab. Kazimierz Jankowski oraz
prorektor ds. studiow prof. dr hab. Barbara Gasiorowska.

Konferencja zostata zorganizowana przez Transdys-
cyplinarne Centrum Badania Problemow Bezpieczenstwa
im. prof. K. Bogdanskiego UPH oraz przez Zaktad Kultury
Bezpieczenstwa 1 Metodologii wraz z Zakladem Historii
Bezpieczenstwa Instytutu Nauk Spotecznych i Bezpie-
czenstwa Wydziatu Humanistycznego UPH przy wspot-
udziale: Wojskowego Centrum Edukacji Obywatelskiej
im. ptk. dypl. Mariana Porwita, Wydziatu Bezpieczenstwa
Narodowego Akademii Obrony Narodowej w Warszawie,
Wydziatu Dowodzenia i Operacji Morskich Akademii Ma-
rynarki Wojennej im. Bohaterow Westerplatte w Gdyni,
Wydziatu Bezpieczenstwa Wewngtrznego Wyzszej Szkoty
Policji w Szczytnie, Wydzialu Nauk o Bezpieczenstwie
Wyzszej Szkoty Oficerskiej Wojsk Ladowych im. gen. Ta-
deusza Kosciuszki we Wroctawiu, Zaktadu Socjologii
Grup Dyspozycyjnych Instytutu Socjologii Uniwersytetu
Wroctawskiego, Polskiego Towarzystwa Nauk o Bezpie-
czenstwie.

Badacze problematyki bezpieczenstwa i obronno$ci
oraz praktycy spotkali si¢ w Siedlcach w celu uporzadko-
wania 1 poszerzenia wiedzy o istocie i znaczeniu morale w
procesie tworzenia bezpieczenstwa narodowego. Celami
szczegblowymi obrad bylo: przyblizenie istoty zjawiska
morale na podstawie literatury przedmiotu oraz okreslenie
jego uwarunkowan i znaczenia dla pracownikéw stuzb
mun-durowych, przeglad dotychczasowych doswiadczen
w za-kresie jego badania, wypracowanie wnioskow przy-

datnych do doskonalenia morale pracownikow stuzb mun-
durowych, szczegdlnie w dziatalnosci dydaktyczne;j.

Sesje plenarna, poprzedzajaca obrady w trzech ses-
jach, prowadzit prof. dr hab. Marian Cieslarczyk. Sesje I -
Zjawisko morale - aspekty teoretyczne i metodologiczne -
prowadzit prof. dr hab. Adam Kotodziejczyk z Wojskowe;j
Akademii Technicznej w Warszawie. Glos w tej sesji zab-
rato czternastu prelegentow reprezentujacych siedem os-
rodkoéw naukowych i badawczych, w tym jeden zagra-
niczny, reprezentowany przez ks. prof. dr. hab. Katolo Don
Arturo, kapitana A. N. Carabinieri (Pontificia Facolta'
Teologica dell'ltalia Meridionale-ISSR w Rende).

W wystapieniach i dyskusjach wskazywano na brak
spojnoscei 1 jasnosci w rozumieniu i definiowaniu pojgcia
morale, czgsto blednie utozsamianego z moralnoscia.
Przedstawiono znaczenie morale w przesztosci i w czasach
wspolczesnych.

Wymiana doswiadczen w zakresie badania morale
pracownikow stuzb mundurowych byta przedmiotem obrad
sesji I, w ktorej przewodnictwo objat prof. dr hab. Marian
Marcinkowski, prorektor Wyzszej Szkoty Oficerskiej
Wojsk Ladowych we Wroctawiu. Glos w tej czesci zabrato
czternastu przedstawicieli reprezentujacych osiem osrod-
kéw naukowych, badawczych i instytucji. Referenci zwro-
ciliuwage na efekty badan empirycznych z zakresu morale.
Zaznaczono, ze istnieje potrzeba doprecyzowania pojgcia
morale oraz okreslenie istotnych wskaznikow tego
waznego zagadnienia.

Sesje Il - Edukacyjne i praktyczne aspekty doskona-
lenia morale pracownikow stuzb mundurowych - prowa-
dzita prof. dr hab. Aleksandra Skrabacz, dyrektor Wojsko-
wego Centrum Edukacji Obywatelskiej w Warszawie.

Prelegenci, reprezentujacy osiem osrodkow nauko-
wo-dydaktycznych oraz dwie instytucje (Komende Gtow-
na Panstwowej Strazy Pozarnej, Komende Gtowna Polic-
ji), wyglosili czternascie referatow. Uczestnicy dyskusji
zgodzili sig, ze programy ksztatcenia w zakresie przed-
miotu Etyka zawodowa dla zomhierzy i funkcjonariuszy
stuzb mundurowych przewiduja zbyt mato wyktadow i
¢wiczen.

Powyzsza problematyka nie byla przedmiotem ana-
lizy i naukowych debat w Polsce od ponad 20 lat. Anali-
zujac znaczenie zagadnienia morale uwzgledniono jego
szczegolna rolg podczas dazenia do wspdlnego celu i dos-
wiadczania sytuacji kryzysowych, kiedy to sita morale
moze mie¢ decydujace znaczenie dla odniesienia zwy-
cigstwa. Prowadzenie dalszych analiz i badan w zakresie
morale stuzb mundurowych uznano za wazne wyzwanie
dla osrodkow naukowych z kraju i zagranicy. Podkreslono,
ze badania te mogiby koordynowaé¢ UPH w Siedlcach.

Maryla Faldowska, Agnieszka Filipek, Joanna
Wazniewska
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Wspolpraca UPH z gming Siemiatycze

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w
Siedlcach zawarl porozumienie o wspélpracy z gmi-
na Siemiatycze. Umowe podpisali 20 stycznia JM
Rektor prof. dr hab. Tamara Zacharuk oraz wajt
Edward Krasowski.

Na mocy tego dokumentu uczelnia zobowiazata
si¢ do udzielania merytorycznego wsparcia gminie,
przeprowadzania badan i ekspertyz, uczestniczenia w
konsultacjach, udzielania pomocy w organizacji spot-
kan informacyjnych, promocyjnych i szkolen oraz w
nawigzywaniu kontaktow z przedstawicielami nauki.

Z kolei gmina Siemiatycze bgdzie uczestniczyta w
realizacji organizowanych przez UPH konferencjach
naukowych i1 seminariach. Podejmie si¢ takze opi-
niowania przedlozonych przez uczelni¢ projektow
programow studiow 1 innych form ksztalcenia, udzie-
lania wsparcia w pozyskiwaniu srodkow finansowych
na organizacj¢ wspolnych przedsigwzigé. Studenci
uzyskaja mozliwo$¢ odbywania praktyk w Urzedzie
Gminy Siemiatycze oraz w podlegtych jednostkach.

Odpowiedzialnymi za koordynowanie wspotdziata-
nia zostali wyznaczeni ze strony UPH: prof. dr hab.
Barbara Gasiorowska, prorektor ds. studiow i dr Aneta
Nieweglowska, zastgpca dyrektora Instytutu Pedagogiki, a
ze strony Siemiatycz: wojt Edward Krasowski i sekretarz
Urze¢du Gminy Joanna Mitkowska.

Studenci wrocili z USA

W Rektoracie UPH przywitano studentow Wydzialu Przyrodniczego, ktorzy wrdcili z Delaware Valley
University w USA. Uczestniczyli oni w dorocznej wymianie wspolinansowanej przez Fundacj¢ Koper-

nikanska w Polsce.

W spotkaniu wzigli udziat: pro-
rektor ds. nauki prof. dr hab. Kazimierz
Jankowski, prezes Fundacji Jerzy Byst-
rowski, prof. dr hab. Elzbieta Krzgcio-
Niczyporuk z Instytutu Nauk o Zdrowiu
oraz studenci: Amelia Wyganowska
(zootechnika, bioinzynieria produkcji
zywnosci), Andrzej Kanabrodzki (rol-
nictwo), Sebastian Krasuski (rolnictwo,
matematyka), Eliza Wozniak (die-
tetyka, bioinzynieria produkcji zyw-
nosci), Natalia Mitkowska (turystyka i
rekreacja), Aleksandra Markowicz
(turystykairekreacja).

Uczestnicy podzielili si¢ wraze-
niami z wyjazdu. Podkreslali efekty
zwigzane z poszerzeniem wiedzy
specjalistycznej, doskonaleniem znajo-

mosci jezyka angielskiego oraz poznaniem kultury i gospodarki amerykanskiej. Stwierdzili, ze pobyt na amerykanskiej
uczelni byt dlanich wyjatkowym doswiadczeniem, dzigki ktoremu zyskali wiele nowych przyjazni.
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Modyfikacje genetyczne szkodza czy pomagaja?

W Instytucie Biologii, na Wydziale Przyrodniczym
UPH, prof. dr hab. Zbigniew Tadeusz Dabrowski z Ka-
tedry Entomologii Stosowanej SGGW w Warszawie
przeprowadzil otwarte seminarium naukowe: ,,Dyle-
maty uwalniania do Srodowiska roslin zmodyfikowa-
nych genetycznie”.

W seminarium wzigli
udzial: JM Rektor naszego
uniwersytetu - prof. dr hab.
Tamara Zacharuk, prorektor
ds. nauki - prof. dr hab. Kazi-
mierz Jankowski, dziekan
Wydzialu Przyrodniczego -
prof. dr hab. Janina Skrzy-
czynska. Obecni byli profe-
sorowie: Bogumil Lesz-
czynski i Cezary Tkaczuk,
wspotpracujacy od lat na-
ukowo z naszym go$ciem.
W spotkaniu uczestniczyli
pracownicy naukowi Wy-
dziatu Przyrodniczego oraz
studenci i doktoranci.

Dobra frekwencja, to z
jednej strony wyraz uznania
dla dorobku i pozycji nauko-
wej prof. Zbigniewa Dab-
rowskiego, a z drugiej - dla
wagi tematu, ktéremu semi-
narium bylo poswigcone.
Dzi$ nie jest on wylacznie
naukowy, cho¢ w wielu laboratoriach na §wiecie prowadzi
si¢ prace nad udoskonalaniem roslin i zwierzat. Celem jest
wigksza wydajno$¢ upraw i hodowli, ich odpornos¢ na
czynniki srodowiskowe, choroby i szkodniki, przy jedno-
czesnym zmniejszaniu naktadéw na produkej¢ rolna.

Dla naukowcow to wciaz temat ,,technicznie atrak-
cyjny”. Zespotly badawcze na §wiecie zajmuja si¢ nim tym
chetniej, ze ten kierunek prac jest chetnie finansowany
przez biznes. GMO to takze temat spoteczny, zywo dysku-
towany, czg¢sto z pominigciem wszelkich argumentéw na-
ukowych, a takze polityczny. W duzym stopniu jest to tez
problem bioetyczny, bowiem zmodyfikowane rosliny i
zwierzeta, wykorzystywane jako pokarm dla ludzi i pasza
dla zwierzat, moga oddzialywac¢ na zdrowie i $rodowisko,
w tym jego biologiczna réznorodnos¢.

Zdrowie konsumentéw nie bylo jednak gltéwnym
nurtem rozwazan na seminarium. Prof. Zbigniew Dabrow-
ski skupit si¢ na omowieniu korzysci agrotechnicznych i
ekonomicznych wynikajacych z uprawy roslin noszacych
obce geny, w tym glownie kukurydzy, soiibawelny.

prof. dr hab. Zbigniew Tadeusz Dabrowski

Seminarium byto warto$ciowym spotkaniem nauko-
wym, okazja do przeprowadzenia akademickiej dyskusji w
oparciu o dostgpne naukowe fakty. Dzigkujemy prof. Zbig-
niewowi Dabrowskiemu za to, ze zechciat si¢ z nami spot-
ka¢ 1 przedstawi¢ stanowisko w tak waznej sprawie. Dzig-

kujemy takze uczestnikom
seminarium.

Czy seminarium wyjasnito
dylematy zwiazane z GMO i od-
powiedzialo na pytanie o bez-
pieczenstwo uwalniania do $ro-
dowiska roslin z obcymi genami?
Byto ono istotnym przyczynkiem
do rozwazan na ten temat, jednak
watpliwosci pozostana, choc¢
podobno to one sa jednym z
mechanizmow napedzajacych
postep naukowy.

%k

Problem GMO zostat takze
dostrzezony przez papieza Fran-
ciszka w encyklice ,,Laudato Si”.
Mozna w niej przeczytaé:

,»Trudno wyda¢ ogdlny osad
na temat rozwoju organizméw
modyfikowanych genetycznie
(GMO), ro$linnych i zwierze-
cych, dla celow medycznych lub
w rolnictwie, poniewaz moga one

znacznie si¢ migdzy soba rozni¢ i wy-
magaja osobnych rozwazan. Z drugiej
strony, zagrozenia nie zawsze przypisywane sa samej
technice, lecz jej nicodpowiedniemu lub nadmiernemu
zastosowaniu.

W istocie mutacje genetyczne byty i sa czgsto wytwa-
rzane przez sama przyrodg¢. Niemniej te spowodowane
przez cztowieka sg zjawiskiem nowym. Mozna uwzgled-
nia¢ w tych rozwazaniach udomowienie zwierzat, krzyzo-
wanie gatunkow i inne rodzaje powszechnie przyjetych
dawnych praktyk. Nalezy pamigtac, ze obserwacja bakte-
rii, ktére w sposob naturalny wytwarzaly zmiany w geno-
mie rosliny, data poczatek badaniom nad genetycznie mo-
dyfikowanymi zbozami. Jednak w przyrodzie procesy te
maja wolne tempo, nieporownywalne z szybkoscia narzu-
cong przez aktualne procesy technologiczne, nawet jesli te
postepy maja swe podstawy w wielowiekowym rozwoju
nauki. [...] Sprawa GMO jest ztozona kwestia ekologiczna,
ktéra wymaga dostrzezenia wszystkich jej aspektow. Wy-
magatoby to cho¢by wigkszego wysitku w celu sfinanso-
wania réznych badan niezaleznych i interdyscyplinarnych,
zdolnych do wniesienia nowego $wiatta”.

Ryszard Kowalski
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Wspolpraca z ekonomikiem

18 marca Uniwersytet Przyrodniczo-Humanis-
tyczny zawarl umowe o wspolpracy z Zespolem Szkoék
Ponadgimnazjalnych nr 2 im. Mikolaja Kopernika w
Siedlcach.

Dokument podpisaty JM Rektor prof. dr hab. Tamara
Zacharuk i dyrektor ZSP nr 2 Jolanta Duk. W trakcie uro-
czystego zawarcia porozumienia obecni byli rowniez: pro-
rektor prof. dr hab. inz. Zbigniew Karczmarzyk, dziekan
Wydziatu Nauk Scistych prof. dr hab. Wiestawa Barsz-
czewska, dziekan Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Praw-
nych prof. dr hab. Jarostaw Kardas, prezydent Siedlec
Wojciech Kudelski, dyrektor Kuratorium O$wiaty w War-
szawie Delegatura w Siedlcach dr Milena Krolikowska.
Przybyta licznie mtodziez z ZSP nr 2 wraz z nauczycielami.

W ramach porozumienia UPH zobowiazuje si¢ do
zorganizowania i przeprowadzenia na rzecz szkoty dziatan
polegajacychna:

1) objeciu patronatem oddziatow klasowych szkoty o pro-
filu medialnym oraz ksztatcacych si¢ w zawodzie
technik organizacji reklamy, ktore funkcjonowac beda
ze statusem , klas akademickich”;

2) wspomaganiu realizowanego przez szkolg¢ procesu
edukacyjnego poprzez dziatania zwigzane z przygoto-
wywaniem mlodziezy do podjgcia studiéw na kierun-
kach humanistycznych i informatycznych;

3) cyklicznemu (nie rzadziej niz 1 raz w semestrze podczas
trwania roku szkolnego) przeprowadzaniu zajeé (wy-
ktadéw, ¢wiczen, dyskusji) na terenie szkoty przez
nauczycieli akademickich UPH;

4) zorganizowaniu cyklu otwartych wyktadow tematycz-
nych realizowanych w budynkach UPH, skierowanych
m. in. do uczniéw i nauczycieli szkoty;

5) zaoferowaniu cyklu spotkan z zakresu kultury, literatury,
jezyka, elementéw dziennikarstwa oraz informatyki i
projektowania reklamy dla kadry pedagogicznej szkoty
naterenie UPH;

6) inicjowaniu dodatkowych form wspolpracy pomigdzy
UPH a szkota (np. organizowanie konkursow
literackich, dyktand, konferencji popularno-nauko-
wych);

7) wspolnej realizacji projektéw naukowo-badawczych.

Ze strony UPH postanowienia niniejszej umowy
realizowac¢ bedzie Instytut Filologii Polskiej i Lingwistyki
Stosowanej Wydzialu Humanistycznego oraz Instytut
Informatyki Wydziahu Nauk Scistych.

Wystawa o dzieciach Zamojszczyzny

W Muzeum Regionalnym w Siedlcach otwarto
wystawe ,,Ocalone z transportéw Dzieci Zamojsz-
czyzny”. Przygotowala ja dr Beata Kozaczynska z
UPH w zwigzku z 73. rocznica akcji siedlczan
ratujacych dzieci wysiedlone z Zamojszczyzny.

Mieszkancy miasta udzielili im wowczas wszech-
stronnej pomocy. Transport dzieci, z ktorych cz¢§¢ zmarta
z glodu i wychtodzenia, przybyt do Siedlec 31 stycznia
1943 roku. Szerokim echem odbit si¢ w kraju de-
monstracyjny pogrzeb, zorganizowany wtedy w Siedl-
cach. W zblizonym czasie skierowano z obozu przej-
sciowego w Zamosciu do podsiedleckich miejscowosci
kolejnych sze$¢ transportow.

Niemcy, realizujac zbrodniczy plan germanizacji Za-
mojszczyzny, wysiedlili z niej 120 tys. oséb. Wiele z nich
zostato zabitych, skierowanych do obozow zagtady lub

wywiezionych w nieludzkich warunkach do innych
regionéw okupowanej przez faszystow Polski.

Na wystawie zaprezentowano fotografie i dokumenty
ukazujace poszczegolne etapy gehenny: wysiedlenie z ro-
dzinnego domu, pobyt w obozie przejSciowym w
Zamosciu oraz transport. Przedstawiono akcj¢ ratowania
dzieci w trzech powiatach: garwolinskim, siedleckim i
minskim. Kilkanascie plansz poswigcono udziatowi w
akcji miesz-kancow Warszawy. Na ekspozycji znalazty si¢
wspolt-czesne fotografie osob posiadajacych status ,,Dzieci
Za-mojszczyzny”’, wykonane przez dr Beatg
Kozaczynska.

Wystawe otworzyt zastgpca dyrektora Muzeum Re-
gionalnego Stawomir Kordaczuk. Na otwarcie przybyli
m.in.: JM Rektor UPH prof. dr hab. Tamara Zacharuk,
starosta siedlecki dr Dariusz Stopa, dyrektor Muzeum
Walkii Mgczenstwa w Treblince dr Edward Kopowka,
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dyrektor Archiwum Panstwowego w Siedlcach dr Grzegorz
Welik, prezes Towarzystwa Wiedzy Powszechnej Oddzial Re-
gionalny w Siedlcach Jerzy Zadelek. Obecni byli uczestnicy his-
torycznych wydarzen, dzieci ocalone w 1943 r. przez miesz-

STRONY REKTORSKIE

kancéw Siedlec i okolic: Tadeusz Szponar, Stefania
Lopacinska, Salomea Gatazka, Ryszard Wolanin.

Wystawa sfinansowana zostala ze Srodkow
Ministerstwa Obrony Narodowej, Samorzadu Mias-
ta Siedlce, Starostwa Powiatowego w Zamosciu i
wojta Gminy Zamos$¢. Organizatorem jest Siedleckie
Stowarzyszenie TutajTeraz, przy wspolpracy Fun-
dacji ,,Polsko-Niemieckie Pojednanie” i Muzeum
Regionalnego w Siedlcach. Patronat honorowy
objeli: prof. dr hab. Tamara Zacharuk - JM Rektor
UPH oraz Czestaw Mroczek - posetna Sejm RP.

Stowarzyszenie tutajteraz wydalo dwa tomy
wspomnien, zebranych i opracowanych przez Beate
Kozaczynska, o losach rodzin polskich wysiedlo-
nych z Zamojszczyzny w latach 1942-1943 (,,Nie
byto kiedy ptakac”, Siedlce 2014). Wsrod bogatego
materiatu ilustracyjnego najbardziej poruszaja
rysunki dzieci, ktore bezposrednio po wojnie w ten
sposob opisywaty swoje najtragiczniejsze doswiad-
czenia.

Adam Bobryk

Proba czytania

W Galerii Teatralnej CKiS w Siedlcach
odbyl si¢ wernisaz wystawy obrazéw
graficznych Haliny Cholewki ,,Fenomen
miejsca”. Motywami jej prac sa konkretne
wydarzenia i rzeczywiste miejsca. Artystka
jest przede wszystkim grafikiem poszu-
kujacymieksperymentujacym.

Dziatania artystyczne sa $wiadectwem
historii cztowieka. To trud kreowania relacji
migdzy ideami a realnoscia zycia. Pieczotowicie
budowane kompozycje poprzez nakladanie -
nadrukowywanie kolejnych warstw koloru,
odpowiedniego nasycenia, ggstosci pigmentu
tworza autorska technike cykli ,,Miejsca”,
»Jerozolima” oraz prac z serii ,,Suk” - inspiro-
wanych pohocnoafrykanskimi straganami w
waskich uliczkach tunezyjskich miasteczek.

,,Obrazy drukowane” to swoistego rodzaju
znaki, w ktorych ukryta jest okreslona informacja.
Budowana nie w oparciu o czytelnos¢ przedmiotu, rzeczy, a
raczej wielowatkowa podroz w przestrzen, gdzie $ciera si¢
to, co realne z tym, co nierealne. Wiara, z jaka podchodz¢
do ,,czytania” tych prac, jest stanem ciaglej gotowosci. Jest
aktem odkrywania kolejnych intelektualnych wartosci
przybierajacych rozne formy, czgsto w swej tresci
zaskakujace i nie do konica wythumaczalne.

Pewnym zabiegiem formalnym jest umieszczenie w
ekspozycji prac wykonanych w technice pastelu, zre-
alizowanych srodkami wyrazu nawiazujacymi do ekspresji

wypowiedzi graficznej. Tre$¢ tych prac dopetnia ogdlny
wydzwigk wystawy, odnoszacej si¢ do miejsc i ich zna-
czenia w procesie tworczym Autorki. Owe miejsca i zda-
rzenia buduja poszczegdlne opowiesci, ktore Artystka
zamyka w cykle ozywiajace §wiat wyobrazni, kreowane
przez pryzmat indywidualnych do§wiadczen.

Wypowiedz artystyczna Autorki rozumiem zar6wno
jako dzieto - forme plastyczna, jak i dazenie do okreslenia
formy idei zycia - w obserwowanej kulturze oraz zjawisk,
jakie maja wptyw najego charakter i ksztalt.

Tomasz Nowak
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WSPOMNIENIA Z JACKONALIOW

Wykorzystano zdjecia Jarostawa Kurzawy z Jackonaliow 2014 12015
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