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Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i
redagowania tekstow
oraz nadawania tytulow i Srodtytulow.
Publikacja reklam na zasadach uzgodnionych z
opiekunem redakcji Tadeuszem Gocem.

Drodzy Czytelnicy, w tym roku akademickim az trzy osoby z naszego zespotu koncza
studia. Mamy nadzieje, ze beda chciaty dalej wspotpracowac¢ z KU, jak inni absolwenci UPH,
ale juz teraz apelujemy do studentéw z mtodszych rocznikdéw o podejmowanie wspotpracy z
nasza redakcja. Zaproszenie to kierujemy jednoczesnie do wszystkich Czytelnikow Kuriera,

niezaleznie od wieku. Mamy nadziej¢, ze przy Waszej pomocy wydamy kolejny numer na
poczatku nowego roku akademickiego. Prosimy o przesytanie materialéw juz teraz i przez cate
wakacje na adres: kuryer.uph@gmail.com

Redakcja
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Naukowo o samorzadzie

Studenci administracji z Kola Naukowego Samo-
rzagdowcow (Wydzial Nauk Ekonomicznych i Praw-
nych) zorganizowali (28 marca, Biblioteka Gléwna
UPH) I1I Ogoélnopolska Konferencj¢ Naukowa ,, Wspol-
czesne wyzwania, zagrozenia i problemy samorzadu
terytorialnego”.

Konferencj¢ otworzyta dr inz. Anna Rak,
prodziekan ds. dydaktyki. W pierwszej czesci
glos zabrali eksperci, ktorych aktywnos¢ za-
wodowa i spoleczna jest zwigzana z funkcjo-
nowaniem jednostek samorzadu terytorial-
nego.

Kazimierz Paryla, skarbnik miasta Siedl-
ce oraz Iwona Drobinska, kierownik Referatu
Budzetu, omowili budzet obywatelski na
przyktadzie Siedlec. Z kolei Henryk Brodow-
ski, wojt gminy Siedlce, mowit o likwidacji
gimnazjow z perspektywy swojej gminy.
Krzysztof Kryszczuk, wéjt gminy Wisniew,
wypowiedzial si¢ na temat mozliwo$ci mak-
symalnie dwukrotnego pelnienia funkcji w
organach samorzadu terytorialnego. Jacek
Swirski, wéjt gminy Suchozebry, omoéwit
temat: ,,Ochrona S$rodowiska - inwestycje
zwigzane ze zmniejszeniem CO2” oraz powie-
dziat o codziennym funkcjonowaniu i zarzadzaniu gmina.

W drugiej czgsci obradowano w czterech réwno-
legtych panelach. Referaty na tematy zwiazane z samo-
rzadem wyglosili pracownicy naukowi, doktoranci oraz
studenci reprezentujacy 12 osrodkow akademickich.
tekst i zdjecie Grzegorz Czapski

Problemy transportu

Dzien drogowca i transportowca, wspolczesne
wyzwania, zagrozenia i problemy branzy transpor-
towej - to temat I1I Ogélnopolskiej Konferencji Nau-
kowej zorganizowanej (26 kwietnia) przez Koto Nau-
kowe Logistykéw przy Wydziale Nauk Ekonomicz-
nychiPrawnych UPH.

Zainteresowanych tematem go$ci, pracownikow
nauki, doktorantow i studentéw przywitata prodziekan
ds. studenckich dr Anna Rak. Nastepnie Michat Chwed-
czuk, cztonek Kota Naukowego Logistykow, przed-
stawil jego dzialalno$¢ i osiagnigcia. Wiedza praktyczna
podzielili si¢: Henryk Brodowski - wojt gminy Siedlce,
Magdalena Dotega - przewoznik z firmy transportowe;j
Soleks, Rafat Rusjan - prezes przedsigbiorstwa transpor-
towego Sokotow Logistyka, Piotr Arczewski -
specjalista ds. sprzedazy w firmie Saria-Polska. W
drugiej czeSci konferencji doktoranci i1 studenci
prezentowali referaty na temat problemow transportu.

W konferencji wzigli udzial przedstawiciele o$miu
osrodkow naukowych: Uniwersytetu Marii Curie-Skto-
dowskiej w Lublinie, Uniwersytetu Technologiczno-Hu-
manistycznego im. Kazimierza Putaskiego w Radomiu,
Panstwowej Szkoly Wyzszej w Biatej Podlaskiej, Szkoty
Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,

Transport kolejowy nowym szlakiem jedwabnym
z Chin do Europy i szansa na rozwoj regionu -
uzasadnial Piotr Arczewski z firmy Saria-Polska.

Politechniki Warszawskiej, Uniwersytetu £.odzkiego, Pan-

stwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Plocku, Uniwer-
sytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach.

Grzegorz Czapski

zdjgcie Martyna Modrzejewska
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Powietrza nie trza?

., Barbara Ubryk -
dziura nad dziury,
., Barbara Ubryk -

hotel ponury.

Pokojow nigdy

sie nie przewietrza
wszyscy wolajq:

- Powietrza nie trza!

(.. )W tzw.hallu

trzy sztuczne palmy

i plakat: WIEDZE
BOMBA ROZWALMY;

(Konstanty Ildefons Gatczynski, Hotel ,,Ubryk” w:
,»Chryzostoma Bulwiecia podr6z do Ciemnogrodu”,
Dzieta, Poezje, t. 2, wyd. Czytelnik, Warszawa 1979)

Zimowy dzien w
Siedlcach, parking
przed bankomatem
przy ul. Sokolowskiej:
kobieta siedzgca za Kie-
rownica samochodu
rozmawia przez tele-
fon, w tym czasie silnik
pracuje.

Z rury wydechowej
auta wydobywa si¢ tru-
jacy, czarny w barwie i
mocno smrodliwy wy-
ziew. Na zwrocong u-
wage, ze powinna wyla-
czy¢ silnik, pani odpo-
wiada na migi, ze nic nie
styszy 1 nie rozumie, bo
przeciez szyba jest
zamknigta, a wskazujac palcem na
komorke” daje do zrozumienia,
ze jest zajgtarozmowa. ..

W tym samym czasie wszystkie $rodki przekazu in-
formuja o zagrozeniu smogowym, a w internecie mozna za-
poznac sig z sytuacja smogowa w mniejszych i wigkszych
miastach Polski.

W pierwszej kolejnosci truja wiasciciele prywatnych
domoéw palacy ztej jakosci weglem i1 $§mieciami, a w nas-
tgpnej - kierowcy samochodow. Wystarczy przej$¢ nieod-
legla ulica Zytnia (pomiedzy domami wolnostojacymi), by
przekonac sig, ze tak wtasnie jest, za$ pani rozmawiajaca w
aucie dowodzi stusznoS$ci ostrzezen o ,,zasmradzaniu” at-
mosfery przez kierowcow parkujacych samochodow.

Marek Zajac
(olej, ptétno - z wystawy w Bibliotece UPH
marzec/kwiecien 2017)

Jak oceniaja specjali$ci, cze$¢ znajdujacego si¢ w
sprzedazy wegla nie powinna by¢ dopuszczona do obrotu, a
tym samym do spalania - tyle ze w naszym kraju nie obo-
wiazuja w tym wzgledzie zadne jakosciowe normy. A jak
udowodni¢ witascicielom piecow, ze pala sklejka, mokrym
drewnem, specjalnie przycigtymi oponami (by si¢ zmie$-
city we wlocie pieca), butelkami plastikowymi, odzieza z
zawartoscia wiokien syntetycznych, kolorowa prasa?
Ciagle brakuje przepisow umozliwiajacych skuteczna
kontrolg ,,wsadu” do piecow w kottowniach prywatnych
domow.

Przyroda juz utracita zdolno$¢ do pelnego oczysz-
czania atmosfery z wyprodukowanych przez ludzi toksyn.
Zima nie ma zieleni (najwazniejszego naturalnego ,,filtra”
powietrza) i dlatego w dni bezwietrzne stgzenie smogu
osiaga najwyzsze wartosci. Do tego w miastach brakuje
tzw. korytarzy powietrznych, bo przez lata, stawiajac ko-
lejne budynki, zapatrzeni
w mozliwe zyski inwes-
torzy nie przejmowali si¢
ta kwestig. Przyczyn za-
nieczyszczen powietrza
jest znacznie wigcej, ale
najwazniejsza to... spo-
sob myslenia przezarty
na wskro$§ egoizmem,
niewiedza 1 kroétko-
wzrocznos$cig. Brak nam
tego, co zwyklo okresla¢
si¢ $wiadomoscia eko-
logiczna.

Czym w przyrodzie
grozi egoizm? Na to py-
tanie odpowiada nie-
miecki lesnik w pasjo-
nujacej ksiazce o zyciu
drzew*: (...) ten, kto
jest zbyt chciwy i zbyt wiele zabiera
dla siebie, nic w zamian nie dajgc,
pozbawia si¢ wlasnej bazy zZyciowej i ginie.

fot. Michat Gardzinski

W Siedlcach mierzony jest tzw. pyl zawieszony,
zawarty w smogu (wigksze i mniejsze drobiny oznaczane
symbolami PM 2,5 i PM 10). To mieszanina toksycznych
substancji organicznych i nieorganicznych przenoszona na
znaczne odleglosci. Duze zanieczyszczenie tym pytem
zanotowano w Siedlcach 29 stycznia 2017 r., poprawiaé
zaczelo sig po tygodniu.

Wigksze drobiny trujacego pytu sa zatrzymywane w
gornych drogach oddechowych, mniejsze przenikaja do
najglebszych partii ptuc i do krwi. Lekarze ostrzegaja:
smog to tyle, co dym papierosowy wdychany biernie na

=
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Krajobraz po $cince naprzeciw budynkow UPH
przy ul. ks. J. Popietuszki w Siedlcach (kwiecien br.)

duzym obszarze i dziatajacy dtugotrwale. Zawarte w nim

nimi. Wiasciciele starych piecow na wegiel
moga 1 powinni rozwazy¢ ich wymiang na
ekologiczne lub na ogrzewanie gazowe (z
mozliwoscia dofinansowania takiej inwes-
tycjiprzez Urzad Miasta).

Obserwujemy masowe wycinanie

drzew, bo podobno wolno. Inicjatorzy sadze-
nia drzew nie sa w stanie zapobiec szkodom;
jak obliczono - jeden stuletni buk wytwarza
tyle tlenu, co 2700 mtodych drzewek. Ponad-
to, niszczac jedno stare drzewo skazuje si¢ na
zagladg caly powiazany z nim system eko-

logiczny
Co musi si¢ sta¢, by ludzie - poczynajac

od skali lokalnej - przestali mie¢ na uwadze
tylko wtasne dorazne interesy, a zaczgli orga-
nizowac si¢ wokot spraw wspolnych? Takich,
od ktorych zalezy nasze przetrwanie?

A, niestety (odwotuje si¢ do ostatniej
strofy motta tego tekstu), jakze czesto ,,wytwdrcy smogu”
uwazaja, ze jest on wymystem naukowcow. Nie sa

sporadyczne wolania ,,zasmradzaczy” o zaprzestanie

wielopier§cieniowe wegglowodory aromatyczne

zmniejszaja odpornos¢, uszkadzaja
nerki i watrobg, sprzyjaja alergiom
(a jednoczesnie bardziej szkodza
alergikom) i nowotworom.
Szczegblnie niebezpieczne moga
okaza¢ si¢ dla rozwoju ptodu, bo
powoduja mikrouszkodzenia mozgu
odpowiedzialne za poOzniejsze
objawy autyzmu lub depresji,
mniejsza inteligencjg, problemy z
pamigcia i koncentracja.
Stwierdzono, ze tlenck wegla
wdychany z powietrzem odpo-
wiada za napady bolow wienco-
wych i1 zawatly serca oraz uszkadza
galke oczng i sprzyja za¢mie. Wdy-
chanie toksycznych pylow dege-
neruje komoérki nerwowe przys-
pieszajac procesy otgpienia zwia-
zane z wiekiem. Moze mie¢ wplyw
na objawy depresji, przemocy, a
nawet sktonnosci samobojcze.
Zapobieganie zatruciu $ro-
dowiska zalezy z jednej strony od
wladz centralnych i samorzado-
wych, z drugiej za$ - od indywi-
dualnych decyzjiizachowan. Kazdy
moze oszczedzac energig, wybierac

jazde komunikacja zbiorowa lub rowerem, poruszac si¢
mniejszymi samochodami, dba¢ o ich stan techniczny,
uzywa¢ dobrychpaliw. Kazdy powinien wyrzucaé¢ $mieci

zgodnie z zasadami ich segregacji, a nie pali¢

upowszechniania wiedzy o powodach smogu i jego szkod-

liwych skutkach. Nie przeko-
nuje ich argument, ze cho¢ za-
oszczgdza na kosztach opatu,
toitak wydadza ,,nadwyzki” na
leczenie. Gorzej, ze takiez
koszty beda ponosi¢ i ci, co
przechodza obok stojacych aut
z wlaczonymi silnikami oraz
poruszajacy si¢ ulicami, jak
przywotana wcze$niej ul. Zyt-
nia, gdzie smréd z kominow
bywa, zaiste, zwalajacy z
nog...
Hanna Swieszczakowska
fot. Krzysztof Mazur

Informacje zawarte w tym
teksécie pochodza ze spotkania na
temat smogu w Siedlcach, zorga-
nizowanego w marcu przez Pol-
ski Klub Ekologiczny OM Koto
»Podlasie”, Bibliotek¢ Pedago-
giczna w Siedlcach i Mazowiec-
kie Samorzadowe Centrum Dos-
konalenia Nauczycieli z udzia-
lem: prof. dr hab. Teodozji
Lipin-skiej z Wydzialu Nauk
Scistych UPH, lek. med.
Magdaleny Daniel, Matgorzaty

Furmaniak z Urzedu Miasta w Siedlcach, z ksigzki* Petera
Wohllebena ,,Sekretne zycie drzew”, wyd. Otwarte, Krakow
2016 oraz z obserwacji wtasnych.
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Pol wieku Muzeum Regionalnego w Siedlcach

W 2017 roku Muzeum Regionalne w Siedlcach obchodzi 50 lat dzialalno$ci. Z tej okazji siedleccy muzealnicy
przygotowali cztery ekspozycje: ,,Podroze w czasie. Siedlce przez wieki”, ,,Sztuka w naszych zbiorach”, ,,Zbiory
etnograficzne XIX-XX w. Wybdr z kolekcji Muzeum Regionalnego w Siedlcach” i ,,Muzeum na przestrzeni lat

pigédziesigciu”.

Historia i dzialalno$¢ Muzeum Regionalnego w
Siedlcach

Historia siedleckiego muzeum sigga poczatku XX w. -
wtedy zaczeto moéwié o potrzebie otwarcia tego typu
placowki w miescie. Udato sig to w 1909 r., kiedy Oddziat
Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego w Siedlcach
utworzyl Muzeum Ziemi Podlaskiej. Nie miato ono
jednakwtlasnej siedziby i1 korzystalo z gosScinnosci
Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego. I wojna §wiatowa
przerwata pierwsze proby dziatalnosci.

Po odzyskaniu niepodleglosci po raz kolejny uznano
potrzebg istnienia takiej placowki. 20 wrzesnia 1928 r.
Rada Miejska przyjeta uchwate o utworzeniu Muzeum
Ziemi Podlaskiej im. Mieczystawa Astanowicza z siedziba
w wiezy ratusza ,,Pod Jackiem”. Mialo ono charakter wie-
lodzialowy. Gromadzono w nim obiekty z dziedziny arche-
ologii, historii, etnografii i sztuki. Powolny rozwoj insty-
tucji przerwata Il wojna $wiatowa. Czgs$¢ zabytkow ukryli
mieszkancy Siedlec, inne zostaty zniszczone i nigdy nie
wroécilty do muzeum.

Ratusz, spalony w lipcu 1944 r., odbudowano w
latach 50. Postanowiono wowczas odtworzy¢ muzeum, a w
1958 r. zaapelowano do siedlczan o przekazywanie za-
bytkéw do zbiorow przysztego muzeum. 12 lipca 1966 r.
Prezydium Miejskiej Rady Narodowej w Siedlcach wydato
uchwalg nr 40/155/66 w sprawie reaktywowania siedlec-
kiego muzeum. Jego statut zatwierdzito Ministerstwo Kul-
tury i Sztuki. Na tej podstawie 1 stycznia 1967 r. rozpoczeto
dziatalno$¢ Muzeum Ziemi Podlaskie;j.

Funkcjonowato ono kolejno pod trzema nazwami:
Muzeum Ziemi Podlaskiej - do 1975 roku, Muzeum
Okregowe - w latach 1975-1999, a od 2000 roku jako
Muzeum Regionalne w Siedlcach. Od poczatku istniaty w
nim dziaty: etnograficzny, historyczny, sztuki i naukowo-
oswiatowy. W 1981 r. utworzono dziat przyrody, lecz zostat
zlikwidowany dziesi¢¢ lat pdzniej, a zbiory przekazano do
Muzeum Przyrody w Drozdowie.

W czasach istnienia wojewodztwa siedleckiego mu-
zeum objeto nadzor merytoryczny nad innymi instytucjami
tego typu w wojewodztwie. Byly to: Muzeum Regionalne
w Lukowie, Muzeum Zbrojownia na Zamku w Liwie, Mu-
zeum Henryka Sienkiewicza w Woli Okrzejskiej i Spotecz-
ne Muzeum Konstantego Laszczki w Dobrem. Siedleckie
muzeum posiadato wéwczas oddziaty: od 1983 r. Muzeum
Pozarnictwa w Kotuniu, od 1987 r. Muzeum Walki i Me¢-
czenstwa w Treblince, od 1988 r. Muzeum Tadeusza Ko$-
ciuszki w Maciejowicach, od 1992 r. Galeri¢ Rzezby Wi-

tolda Lorentowicza w Polakach. W 1994 r. powstata ekspo-
zycja zamiejscowa: Muzeum Czynu Bojowego Kleeber-
czykow w Woli Gutowskiej.

Obecnie w sktad instytucji, oprécz Muzeum Regio-
nalnego w Siedlcach, wchodza podlegte mu: Muzeum Po-
zarnictwa w Kotuniu, Muzeum Walki i Mgczenstwa w
Treblince oraz Muzeum Ziemianstwa w Dabrowie.

Muzeum Pozarnictwa w Kotuniu jest jedna z nie-
licznych placowek tego typu w kraju. Prezentuje rozwoj
techniki pozarniczej od XIX w., podreczny sprzet gasniczy,
zabytkowe pojazdy strazackie oraz kulturg polskiego po-
zarnictwa. Zbiera pamiatki §wiadczace o historii Kotunia i
jego okolic.

Muzeum Walki i Mgczenstwa w Treblince powstalo w
1964 r. po uporzadkowaniu terendow bytych niemieckich
nazistowskich obozow pracy (Treblinka I) i zagtady (Treb-
linka IT) oraz kopalni zwiru, czarnej drogi i Miejsca Stracen
- zgodnie z projektem Franciszka Strynkiewicza, Adama
Haupta i Franciszka Duszenki. Od 2010 r., oprocz zatoze-
nia pomnikowoprzestrzennego, istnieja ekspozycje stale w
budynku muzeum.

W powstanie Muzeum Ziemianstwa w Dabrowie wio-
zono wiele wysitku. Placowka dziata od pazdziernika
2015 r. i juz zdobyta kilka nagrod i wyrdznien. Celem
muzeum jest zbieranie, zabezpieczanie i prezentowanie za-
bytkow zwiazanych z polskim ziemianstwem XIX i XX w.
Zrekonstruowano wngtrza dworskie: kancelarig, pokoj
pani domu, kuchnig, jadalnig, salon, sypialni¢ i tazienke.

Muzeum Regionalne w Siedlcach posiada 12 580
pozycji inwentarzowych (stan na 1 stycznia 2017 1.) z
zakresu: archeologii, sztuki, numizmatyki, etnografii,
historii, fotografii archiwalnej 1 historii wojskowosci.
Niektore z nich maja charakter unikatowy.

Zbiory dziatu sztuki to gldwnie malarstwo i grafika
XIX i XX w. Na szczeg6élna uwage zastuguja kolekcje
autorskie: Michata Borucinskiego, Malgorzaty bLady-
Maciagowej, Ireny i Joanny Karpinskich, Kazimierza
Szwainowskiego, Jana Bohuszewicza, Kazimierza
Pacewicza, Kazimierza Wiszniewskiego, Henryka Albina
Tomaszewskiego, Konstantego Laszczki, Teresy Szczu-
rowskiej-Buchczewy i Krzysztofa Marka Baka.

W zbiorach historycznych znajduja si¢: najwigk-
sza w Polsce kolekcja czgsci niemieckich rakiet balis-
tycznych V-2, bogaty zbior szklanych negatywow z sied-
leckiej pracowni fotograficznej Adolfa Ganiewskiego
(Gancwola) z przetomu XIX i XX wieku, ponadto
pamiatki, dokumenty i przedmioty zwiazane z historig
Siedleciregionu. I:>
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Zbiory archeologiczne pochodza z
wykopalisk prowadzonych na terenie bytego
wojewodztwa siedleckiego, gtownie w la-
tach 80. XX wieku. Na uwagg zastuguja za-
bytki z czasow Sredniowiecza. Sa wérod nich
eksponaty pochodzace z XIllI-wiecznego
cmentarzyska odkrytego w Siedlcach oraz
wykopalisk prowadzonych przy Zamku w
Liwie.

Zbiory etnograficzne dotycza kultury
ludowej wschodniego Mazowsza, potud-
niowego Podlasia i poéinocnej Lubelsz-
czyzny. Jest to duzy zbior tkanin, rzezb, wy-
cinanek, instrumentéw muzycznych, mebli,
sprzetu gospodarstwa domowego i narzedzi
rolniczych.

Muzeum prowadzi dziatalnos¢ eduka-
cyjna i naukowa. W swojej ofercie posiada
ponad 30 tematow lekcji muzealnych z za-
kresu wiedzy o sztuce, historii Siedlec i re-
gionu. Ich tematyka jest stale rozszerzana w
zaleznosci od potrzeb i zainteresowan nau-
czycieli oraz uczniéw. Od 2004 roku mu-
zeum organizuje cyklicznie sesje naukowe
poswigcone ziemianstwu, podczas ktdrych
podejmowana jest tematyka kultury i his-
torii ziemian w XIX 1 XX w.

Siedlecka instytucja od wielu lat organizuje imprezy
cykliczne, do ktorych naleza: ,,Dni Niepodlegtej” - uro-
czystosci z okazji odzyskania przez Polske¢ niepodlegtos-
ci, ,,Adwentowe granie” - konkurs gry na ligawkach (polski
instrument ludowy dety). W latach 1990-2012 muzeum

zapraszato na ,,Tradycje Wielkanocne” - po-
kazy 1 degustacje potraw regionalnych,
zdobnictwa $wiatecznego, opowiadania o
wierzeniach ludowych i wielkanocne kolg-
dowanie.

W ciagu 50. lat muzeum wspotdziatato
z placowkami zagranicznymi. W 1975 r.
podpisano umowe o wspodlpracy z Muzeum
Okrggowym w Teplicach w Czechostowacji.
W jej ramach odbyty si¢ w Siedlcach dwie
wystawy: w 1975 r. XXX lat woje-
wodztwa pdtnocnoczeskiego” i w 1976 .
»Karykatury Miroslava Nydla”.

W 1988 1. podjeto wspolpracg z Mu-
zeum w Annabergu w NRD, czego pokto-
siem bytly wystawy: ,,Siedlce wczoraj i dzi$”,
,Malarstwo Andrzeja Sottysiuka”, ,,Grafika
Antoniego Wroblewskiego” (w Annabergu),
»Sztuka Annabergu” i ,,Annaberg wczoraj i
dzis” (w Siedlcach).

Na poczatku XXI w. nawiazano wspot-
pracg z Muzeum w Oranienburgu w Niem-
czech, dzigki czemu za granica zaprezen-
towano malarstwo Michata Borucinskiego.

Gwiazda, 1990,
Stefania Starosz,
Gloskow

Gwiagda, 1977,
Zofia Swiderska,
Gozlin Gorny

Kogut, 1977,
Zofia Grzeda,

W 2012 r. podpisano umoweg o wspot-
pracy z Muzeum w Petersbergu w Niem-
czech, ktora trwa do dzis. W jej ramach od-
byly si¢ wystawy: ,,Szlacheckie siedziby.
Wystawa fotografii dworéw 1 patacoOw
wschodniego Mazowsza, potudniowego
Podlasia i polnocnej Lubelszczyzny” Sta-
womira Kordaczuka (w Petersbergu, 2013 1.)
1 ,,Historyczne budowle szlaku romanskiego
w Saksonii-Anhalt” Ingo Zandera (w Siedl-
cach, 2013-2014r.) oraz zorganizowano Mig-
dzynarodowy Plener Artystyczny ,,Wokot
Dabrowy - ludzie, krajobraz, architektura”
(201671.).

Pigkne, cenne i najstarsze wystawy
jubileuszowe ze zbior6w Muzeum
Regionalnego w Siedlcach

Podréze w czasie. Siedlce przez
wieki

Ekspozycja upamigtnia najwazniejsze
wydarzenia historyczne w blisko pigésetlet-

niej historii miasta. Obejmuje okres od pow-
stania miejscowosci w §redniowieczu, przez epo-
ke nowozytna, kiedy miasto uzyskato prawa
miejskie w 1547 r., czasy panowania w Siedlcach
Czartoryskich, okres zaborow, I wojne $wiatowa,
wojng polsko-bolszewicka, dwudziestolecie migdzy-
wojenne, po Il wojng Swiatowa.

Na wystawie mozna obejrze¢ przedmioty pochodzace
ze S$redniowiecza, pamiatki po ksigznej Aleksandrze
Oginskiej, portrety wiascicieli Siedlec, najstarsze wize-

runki miasta i jego mieszkancoOw oraz inne
zabytki materialne z nimi zwigzane, w tym
pamiatki rodzinne.

Oprocz eksponatow z wilasnych zbio-
row, na wystawie zgromadzono zabytki m.in.
z Muzeum Narodowego w Krakowie, Fun-
dacji xx. Czartoryskich w Krakowie, Archi-
wum Kapituty Metropolitalnej w Krakowie,
Zamku Krolewskiego na Wawelu Panstwo-
wych Zbiorow Sztuki, Panstwowego Mu-
zeum Archeologicznego w Warszawie, Mu-

zeum Niepodleglosci w Warszawie, Biblioteki

Sobienie Kielezewskie  {Jpjwersytetu Warszawskiego, Muzeum Zamoy-

Koguty, 1979,
Zofia Swiderska,
Gozlin Gorny

skich w Koztowce, Muzeum Zbrojowni na
Zamku w Liwie oraz ze zbioréw prywatnych.

Sztuka w naszych zbiorach

Od poczatku istnienia muzeum groma-
dzone sa dzieta sztuki. Zbiory te zapoczat-
kowata wspaniata darowizna artystki
urodzonej w Siedlcach - Matgorzaty Lady-
Maciagowej (1881-1969). Ten dar stat si¢
swoistym wzorem, poniewaz po nim
nastapily kolejne. Corka Michata Borucin-

skiego (1885-1976) - Hanna Sottan - gdy likwi-
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dowata warszawskie mieszkanie rodzicow, zaprosita do
niego pracownikoéw naszego muzeum, by zaopiekowali si¢
spuscizna artystyczna ojca, takze rodowitego siedlczanina.
Te dwie kolekcje prezentujemy w najwigkszym wyborze.
Pokazujemy takze to, co podarowaty siostry Irena (1901-
1985) 1 Joanna (1902-1999) Karpinskie oraz Kazimierz
Szwainowski (1917-2002), znani siedleccy arty$ci. Bardzo
cenimy sobie te donacje i jeste§my z nich dumni.

Chwalimy si¢ takze innymi dzietami sztuki gro-
madzonymi przez poét wieku. Pochodzg one z zakupow,
daréw jeszcze innych artystow oraz przekazow roéznych
instytucji, w tym: Powiatowego Domu Kultury w Siedl-
cach, Muzeum Narodowego w Warszawie i siedleckiego
Biura Wystaw Artystycznych.

Zbiory etnograficzne XIX-XX w. Wybor z kolekcji
Muzeum Regionalnego w Siedlcach

Zbiory etnograficzne sa gromadzone od lat 70. XX w.
Tworza kolekcje 1 zbiory otwierajace kolekcje, cha-
rakterystyczne dla wsi chtopskich i drobnoszlacheckich,
gléwnie z okolic Siedlec.

Na wystawie pokazano najcenniejsze eksponaty z ko-
lekeji etnograficznych: ubiory, tkaniny uzytkowe, sprzety
gospodarskie, wycinanki z papieru glansowanego, rzezby
ludowe, instrumenty muzyczne i dewocjonalia.

W kolekcji ubiorow przewazaja stroje kobiet: spod-
nice i fartuchy welniane, bawelniane i Iniane typu miejs-
kiego, znici swojskich i fabrycznych, z tkanin wykonanych
na krosnach, powstate i uzytkowane od poczatku XX w. do
lat 30. Uzupehniaja je liczne chusty wekniane, jesionki,
chustki szalinowki, bluzki i bielizna Iniana. Ubioréw mes-
kich zachowalo sig¢ na wsi niewiele, totez w naszych zbio-
rach mamy tylko liczne koszule Iniane i pojedyncze okazy
odziezy wierzchniej.

Bardzo bogata kolekcja tkanin uzytkowych zawiera
przekroj typow tkanin uzytkowanych jako nakrycia t6zek,
wykonanych z welny, Inu i rzadziej bawely. Ujawniaja
one zmieniajace si¢ mody we wzornictwie; od archa-
icznych wzordéw tkackich w tzw. migotki, przez pasiaki,
kraciaki i modniejsze w drugiej potowie XX w. welniane
dywany dwuosnowowe. Obok tego zbioru znajduja sig:
obrusy Iniane, rgczniki i posciel w krate, wykonane z tzw.
na wsi guru (fabryczne nici bawelniane).

Kolekcje sprzetow gospodarskich reprezentuje typo-
we wyposazenie domu pierwszej potowy XX w.: kotowrot-
ki, niecki, garnki, stotki, tawy, liczne wyroby bednarskie.
Ze wzgledu na brak powierzchni magazynowej nie moze-
my gromadzi¢ kolejnych, wigkszych obiektow.

Mozemy si¢ poszczyci¢ duza, reprezentatywna kolek-
cja wycinanek ludowych z okolic: Garwolina, Otwocka i
Minska Mazowieckiego, powstalych w drugiej potowie
XX w. Ich wzory sa typowe - archaiczne oraz pdzniejsze,
wykonywane na zamowienia i konkursy.

W niewielkiej, ale cennej kolekcji rzezb wyrdézniamy
trzy dziewigtnastowieczne, przedstawiajace Chrystusa, po-
chodzace z okolic Siedlec, prawdopodobnie z kapliczek.
Rzezbe wspotczesna reprezentuja oryginalne prace kilku
tworcow z okolic Siedlec.

NAUKA

W zbiorze instrumentdw wyrdzniamy dwie harmonie.
Najstarsza, dwurzedowa, powstata w koncu XIX w., now-
szy nabytek to harmonia trzyrzedowa siedleckiej firmy
Niedzwiedz z lat 30. XX w. Oba instrumenty sa obecnie
oddane do konserwacji.

Najnowsza, powstala w 2000 r., ciagle uzupelniana
jest kolekcja dewocjonaliow z konca XIX do polowy
XX w. Tworza ja: obrazy kultu domowego, modlitewniki,
Swicte obrazki, osobki - figurki Matki Boskiej, domowe
pasyjki, rézance, druki okolicznosciowe zwiazane z uro-
czystosciami ko$cielnymi.

Muzeum na przestrzeni lat pieédziesigciu

Wystawa pod tym tytulem to, w duzym skrécie
przedstawiona, historia dziatalnosci Muzeum Regional-
nego w Siedlcach od jego powotania w 1967 r. do dziS.
Materiaty archiwalne i aktualne pokazujemy w formie ga-
lerii fotografii z ekspozycji, wernisazy, konkursow, pre-
lekeji, spotkan. Mozna podziwia¢ najwazniejsze nagrody i
wyroznienia, wydawnictwa ksigzkowe 1 katalogowe, pla-
katy, kartki pocztowe, pamiatki i wiele innych rzeczy doku-
mentujacych zycie Muzeum Regionalnego w Siedlcach.

Dodatkowo, na krétko, w muzealnej bibliotece przy-
gotowano ekspozycje ksiazek pochodzacych ze zbiordéw
Aleksandry Oginskiej i opatrzonych jej autografem oraz
innych wydanych w X VIII, XIX ipoczatkach XX wieku.

Wystawy jubileuszowe w Muzeum Regionalnym w
Siedlcach mozna oglada¢ do marca 2018 r.

Gtowne uroczystosci, 29 maja 2017 r., bedq polqczone
z Dniem Muzealnika wojewddztwa mazowieckiego.
Pierwsza czes¢ odbedzie sie w Centrum Kultury i Sztuki im.
Andrzeja Mezeryckiego Scena Teatralna Miasta Siedlce.
Wystqpiq wtedy goscie, zostanq wreczone odznaczenia,
dyplomy, podziekowania i gratulacje osobom
wspotpracujqcym i wspierajqcym dzialania naszej
placowki.

Zaplanowano konferencje naukowq poswieconqg
historii siedleckiego muzeum, mecenatowi ksieznej
Aleksandry Oginskiej, dziejom majqtku Natolin - obecnej
siedziby Muzeum Ziemianstwa w Dgbrowie oraz dworom i
patacom pogranicza mazowiecko-podlasko-lubelskiego.
Po konferencji goscie obejrzq wystawy w  budynku
muzeum.

Druga czes¢ uroczystosci odbedzie si¢ w Dabrowie.
Zaprosimy na spotkanie integracyjne w parku miejscowego
zespotu dworsko-parkowego oraz zwiedzanie Muzeum
Ziemianstwa w Dgbrowie - Oddzialu Muzeum
Regionalnego w Siedlcach.

Honorowy patronat nad jubileuszem objat Adam
Struzik - Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego.
Patronami medialnymi zostali: Katolickie Radio Podlasie i
Regionalny Portal Informacyjny podlasie24.pl.

Krzysztof Cabaj, Muzeum Regionalne w Siedlcach

#odto ilustracji na s. 6: Wycinanki kobielskie i gar-
wolinskie, oprac. Wanda Ksiezopolska, wyd. Muzeum
Regionalne w Siedlcach 2002. :
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Adwentowe granie 2010, fot. W. Ksi¢zopolska
Edward Maryniak z Chtopkowa, rzezba w drewnie, wi. MRS,
fot. K. Mazur

Tradycje wielkanocne 2004, zespot Grezowianie.
wyroby bednarskie, wt. MRS, fot. K. Mazur fot. W. Ksigzopolska

Chrystus ukrzyzowany,
okolice Siedlec, XIX w., wi. MRS,
fot. A. Rucinski.

po lewej: Aleksandra Oginska po 1760
(oryginat obrazu w Muzeum Sztuki Litwy
w Wilnie),
po prawej: lapcie, tzw. postoje,
pocz. lat 70. XX w. okolice Lochowa, wt. MRS
fot. K. Mazur

Kuryer Uniwersytecki 77 (2/2017)



NAUKA

Apokryfy, madrosci ludowe i inne...

Poczatkowo siedleckie spotkanie z prof. Magda-
lena Zowczak*, etnografem z Uniwersytetu Warszaw-
skiego, mialo dotyczy¢ badan nad tzw. biblia ludowa.
Ostatecznie temat zostal zawezony do apokryficznych i
ludowych przekazéw o Adamie i Ewie. Czym jednak
jestapokryf?

Dwaj chlopcy poszli po chrust w okolicy wioski Na-
zaret. Nie bylo tatwo o patyki w Galilei, gdzie rzadko rosty
drzewa, o lasach nie wspominajac... Chlopcy trudzili si¢
jak mogli do chwili, gdy ukryty pomigdzy zrudzialymi
trawami waz ukasit jednego z nich w stopeg. Ten krzyknat -
nie tyle zbdlu, co ze strachu - wiedziat bowiem, jaka sitg ma
gadzi jad. 1, jak nic, zapewne statoby si¢ najgorsze, gdyby
nie drugi chtopiec. Oto pochwycit stope rannego kolegi,
chuchnat nania i §lady po ukaszeniu natychmiast zniknety!
Jednoczesnie waz zdecht... Ukaszony chlopiec miat na
imie Jakub, za$ ten, ktory go uzdrowit - Jezus... 1/

Cud? A kt6z by $miat zaprzeczy¢! Jednak - co wazne -
ani nie przywotuja go wspotczesni kaznodzieje, ani nie jest
przedstawiany jako ewidentny przyktad ,,bozej mocy” na
katechezach dla dzieci, cho¢ opis tego cudu znajdziemy w
ksiedze zwanej ,,Ewangelia Tomasza” - z dodatkiem
»~Ewangelia Dziecinstwa Pana”. Jej domniemany autor (ja-
koby apostot Tomasz) przytacza jeszcze wiele innych,
zdumiewajacych i opisanych ze szczegotami ,,cudownych”
zdarzen, ktorych bohaterami sa Jezus, Maria iJozef. ..

Teksty nie do konca kanoniczne...

Cho¢ ksigga ta jest znana od wiekdw, jej tres¢ nie
stanowi przedmiotu debat teologicznych. ,,Ewangeli¢ To-
masza” uwaza si¢ bowiem za apokryf. I nie tylko ja, albo-
wiem podobnych ksiag, pisanych przez wieki i uznawa-
nych za $wigte jest duzo, duzo wigcej. Cho¢ nie zawieraja
tre$ci przeciwnych wierze chrzescijanskiej, to nie zali-
czono ich do tzw. Kanonu Ksiagg Nowego Testamentu, gdyz
nie ma mozliwos$ci ustalenia, czy opisane w nich wydarze-
nia sa prawdziwe, kiedy te ksiggi powstaty oraz kto jest ich
prawdziwym autorem. Bowiem podpisywanie prac literac-
kich cudzymi imionami nie bylo niegdy$ ani naganne, ani
niezwykte. Przeciwnie! Przypisywanie przekazu jakiemus
apostotowi badz (na przyktad) ktéremus ze Swigtobliwych
ojcoOw pustyni praktykowano powszechnie w starozyt-
nosci, by podnies$¢ znaczenie tekstu.

O apokryfach, przyczynach ich powstawania, upow-
szechniania oraz zdumiewajacych formach trwania w
swiadomosci chrzescijan polskiego wschodniego pogra-
nicza (ale nie tylko) opowiadata prof. Magdalena
Zowczak, pracownik naukowy Instytut Etnologii i Antro-
pologii Kulturowej Uniwersytetu Warszawskiego. Apokry-
fy tak silnie wrosty w religijno$¢ ludowa, powstata ich taka
mnogos¢, ze wyodrgbniono odrebng kategori¢ badawcza
zwang biblig ludowa. Jednak nie jest to zapisany zbior
przekonan majacych wyjasni¢ zawitosci, ktorych nie thu-
maczy nauczane i przepowiadane zambon Stowo Boze. Bo

prof. Magdalena Zowczak

1 c6z mozna dowiedzie¢ si¢ z niego, jak bylo ,,na poczatku
swiata”? Albo co robit Jezus bedac dzieckiem lub pomig-
dzy dwunastym a trzydziestym rokiem zycia? Anonic.

Zydzi wiedzieli, bo czytali...

Poniewaz ludzie sa z natury ciekawi - jak, nie przy-
mierzajac, Adam i Ewa - zatem zaczgli snu¢ najrozniejsze
opowiesci, ktore, co podkreslita pani profesor, w duzej
czesci sa powtdrzeniami badz powielonymi transkrypcjami
opowiesci zastyszanych przez chrzescijan od ich sasiadow
- Zydoéw. Ci bowiem - majac obowiazek studiowania tzw.
swigtych ksiag (takze midraszy i przypowiesci) - znali
takich opowiesci mnostwo.

Chrzescijanie uznali za czg$¢ swej tradycji 6w juda-
istyczny kanon biblijny i nazwali Starym Testamentem.
Jego tresci, od-
powiednio od-
czytywane, stu-
zyty - wedhug
starozytnych
teo-logow -
uzasad-nianiu
tych za-wartych
w No-wym
Testamen-cie.
Wiasnie dla-tego
w $wiado-mosci
Il u d u
chrzescijanskie-
g0, ktory nie bar-
dzo moglt pojac
wywody teolo-
giczne (tym bar-
dziej, ze wlas-
ciwie do potowy
XX w. na czyta-
nie Biblii katolik
rzymski musiat
mie¢ zgode du-

Adam i1 Ewa, Stanistaw Szulc,
Wola Korybutowa, 1980 r.

&
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chowego prze-
wodnika), poja-
wity si¢ - przeka-
zywane z poko-
lenia na pokole-
nie - opowiesci
okreslone mia-
nem biblii ludo-
wej.

Z psiego ogona...

Ich cecha
jest szczegdlne
poplatanie mterii
oraz basniowosc.
Na przyktad pos-
ta¢ Jezusa tak
mocno ,zlewa
sig” z postacia
Boga Ojca, ze
czasami nie spo-
sob zrozumied,
kogo dotyczy re-
lacja. Wbrew na-
uczaniu oficjal-
nemu, w narracji
ludowej nader czgsto Bég Ojciec podlega dolegliwosciom
wieku starczego; np. - cho¢ wieczny 1 wszechmogacy - z
uptywem czasu (chocby) traci witalnos¢.

Drzewo zycia: Smier¢ w otoczeniu
Ewy i Marii Kosciola, Niemcy 1489 r.

W niekto-
rych ludowych
opowiesciach ja-
wi si¢ tak udre-
czony i stabuja-
Cy, Ze nie moze
nawet... dogo-
ni¢ psa. Po co
miatby go go-
ni¢? Ano, by
odebra¢ mu Ada-
mowe zebro, z
ktérego miat
stworzy¢ Ewe.
Bogu starczyto
sit tylko na uch-
wycenie psiego
ogona, ktory
oderwany stat
si¢ ,,materialem
wyjsciowym” do
stworzenia ko-
biety. Ta historia
ma glebszy sens,
bo przy okazji

obrazowo wyjas-
nia, dlaczego ,.kobita ciagnie si¢ za swoim chtopem, jak
chwost za psem”. A przeciez to nie jedyna opowies¢
zawierajaca zaskakujacy obraz ,,stworzenia kobiety”! Jak
wynika z wyktadu pani profesor ,,psie watki”sa obecne w
narracjach zaréwno mieszkancow obszaru potozo-

Wygnanie z Raju,
Bolestaw Suska, Budziska 1975

nego migdzy litewska Patanga a ukrainska Kotomyja, jak i
ludnosci Batkanéw... Bo te wszystkie regiony eksplo-
rowata naukowo prof. Zowczak.

Z jednej strony dowodzi to uniwersalizmu zjawiska
zwanego apokryfami ludowymi, z drugiej za$ nieprze-
partej, a glgboko tkwiacej w tzw. prostym ludzie potrzeby
wyjasnienia wszystkiego, czego nie tlumaczy oficjalne
nauczanie Kosciotow chrzescijanskich dziatajacych na
pograniczach kulturowych, etnicznych i religijnych. A ze
wyjasnienia te sg istna mieszanka pojec religijnych i tresci
przekazywanych przez pokolenia? Co6z, taka jest specyfika
zarowno ,,powaznych” apokryfow, jak i ich ludowych
egzegez.

Przed Ewa byla Lilith...

Z opowiesci pani profesor dotyczacych bohateroéw
spotkania, czyli Adama i Ewy, zapamigtalem mnogos¢
wyobrazen ludowych na temat tego, co i dlaczego dziato si¢
w mitycznym raju. Szczego6lnie legendg o - przyswojonej z
opowiesci zydowskich - pierwszej kobiecie stworzonej
przez Boga i noszacej imig Lilith; wspomina o niej Ksigga
Rodzaju[Rdz 1,27].

Niestety, ta pierwsza kobieta nie byla udanym
tworem. Adama razito, ze dana mu od Boga towarzyszka
zycia (jesli wierzy¢ sredniowiecznym wyobrazeniom) nie
nalezala do pociagajacych. Ale poza brakiem powabu, pra-
ojca irytowato nieustanne podkreslanie przez Lilith, Ze jest
mu réwna. A jaki chtop zniesie kwestionowanie jego pierw-
szenstwa? Tak i Adam (wszak wyniesiony do godnosci pa-
na stworzenia) nie zdzierzyt i pozalit si¢ Stworcy. Ten, uz-
najac zasadnos$¢ skargi, usunat Lilith. A ze Adamowi si¢
cnito bez towarzyszki, Bég zdecydowat ,,da¢ mu jakie inne
bawidetko”. Byta nia Ewa - kobieta pokorna, potulna i we
wszystkim poddana m¢zczyznie.

Madrzejszy, ale nie az tak...

Jednak - wedlug antyfeministycznie nastawionych
teologéw zydowskich i chrzescijanskich - ta swoista bez-
wolnos$¢ nie uchronita Ewy od fatalnego w skutkach sko-
rzystania z daru wolnej woli. Nie tylko, ze ulegta namo-
wom weza (fallicznego symbolu tzw. ztego ducha), to
jeszcze sktonita Adama do zlamania bozego zakazu
spozywania owocu z ,drzewa wiadomos$ci dobrego i
zlego”.

Takim sposobem ciekawo$¢ i niepostuszenstwo
zaowocowato (w przenosni i dostownie) wypedzeniem
prarodzicOw z raju na ziemig, gdzie oboje w pocie czota
musieli pracowac, ona za§ w bolach miata rodzi¢. Z woli
bozej pokolenia ich potomkdéw po wsze czasy naznaczone
zostaly pigtnem grzechu pierworodnego. Ale to akurat
opowies¢ dobrze znana. ..

Mnie za§ o wiele bardziej zaintrygowata kwestia,
ktorej nie wyjasniajq ani ksiggi kanoniczne, ani apokryfy,
ani nawet wszechmadro$¢ ludowa. Mianowicie, jakim to
sposobem Adam, mgzczyzna, a wigc - pono¢ z ,,nadania
bozego” - istota madrosci petna albo tez, jak mawia si¢ na
Podlasiu, przespierzna (czyli cwana) dat si¢ tak ,,zakrecic”
- zarowno wedle teologow, jak i wioskowych medrkéw -
pono¢ glupiej z natury i nizej stojacej od mezczyzny
kobiecie? Przeciez prawdziwie madry nie zghupiatby tak
bardzo...

Krzysztof Mazur
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*Spotkanie zatytutowane ,,Adam i Ewa w apokryfach i biblii ludowe;j” (4 kwietnia br.) zostalo zorganizowane przez Towarzystwo
Literackie im. Adama Mickiewicza Oddziat Siedlecki oraz Muzeum Regionalne w Siedlcach.

Od lewej: prof. Magdalena Zowczak oraz Stawomir Kordaczuk
i Wanda Ksigzopolska z Muzeum Regionalnego w Siedlcach

1/ Marek Starowieyski (red.)Apokryfy Nowego
Testamentu. Ewangelie apokryficzne, Krakow 2006, s. 395

Warto przeczyta¢: Magdalena Zowczak, Biblia ludowa.
Interpretacje watkéw biblijnych w kulturze ludowej, Wyd.
Funna, Wroctaw 2000

Zrotazdjeé:

Adam i Ewa, Stanistaw Szulc, drewno polichromowane,
Wola Korybutowa, 1980, fot. EK, Kalendarz Etnograficzny na
rok 2017, Wyd. Panstwowe Muzeum Etnograficzne w
Warszawie

Wygnanie z Raju, Bolestaw Suska, Budziska 1975,
Wystawa Biblia Pauperum, PME, fot. Magdalena Zowczak

Drzewo Zycia i Smierci w otoczeniu Ewy i Marii Kosciola
(mszal dla arcyb. Salzburga, Niemcy 1489), Wikimedia
Commons

Zdjecia ze spotkania w muzeum: Krzysztof Mazur

Historia Odmienca, ktorej nie poznasz w szkole

Mowiono o niej: Odmieniec lub Czartolania. Na
kartach literatury zapisala si¢ jako meczennica wol-
nosci (okreslenie Marii Janion), wariatka na strychu,
stracona bogini (Brygida Helbig) lub po prostu
oblakana poetka.

Historia zycia 1 tworczos$ci Marii Jakubiny Komor-
nickiej/Piotra Odmienca Wtasta jest fascynujaca, cho¢ nie-
wielu ja zna. W szkole niepodobna, zeby opowiadac o ta-
kich - niezwykle utalentowanych, ale kontrowersyjnych
postaciach. Dzi$ Maria Komornicka stata si¢ swoista ikona
wsrod badaczy literatury z kregdw feministycznych i
genderowych. Jej tworczosci nie sposob rozpatrywaé w
oderwaniu od biografii.

Despotyczny ojciec i chlodna matka

Przyszta mlodopolska poetka, pisarka i krytyczka
literacka urodzita si¢ w 1876 roku w Grabowie nad Pilica.
Pochodzita z zamoznej ziemianskiej rodziny, byta drugim z
sze$ciorga dzieci Augustyna Komornickiego i Anny z do-
mu Dunin-Wasowicz. Ojciec poetki nie stronit od prze-
mocy domowej, byl despota nieznoszacym sprzeciwu.
Cho¢ doceniatl niespotykany talent corki, to bit ja i ter-
roryzowat. Jego osoba odcisngla na Marii pigtno na cate
zycie.

Z kolei matka, nazywana zimna pigknoscia, nie
dawata emocjonalnego wsparcia nadwrazliwej Marii.
Cho¢ niedostgpna Anna nie aprobowata stylu zycia corki,
to wlasnie ona byta pierwsza czytelniczka jej utworow, do
niej Maria stale pisata listy.

Po latach i duchowej zmianie tozsamosci Maria - juz
jako Piotr Wtast - idealizowata rodzicow. Miato to zwiazek

zuznaniem przez nia patriarchatu i nadrzedne;j roli ojca.
Matce w takim modelu przypadta rola strazniczki ogniska
domowego, o ktorej mitos¢ 1 akceptacje corka i syn w
jednej osobie stale zabiegata.

Tworczos¢ zyciem pisana

Debiut literacki poetki miat miejsce w ,,Gazecie
Warszawskiej”, gdzie opublikowano niezwykle dojrzaty,
jak na szesnastoletnia wowczas dziewczyng, tekst Z zycia
nedzarza. W wydanych dwa lata poézniej Szkicach
Komornicka wiescita nadej$cie nowej, modernistycznej
kultury. Na przetomie lat 1899 i 1900 wydata naktadem
wlasnym Basnie i psalmodie, ktore alegorycznie
przedstawiaja skomplikowane relacje z ojcem.

Bohaterki stworzone przez Komornicka pragna
intensywnych doznan, co idealnie odzwierciedla obraz
Wiadystawa Podkowinskiego Szal uniesien. Autorka
nawiazuje do tego dzieta w prozie poetyckiej Mitos¢, gdzie
kon symbolizuje mgskos$¢ i zwierzgey poped, a konflikt
duszy z cialem jest nie do pogodzenia. Doswiadczenie
pierwszej nieszczesliwej mitosci do kuzyna Bogustawa
Lutomskiego mialo odbicie w innych utworach, np. w
Intermezzo, ostatnim teks$cie dla ,,Chimery”,
opublikowanym w grudniu 1907 roku.

W tamtym czasie Komornicka byta kobieta ambitna,
przekonana o swoim niezwyklym talencie, krabrna i
niepokorna. We wczesnej tworczosci przewidziata, z czym
przyjdzie zmierzyc¢ sig jej w przysztosci: z wyobcowaniem,
izolacja, brakiem poczucia przynaleznosci do plci zenskiej,
depresja, poczuciem winy, obsesjami samobdjczymi.

=
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zrodlo: internet

Maria Komornicka w tle - na §ciezce (”$wiadectwo nieobecnosci”)

Sie¢ uczud izwigzkow

W Warszawie uwiktata si¢ w niezwykla relacjg z
Cezarym Jellentg oraz Wactawem Nalkowskim (ojcem
Zofii). Obaj literaci byli od niej duzo starsi. Przez szes¢
miesigey (wrzesien 1894 - luty 1895) przebywata w Cam-
bridge, gdzie zgodnie z Zyczeniem ojca miata podjaé stu-
dia. Nie uczynita tego, a pobyt w Anglii bardzo ja rozcza-
rowal. Buntowala si¢ zwtaszcza przeciw podlegtej roli ko-
biet, w tym studentek, o czym pisata w korespondencjach i
listach do kraju.

Po powrocie do Warszawy zamieszkata z Natkow-
skimijego rodzina. Wybucht skandal, reputacja Komornic-
kiej ulegla powaznemu nadszarpnigciu. Ojciec poetki
zmarl na zawatl serca w roku 1895, za co zostata obwiniona
przezrodzing. Na domiar ztego Maria wyjechata za granicg
z Jellenta, najprawdopodobniej wdajac si¢ znim w romans.

Owocem wspotpracy trojki literatow byto dzieto For-
poczty wydane we Lwowie w roku 1895. Autorzy przeciw-
stawiali w nim jednostki wybitne i nadwrazliwe - nazywa-
ne przez siebie forpocztami ewolucji psychicznej - bezide-
owej wigkszo$ci spoteczenstwa. Zaliczali do niej filistrow i
troglodytéw ograniczonych do wlasnych celéw material-
nych. Autorzy w ten sposob oglaszali swoje stanowisko
ideowe uznajac, ze przyszto$¢ nalezy do duchowej elity...
Publikacja spotkata si¢ z krytyka, a relacje migdzy Komor-
nicka, Natkowskim i Jellenta ulegly pogorszeniu, potem
catkowitemu zerwaniu.

W 1898 r. Komornicka wyszla za maz za Jana Leman-
skiego - poete, autora Bajek. Lemanski mial wyzsze wy-
ksztalcenie prawnicze i statg prace, jednak podobno Maria
zazadata od niego zrezygnowania z posady. W rezultacie
mieszkali 1 podrézowali praktycznie na koszt rodziny po-
etki (trzeba jednak pamigtaé, ze nalezat jej si¢ spadek po
ojcu). Ale i bez tego zwiazek zapowiadat si¢ fatalnie, m.in.
z powodu chorobliwej zazdro$ci Jana, czego przejawem
bylo postrzelenie Zony i jej kuzyna. W wieku 24 lat Maria
uzyskata separacje, co stato si¢ kolejna skaza na jej opinii.

W nastepnych latach tworczos¢ poetki rozkwitta.
Zafascynowana osoba Zenona Przesmyckiego podj¢la
wspoélpracg z ,,Chimera” - mlodopolskim czasopis-
mem. Publikowata tam do roku 1907, kiedy gazete
zamknigto. Byly to utwory wiasne, ttumaczenia oraz
oryginalnerecenzje literackie.

W latach 1902-1907 twérczo$¢ Komornickiej
nawiazuje do Boga, mistyki i natury. W poezji
koncentruje si¢ na wykluczeniu, zawieszeniu, ale
roOwniez pragnieniu zemsty i posiadania wladzy. W
prozie ,,Milo$¢” autorka przetamuje tabu w literaturze
polskiej - kobieta przyznaje si¢ do odczuwanego
pozadania. W ,,Biesach” (starostowianskie zte duchy)
podmiot liryczny analizuje proces popadania w obled -
tekst rozpoczyna si¢ zdaniem: ,,Byto to za czasow mej
manii samoprzesladowczej”. 1 znowu poetka podkresla
wykluczenie.

Syndromy choroby Komornickiej zaczelty ujawniad
si¢ podczas pobytu we Francji w roku 1903. Zglebiata wte-
dy wiedzg o mistycyzmie i historii Polski, szczeg6lnie inte-
resowaly ja dzieje wlasnego rodu i przodka Piotra Wiasta -
rycerza Bolestawa Krzywoustego. To wtasnie w Paryzu, w
Bibliotece Polskiej, doszto do stynnego zatamania ner-
wowego. Zaalarmowana rodzina, z ktora skontaktowat si¢
Przesmycki, umiescita Komornicka w klinice pod Pary-
zem, gdzie zdiagnozowano depresjg z przepracowania.

W kraju poetka nadal niepokoita bliskich dziwnym
zachowaniem i twierdzeniem, ze przeistacza si¢ w aniota.
Rozczarowana rodzina, brakiem wsparcia ze strony Przes-
myckiego, rozgoryczona i depresyjna, pewnego lipcowego
dnia 1907 r. o§wiadczyla matce, ze spalita kobiece stroje i
zmienita tozsamo$¢ na meska. Zazadata, by od tego mo-
mentu nazywac ja Piotrem Odmiencem Wlastem, tak tez
si¢ podpisywata, cho¢ w dokumentach figurowata jako
Maria Lemanska.

Mowi sig, ze Maria, a wiasciwie Piotr, wyrwat sobie
wszystkie zgby, aby nadac twarzy meskie rysy. Do dzi$ nie
wiemy, jak byto naprawdg i dlaczego podjat tak radykalne
kroki.

Maria Janion uwaza, ze przemiana Komornickiej w
Piotra Wtasta nie byta skutkiem choroby psychicznej lecz
swiadoma decyzja o duchowej zmianie tozsamos$ci. Wyni-
kato to gtownie z niemozno$ci tworczego realizowania si¢
poetkinarownych prawach z m¢zczyznami.

Symboliczne samobdjstwo Komornickiej jako ko-
biety i ,,ponowne narodziny” jako mezczyzny, zamiast
upragnionej wolnos$ci, przyniosto jej/jemu wieloletnie
zniewolenie w zaktadach dla psychicznie chorych. Przez
siedem lat Piotr Wtast stat listy do rodziny proszac, aby za-
brano go do domu, jednak najblizsi wiedzieli lepiej, co jest
dla niego dobre. Korespondencja z tamtego okresu dowo-
dzi, jakie ponizenie i odarcie z godnosci spotkato poete/tke
tylko dlatego, ze chcial/a by¢ soba, nikomu przy tym nie
zagrazajac.
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Wolno$¢ odzyskal/a po wybuchu wojny - w roku 1914
zamieszkal/a z najstarszym bratem i jego rodzing w Gra-
bowie. W latach 1918-1927 powstato opus magnum Piotra
- Xiega Poezji Idyllicznej, ktora zaczeto publikowaé we
fragmentach w latach 50. 1 60. Autor/ka nawiazuje w niej do
zainteresowania historig i innymi religiami, rozprawia sig z
bolesna przesztos$cia i dramatycznymi relacjami rodzin-
nymi. W poemacie zatytutowanym Czartotania i Seni jedy-
ny raz wraca do narracji kobiece;j.

Jeszcze za zycia Maria Komornicka zostata niemal
zapomniana, a sam Tadeusz Boy-Zelenski, tworzac w la-
tach 30. antologi¢ poezji polskiej byt przekonany, ze wy-
bitna poetka nie zyje. Jednak Odmieniec nie stracit nigdy
swojej godnosci, cho¢ przyszto mu zy¢é w izolacji i od-
rzuceniu przez rodzing, ktora traktowata go jako zto
konieczne.

Zachowaly si¢ tylko dwie fotografie Marii Komornic-
kiej/Piotra Wtasta. Jedna, z lat mlodosci, przedstawia twarz
delikatng i bardzo kobieca. Druga wykonano prawdopo-
dobnie w 1943 roku w Grabowie. Na pierwszym planie brat
poetki, Jan, siedzi w towarzystwie kobiet. W tle, na Sciezce,
wida¢ Odmienca w czapce, z rgkami w marynarce. Osobli-
we $wiadectwo nicobecnosci, jak napisata Maria Janion...

W roku 1944 rodzina musiata opusci¢ Grabow, jej
dom calkowicie sptonat na skutek dzialan wojennych.
Piotra Wiasta umieszczono w Izabelinie, w prowadzonym -
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przez zakonnice domu opieki. Powojenne wladze przyz-
naly Marii Komornickiej niewielka rentg za zastugi lite-
rackie w okresie Mlodej Polski. Ostatnie listy zaczgla
podpisywac jako Maria, cho¢ nie zmienita meskiego stroju
na kobiecy. Zmarta w 1949 roku w wieku 73 lat, a na os-
tatnig drogg zakonnice ubraty ja w suknig... W rodzinnym
Grabowie stoi pomnik Komornickiej/Wtasta; przedstawia
postac o niezidentyfikowanej plci.
Sylwia Potiopa

Korzystatam ze strony:

http://zientek.blog.pl/2013/06/30/0odmieniec-i-
czartolania-szkic-o-marii-komornickiejpiotrze-wlascie/

Od redakcji- warto przeczyta¢:

Maria Janion ,,Kobiety i duch innosci”’, Wyd. Sic!,
Warszawa 1996

Joanna Jabtonska ,Kobieta, mezczyzna, aniot czy
zwykta wariatka? - o metamorfozach Marii Komornickie;j”,
Natalia Waskiewicz ,,Czego pragnie femme fatale? o dylogii
basni Marii Jakubiny Komornickiej w: ,,Tozsamos$¢ kobiet.
Silne indywidualno$ci w sztuce, literaturze i religii” red.
Joanna Postuszna, Beata Waleciuk-Dejneka, Wyd. Ureus,
Krakow 2014

Brigitta Helbig-Mischewski ,,Stracona bogini. Rzecz o
Marii Komornickiej”, Wyd. Universitas, Krakow 2010

Brygida Helbig ,,Inny od siebie samego” (powie$¢ o
Marii Komornickiej), Wyd. W.A.B., grupa wydawnicza
Foksal, Warszawa 2016

Buntowniczki

Od kilku lat Wydzial Humanistyczny UPH
organizuje seminaria naukowe pod wspélnym tytulem:
Roézne odstony kobiecych S$wiatow. Zamierzeniem
organizatorow jest wydobycie z niepamieci kobiet
tworczych i odwaznych réznych epok, ktore kreowaly
wlasne zycie wbrew opresyjnemu otoczeniu.

Placity za to czgsto odtraceniem przez najblizszych,
pozbawieniem naleznych praw, w tym majatkowych (jak
byto w przypadku Marii Komornickiej), ale pozostawaty
wierne sobie, wlasnemu wyobrazeniu o swoim powotaniu.

Na przetomie XIX 1 XX wiekow, kiedy zyta i tworzyta
Maria Komornicka, kobieta z jej sfery, tzn. ziemianskiej,
miata szybko wyj$¢ za maz, urodzi¢ dzieci i by¢ podpora
dla meza. Wzor ten utrwality liczne podreczniki dobrych
manier, w ktorych kobiete przedstawiano jako istotg nizsza
od mgzczyzny, niemajaca prawa do stanowienia o sobie i
wypehiajaca drugorzedna role w spoteczenstwie. Takie
poglady powielano w Polsce jeszcze do lat 20. XX wieku.
Ich propagatorami byli nie tylko m¢zczyzni, ale i kobiety, w
tym nawet uwazane za pionierki emancypacji.

Jak przedstawita na jednej z przywotanych konferen-
cji prof. Zofia Chyra-Rolicz* migdzy 10 a 16 rokiem zycia
wychowanie dziewczynek z wyzszych sfer polegato nie ty-

le na edukacji, co na tresurze do wypetniania przysztych rél
zony i matki podlegtej we wszystkim mezczyznie. Dla pan-
ny na wydaniu (a wigc poczynajac od 15 roku zycia) naj-
wazniejsza byta tzw. reputacja, najgrozniejsze za$ - staro-
panienstwo. Na rynku matzenskim poszukiwano w pierw-
szej kolejnosci stodkich i skromnych idiotek, najlepiej z
odpowiednim posagiem.

Z chwila zamazpdjscia (najczgsciej za kandydata
wskazanego przez rodzicow, nierzadko znacznie starszego,
ale za to z tzw. pozycja) sensem egzystencji zony powinna
by¢ wygoda i dobre samopoczucie me¢za. Skargi na zle
traktowanie przez niego byly - co oczywiste - wykluczone.

Maria Komornicka, ktérej mtodo$¢ przypadita na
druga potowe XIX w. (w 1900 roku miata 24 lata i za soba
nieudane matzenstwo) nie godzita si¢ na podobny los.
Dazyta do wolnosci tworzenia i stanowienia o sobie.
Dlatego, pod wplywem ojca, zgodzita si¢ na wyjazd na
studia do Anglii. Wyobrazata sobie, ze w tym kraju, w
ktérym - inaczej niz na ziemiach polskich - kobiety maja
dostep do wyzszej uczelni, sa traktowane na réwni z
mezczyznami takze w innych dziedzinach.

Doznata szoku, gdy okazalo si¢, ze studentka nie ma
nawet prawa bez zgody opiekuna naukowego do
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wypozyczenia ksiazki w bib-
liotece uniwersyteckiej. Wieczo-
rami Maria siedziata najczgSciej
w swoim pokoju, bo byto nie do
pomyslenia, by pokazala si¢ na
ulicy bez opieki mgzczyzny. Nie
podobato jej sig, ze raczkujacy
ruch emancypacyjny kobiet pole-
gal przede wszystkim na separo-
waniu si¢ od mezczyzn, gdy jej
zdaniem ré6wnos$¢ migdzy plciami
powinna polega¢ przede wszyst-
kim na porozumieniu duchowym.

W tej obcej sobie atmos-
ferze i1 otoczeniu, z ktérym nie
umiata si¢ porozumie¢ wytrzy-
mata pot roku, jednak powr6t do
Warszawy nie oznaczal spokoju.
Stopniowo dochodzita do prze-
konania, ze upragniona wolno$¢
moze uzyskac¢ tylko jako...
mezezyzna.

Do dzi§ badacze zafas-
cynowani biografia i tworczoscia
Marii Komornickiej zastanawiaja
si¢ nad przyczynami jej decyzji o
zmianie tozsamos$ci plciowe;.
Joanna Jabtonska** zadaje py-
tania: Moze nie zalezalo jej na
przemianie w mezczyzng lecz w
prawdziwego cztowieka? Moze
owa przemiana byta buntem lub
manifestem? Podkresla tez poza-
seksualny wymiar tej decyzji,
dyktowany w gltownej mierze
checia zajecia wyzszego od ko-
biecego stanowiska w hierarchii
spotecznej.

Pewne jest jedno, ze Maria
Komornicka - Piotr Wtast nie
tylko nie osiagneta zamierzonego
celu, ale do konca zycia, przez
kolejnych kilkadziesiat lat nie
decydowata juz o sobie. Pozos-
tawata na tasce rodziny, ktora
natychmiast uznata ja za chora
psychicznie i faktycznie pozba-
wila wolnosci optacajac pobyty w
osrodkach zamknigtych.
Wspodtczesni badacze (Maria
Janion, Brigitta Helbig-Mi-

Karolina Zwoniarska, technika mieszana

A galeria, marzec 2017

Joanna Wyrostkiewicz, Autoportret,
akryl na desce,

Galeria Abakus, marzec/kwiecien 2017

fot. Anna Rudnicka

fot. Michat Gardzinski

schewski) sa jak najdalsi od
przylepiania Komornickiej ety-
kiety osoby chorej psychicznie.
Wola mowi¢ o jej ogromnym
cierpieniu, ktéremu dawata wy-
raz w licznych listach do rodziny,
niewzruszonej przez lata jej
prosbami o zwrdocenie wolnosci.

Bliski tej postawie jest
poglad prof. Chyry-Rolicz wy-
razony na ostatnim seminarium
,feministycznym”: Meskie $wia-
ty w zyciu kobiet (2-3 marca
2017). Komentujac dramatyczne
biografie tworczyn profesor po-
wiedziata, ze przekraczanie przez
nie granic meskiego $wiata wigze
si¢ z cierpieniem.

Siedleckie seminaria $wiad-
cza 0 wzroScie zainteresowania
dorobkiem niezwyktych kobiet,
ktore przez wieki, z powodu nie-
wykonywania narzucanych im
obowigzkoéw, okreslano i trakto-
wano zgodnie z wykluczajacymi
epitetami. Znalazly one wyraz w
tytutach kolejnych debat: nie-
grzeczne, dr¢czone fobiami, sa-
motne, stare... Dzi$ patrzymy na
nie przede wszystkim jak na
osoby silne i odwazne, z ktorych
poszukiwan, doswiadczen, a na-
wet bledow mozemy sig uczy¢ i
dzigki ktorym odnajdujemy
wlasna drogg.

Hanna Swieszczakowska

*por. Zofia Chyra-Rolicz, Wzory
zachowan kobiet na ziemiach
polskich XIX/XX wieku w:
Niepokorne - konstrukty kobiece w
kulturze pod red. Beaty Walgciuk-
Dejneki i Joanny Postusznej, Wyd.
Ureus, Krakow 2014

**por. Joanna Jablonska, Kobieta,
mezczyzna, aniot czy zwykta
,warlatka”? - o metamorfozach
Marii Komornickiej w: Tozsamo$¢
kobiet - silne indywidualno$ci w
sztuce, literaturze i religii pod red.
Joanny Postusznej i Beaty
Waleciuk-Dejneki, Wyd. Ureus,
Krakow 2014
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Czy nic jest liczba?

Nic =zero. W codziennych rozmowach tak wlasnie
oceniamy. Czy shlusznie? Czy zero na pewno jest
niczym? Po co nam zatem takie co$, co jest niczym?

Zero pojawito si¢ w uzyciu jako element systemow
zapisu liczb, bylo czgscig notacji. Dopiero po wielu, wielu
latach uznano je za petnoprawna liczbg i wtedy zajeto na-
lezne mu miejsce jednego z podstawowych elementow ma-
tematycznych zbioroéw liczbowych. Na to miejsce zero za-
stuzyto zarowno swoja uzytecznoscia, jak i niezwyktymi,
czasami paradoksalnymi, witasciwo§ciami. Pamigtamy
pewnie ze szkoty, Ze nie da si¢ niczego podzieli¢ sensownie
przez 0, a to tylko jedna z tych wlasciwosci. Analizujac
podstawy matematyki, mozna pokazac, ze wszystkie liczby
daja si¢ wyprowadzi¢ z 0.

Podstawa systemu zapisu liczb

W wielu starozytnych kulturach symbole oznaczajace
liczby 1, 101 100 byty ze soba niezwiazane. W starozytnej
Grecji uzywano na przyktad liter alfabetu na oznaczenie
liczb 1-9, 10-90 i 100-900. Wydaje si¢, ze mogto to by¢
mylace, ale zazwyczaj mozna bez trudu wywnioskowac z
kontekstu, czy dany symbol oznacza literg czy liczbe. Taki
zapis utrudnial jednak wykonywanie obliczen.

Nasz obecny sposob zapisu liczb, w ktérym ta sama
cyfra oznacza rézne wartosci w zaleznosci od tego, gdzie
si¢ znajduje, nazywa si¢ systemem pozycyjnym. Taka
notacja doskonale sprawdza si¢ przy wykonywaniu obli-
czen pisemnych, a przeciez tak wlasnie jeszcze do niedaw-
na wszystko liczono. W powszechnie, cho¢ niewylacznie,
stosowanym dzi$ systemie pozycyjnym o podstawie 10
najwazniejsza jest znajomos¢ podstawowych zasad doda-
wania i mnozenia dziesigciu symboli 0-9. Mozna zauwazy¢
powtarzajace si¢ prawidtowosci, gdy takie same symbole
pojawiaja si¢ w roznych miejscach. Na przyktad:

23+5=28

230+50=280

2300+500=2800

Jednak w notacji stosowanej w starozytnej Grecji
pierwsze dwa dziatania wygladaja nastepujaco:

itrudno dopatrzy¢ sig tu jakiej$ wspolnej struktury.

System pozycyjny ma jeszcze dodatkowa ceche, ktora
mozna zauwazy¢ na przyklad w liczbie 1057 - otoz
wymaga uzycia symbolu oznaczajacego zero. Cyfra 0
mowi nam, ze w tej liczbie nie wystgpuja setki. W notacji

greckiej nie ma takiej potrzeby. Na przyktad w zapisie on
symbol ¢ oznacza ,,200", a & to ,,80". Mozemy stwierdzi¢,
ze nie ma zadnych jednosci, poniewaz nie pojawia sig tu
zaden z symboli & - 0, ktérymi w Grecji starozytnej
oznaczano pierwsze dziewie¢ liczb. Zamiast postugiwaé
si¢ jakim$ symbolem oznaczajacym zero, po prostu nie
pisano zadnej z liter oznaczajacych jednosci.

Gdybysmy sprobowali tak postapi¢c w systemie
dziesigtnym, liczba 1057 zmienitaby si¢ w 157, ale wtedy
nie mozna byloby stwierdzi¢, czy taki zapis oznacza 1057,
1507, 1570, czy moze 10500700. We wczesnych wersjach
systemu pozycyjnego wykorzystywano w celu zaznaczenia
braku wartosci w ktorej$ pozycji spacjg, ale taki odstep
mozna latwo przeoczy¢, a dwie spacje obok siebie tworza
jedynie troche wigkszy odstep. Taki zapis czgsto prowadzit
wiec do pomytek.

Krotka historia zera

Babilon

Pierwsza cywilizacja, ktéra wprowadzita symbol oz-
naczajacy ,,tu nie ma zadnej liczby”, byli Babilonczycy,
chociaz uzywali go nickonsekwentnie. Jak moze niektdrzy
pamigtaja ze szkoty, babilonski system liczbowy nie miat
podstawy 10, ale 60. We wczesnych zapisach babilonskich
rachunkow oznaczano brak wartosci w danej pozycji zosta-
wiajac w tym miejscu odstep, ale okoto roku 300 p.n.e. do
uzycia wszedl specjalny symbol - dwa uko$ne kliny. Byt on
jednak pomijany, jesli wystgpowat na koncu liczby, a wigc
faktycznego znaczenia zapisu trzeba si¢ bylo wowczas
domysla¢ z kontekstu. Zreszta nie byl traktowany jako
»petnoprawna” liczba, ale tylko jako cyfra (zreszta samo
stowo sifi oznaczato poczatkowo wtasnie nic, pustke, brak,
czyli zero, a wigkszo$¢ jezykow europejskich zawdzigcza
,»Zero” wybitnemu matematykowi - Fibonacciemu - ktory
arabskie sifrr przettumaczyt jako zefiro, skad juz blisko do
zera).

Indie

Koncepcja systemu pozycyjnego o podstawie 10 po-
jawia si¢ w tekscie kosmologicznym Lokavibhaga z 458
roku n.e., w ktérym tam, gdzie obecnie zapisaliby$my 0,
uzywa sig stowa ,,suunja" (pustka). W 498 roku n.e. indyj-
ski matematyk i astronom Arjabhata opisal system pozy-
cyjny jako ,miejsce do umieszczenia warto$ci dziesig-
ciokrotnie wigkszej”, jednak dowodem na pierwsze niebu-
dzace kontrowersji uzycie konkretnego symbolu oznacza-
jacego cyfre 0 w systemie dziesigtnym jest inskrypcja z 876
roku n.e. znajdujaca sie w $wiatyni Caturbhudza w Gwali-
jarze. Znakiem tym jest - a to ci niespodzianka! - male
kotko. (Kotka z pozioma kreska na gérze uzywatl ponad
siedem wiekdéw wezesniej Ptolemeusz do okreslania roznic
w potozeniu katowym Ksigzyca i Stonca przy zaémieniu
tego ostatniego.)

=
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Majowie

Cywilizacja Majow, ktorej najlepszy okres rozwoju
przypadat na lata 250-900 n.e., postugiwala si¢ systemem
liczbowym o podstawie 20 z odrgbnym symbolem na
oznaczenie zera, ktore
to oznaczenie wyna-
lezli - jak si¢ uwaza -
juz Olmekowie (1500-
400 p.n.e.). Majowie
najczgsciej uzywali
liczb do zapisu dat w
swoim kalendarzu.
Jednym ze stosowa-
nych przez nich spo-
sobéw odmierzania
czasu byla tak zwana
dtuga rachuba, wyma-
gajaca podania liczby
dni, jakie uptynety od
mitycznego dnia stwo-
rzenia, ktory wedlug
naszego obecnego ka-
lendarza przypadat na
11 sierpnia 3114 roku
pn.e. W takim sys-
temie uzycie zera byto
niezbg¢dne, pozwalato
bowiem uniknaé¢ nie-
jasnosci.

Czy zero jest
liczba?

Do IX wieku n.e.
zero byto postrzegane
jako wygodny symbol
przydatny w oblicze-
niach, ale nie bylo uwa-
zane za pelnoprawna
liczbg. By¢ moze dla-
tego, ze niczego si¢ nim
nie liczy.

Gdy kto$ spyta nas, ile mamy krzeset - i faktycznie
kilka ich mamy - wskazemy je po kolei i policzymy: ,,Jedno,
dwa, trzy, ...”. Jezeli jednak nie mamy krzesel, nie mozemy
wskazac na jakie$ krzesto i powiedzie¢: ,,zero”, bo przeciez
nie ma na co wskazywac¢. Poniewaz nie uzyskamy 0 w
wyniku liczenia, zero najwyrazniej nie jest liczba. Moze to
si¢ wydawa¢ dziwne, ale warto zauwazy¢, ze jeszcze
wezesniej takze ,,jeden” nie byto uwazane za liczbe. Slad
tego zachowat si¢ w wielu jezykach do dzi$* - majac 1
samochod nie podkreslamy tego w informacji, tylko
méwimy ,,mam samochod”. Skoro kto§ ma jakas liczbg np.
krow, to z pewnoscia ma ich wigcej niz jedna.

Z czasem uzycie symbolu oznaczajacego zero bardzo
si¢ rozpowszechnito i u§wiadomiono sobie, ze pod niemal
wszystkimi istotnymi wzglgdami zero zachowuje sig tak
samo jak pozostale liczby. W IX stuleciu indyjscy matema-

zrodto: 1. Stewart: Professor Stewart's incredible...

Stela kamienna z Quirigua
datg stworzenia §wiata
wg Majow: 13 baktunow,
0 katunow, 0 tunow, 0 uinali,
0 kin, 4 ahau, 5 cumhu.

tycy uwazali juz, ze jest ono pelnoprawna liczba, a nie tylko
symbolem uzywanym do oddzielania innych cyfr i zacho-
wania czytelnosci zapisu. Postugiwali si¢ zerem swo-
bodnie we wszystkich obliczeniach.

Od dawna tez nie ma watpliwosci, gdzie nalezy
umiesci¢ zero na osi liczbowej - w naturalnej kolejnosci, od
lewej do prawej: miejsce zera jest tuz obok 1, na lewo od niej.
Wynika to z oczywistego faktu: dodanie 1 do dowolnej licz-
by przesuwa ja o jedna pozycj¢ w prawo. Dodanie 1 do 0
przesuwa je na pozycje l, zatem 0 musi si¢ znalez¢ w miejs-
cu, z ktorego przesunigcie o jedna pozycje w prawo daje 1.
To miejsce znajduje si¢ o jedna pozycje¢ na lewo od 1. Zero
jako prawdziwa liczba ugruntowato si¢ na swojej pozycji po
wprowadzeniu liczb ujemnych. Nikt nie miat zastrzezen do
stwierdzenia, ze 2 jest liczba. Jesli przyjmiemy, Ze -2 tez jest
liczba i ze suma dwoch liczb rowniez jest liczba, to wynik
dodawania 2 +(-2) musi by¢ liczba. A to jest przeciez 0.

Niezwykle cechy

Zero zachowuje sig¢ jak kazda inna liczba ,,niemal pod
wszystkimi istotnymi wzglgdami”, poniewaz w jednym
szczegdlnym przypadku zero jest wyjatkowe. Musi takie
by¢, poniewaz jest jedyna liczba weisnigta migdzy liczby
dodatnie i ujemne.

Jest czyms oczywistym, ze dodanie 0 do dowolnej licz-
by nie zmienia jej wartosci. Z tej szczegdlnej whasnosci
wynika, ze 0 + 0 =0, a to oznacza, iz -0 = 0. Zero jest samo
dlasiebie liczba przeciwna. To jedyna taka liczba. Wynika to
wlasnie z tego, ze 0 jest wcisnigte na osi liczbowej miedzy
liczby ujemne i dodatnie.

A co z mnozeniem? Jesli potraktujemy mnozenie jak
wielokrotne dodawanie, to

2 x 0=0+0=0

3 x 0=0+0+0=0

4 x 0=0+0+0+0=0

Zatem

nx0=0

dla dowolnej liczby n.:

Jesli wysle na whasne konto kilka przelewow na kwote
0 zlotych, to przeciez nie zwigkszg swojego stanu posia-
dania ani o grosz. Roéwniez w tym wypadku zero jest jedyna
liczba o takiej szczegodlnej wlasnosci.

7 zasad arytmetyki wynika, ze m x n jestrowne n x m
dla dowolnych liczb m i n. To oznacza, ze

O0xn=0

dla dowolnej liczby n, mimo ze nie mozemy doda¢ do
siebie ,,zero kopii” liczby n.

A co z dzieleniem? Dzielenie zera przez liczbg rézna
od zera jest oczywiste - w wyniku dostajemy zero. Potowa z
niczego czy jedna trzecia z niczego to przeciez wciaz jest
nic. Jednak przy dzieleniu jakiej$ liczby przez zero, do glosu
dochodzi niezwyktla natura tej liczby. Ile na przyktad wynosi
1:0? Wynikiem z dzieleniam : n jesttakaliczbag, ze g x n =
m. Zatem wynikiem z dzielenia 1 : 0 powinna by¢ taka liczba
q, ze ¢ * 0= 1. Problem jednak w tym, ze takiej liczby nie
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ma. Jakakolwiek liczbe podstawimy pod ¢, zawsze otrzy-
mamy wynik g x 0=0. Nigdy nie dostaniemy wartos$ci 1.

Dzielenie przez zero jest niedozwolone, poniewaz ta-
kie dziatanie jest bezsensowne. Co prawda przed wprowa-
dzeniem utamkow sadzono, ze dzielenie 1 przez 2 tez jest
bezsensowne, moze wigc nie powinnismy si¢ tak tatwo pod-
dawac? Czy wobec tego szukacé jakiej$ nowej liczby, ktora
pozwalataby nam dzieli¢ przez zero? Mozna, ale pojawia si¢
problem - taka liczba stataby w sprzecznosci z podsta-
wowymi zasadami arytmetyki.

Wiemy na przyktad, ze 1 x 0 =2 X 0, poniewaz oba
dziatania daja w wyniku zero. Po podzieleniu obu stron
przez 0 otrzymujemy | = 2, a to przeciez absurd. Zatem
wprowadzenie zakazu dzielenia przez zero wydaje sig jak
najbardziej sensowne.

O tym jak bardzo wyjatkowe i niebezpieczne jest zero i
dzielenie przez nie przekonata si¢ amerykanska marynarka.
21 wrzesnia 1997 roku podczas rejsu u wybrzezy Wirginii
krazownik rakietowy USS ,,Yorktown” ulegt groznej awa-
rii. W jego komputerach zainstalowano nowe oprogramo-
wanie, dzigki ktoremu zredukowano zalogg i zaoszczedzo-
no miliony dolardéw. Nikt jednak nie zauwazyl, ze okret stat
si¢ bezbronny wobec zera, ktore jeden z operatorow wpisat
w nieodpowiednim miejscu. Kiedy dane zostaty pobrane
przez program, nastapila katastrofa - komputer probowat
wykona¢ dzielenie przez zero, co skonczyto sig¢ zawiesze-
niem programu i unieruchomieniem jednostki.**

Zadna inna liczba nie mogta wyrzadzié takich szkéd,;
proba dzielenia przez zero powoduje, Ze operacja staje
si¢ nieokreslona. Niekiedy mowi sig, ze w jej wyniku
uzyskujemy ,,nieskonczono$¢”.

Liczby z niczego

Z pojeciem najblizszym ,,nico$ci” mamy w matematy-
ce do czynienia w teorii zbiorow. Zbior jest zestawem obiek-
tow matematycznych: liczb, figur geometrycznych, funkc;ji,
sieci... Definiuje si¢ go przez wypisanie lub scharakteryzo-
wanie jego elementow. Okres$lenia ,,zbior zawierajacy licz-
by 2, 4, 6, 8 oraz ,,zbior liczb parzystych z przedziatu mig-
dzy 11 9” definiuja ten sam zbior, ktory mozemy utworzyc,
wypisujacjego elementy:

{2,4, 6,8}

gdzie nawiasy klamrowe {}oznaczaja zbior utwo-
rzony przez elementy wypisane miedzy nimi.

Pod koniec XIX w. niemiecki matematyk Georg
Cantor, przy okazji zajmowania si¢ kwestiami nieciagtosci
funkcji, opracowal obszerna teori¢ zbiorow. Przedstawit
rozwiazanie wykorzystujace strukturg zbioru nieciagtosci.
To nie pojedyncze nieciagtosci byly tu istotne, ale cate ich
skupisko. Cantora tak naprawdg interesowatly zbiory nie-
skonczenie duze. Dokonat wéwczas niezwyklego odkry-
cia, ze niektore nieskonczonosci sa wigksze od innych.

Pomyst Cantora podchwycit Gottlob Frege, ale jego
bardziej interesowaly zbiory skonczone, na podstawie kto-
rych chcial wyjasni¢ kwestig natury liczb. Analizujac w tym
celu r6zne odpowiadajace sobie zbiory (np. zbiory siedmiu
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dni tygodnia, siedmiu plag egipskich, siedmiu krasnolud-
kéw iliczb od1do 7) stwierdzit, ze doskonale do siebie pasu-
ja, awigc wszystkie definiuja t¢ sama liczbeg.

Ktory z nich zatem nalezaloby wybra¢ jako reprezen-
tanta liczby siedem? Frege ,,poszed! na cato$¢” - wszyst-
kie! Zdefiniowal kazda z liczb jako zbidr wszystkich zbio-
row pasujacych do danego zbioru; dzigki temu zaden zbior
nie jest wyrdzniony, a uzywane przez nas nazwy i symbole
sa jedynie oznaczeniami tych gigantycznych zbiorow.

Liczba ,,siedem” jest zbiorem wszystkich zbiorow
pasujacych do krasnali i zbior ten jest tym samym, co zbior
wszystkich zbiorow pasujacych do dni tygodnia lub listy
{1,2,3,4,5,6,7}.

Niestety idea ta, cho¢ rozwiazuje problem pojgciowy,
nie prowadzi do zadnej sensownej notacji. Frege przedsta-
wit swoje przemys$lenia w dwutomowych Podstawowych
prawach arytmetyki. Od tej chwili wszyscy - jak sadzit -
wiedzieli, czym jest liczba. Jednak tuz przed wystaniem do
druku tomu drugiego Frege niespodziewanie otrzymal od
Bertranda Russella list, w ktorym Russell napisal co$
takiego: ,,...rozwaz zbidr wszystkich zbioréw, ktore nie
zawieraja same siebie”. Anegdotyczny opis tej antynomii
nosi nazwe ,paradoksu fryzjera” lub ,paradoksu
golibrody” - Fryzjer, mieszkaniec pewnego miasta, goli
tych jego mieszkancow, ktorzy sami sie nie golq. Czy fryzjer
goli sie sam? Inne sformutowanie tego paradoksu dotyczy
ciotki, ktdra lubi tych, co siebie nie lubia i nie lubi tych, co
siebie lubia. Odpowiedz na pytanie, czy ciotka lubi siebie
prowadzi do paradoksalnej konkluzji, ze ciotka lubi siebie
wtedy 1 tylko wtedy, gdy siebie nie lubi. Generalnie
paradoksy tego typu wynikaja z tzw. autoreferencji, czyli
odwotywania si¢ do samych siebie. Niektorzy moze
pamictaja paradoks Gédla oparty na tej samej zasadzie,
ktory probowat rozwiaza¢ bohater komedii E = mc?

Odpowiedzi na to pytanie to zbior, ktory przeczy sam
sobie. Zagadnienie to pokazuje niebezpieczenstwa, jakie
wiaza si¢ z ogromnymi, wszechogarniajacymi zbiorami.
Fryzjer z tego przyktadu nalezy bowiem jednocze$nie do
dwéch roznych zbiorow - mezczyzn, ktorych goli fryzjer i
mezcezyzn, ktorzy gola sig sami.

Logicy rozwiazali problem przyjmujac diametralnie od-
mienna niz Frege strategi¢ - wybranie tylko jednego z wielu
zbiordw. Najtrudniejszy byl wybor odpowiednich zbiorow
standardowych - jednoznacznie zdefiniowanych, ze struktu-
ra odpowiadajaca procesowi liczenia. Rozwiazaniem oka-
zal si¢ bardzo szczeg6lny zbidr nazywany zbiorem pustym.

A jak to si¢ ma do zera? Zero jest liczba, wobec czego
powinno odpowiada¢ liczbie elementow w jakims$ zbiorze.
Ale w jakim? Musi to by¢ zbior pozbawiony elementow, co
latwo sobie wyobrazi¢ - np. ,,zbior wszystkich ludzi waza-
cych ponad 3 tony”. W matematyce rowniez istnieje zbior
bez elementow - jest to zbidr pusty (np. zbidr wszystkich
liczb pierwszych podzielnych przez 4 lub zbior wszystkich
trojkatow z czterema wierzchotkami). Chociaz na pozor sa
to zbiory rézne, w istocie jest to jeden i ten sam zbior. Ponie-
waz nie znajduja si¢ w nich Zadne liczby ani Zadne
trojkaty,trudno nam je od siebie odréznic. |:>
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zrodto: 1. Stewart: Professor Stewart's incredible...

czesciq zawartosci innej torby.

Skoro wszystkie zbiory puste maja t¢ sama liczbg
elementow, a mianowicie: zero, zatem istnieje tylko jeden
jedyny zbior pusty. Oznaczamy go symbolem & wprowa-
dzonym w 1939 roku przez grupe matematykow ukrywaja-
cych si¢ pod pseudonimem Bourbaki. Teoria zbioréw
potrzebuje & z tego samego powodu, z jakiego w
arytmetyce potrzebne jest 0: po wprowadzeniu tego
elementu wszystko staje si¢ proste.

W istocie mozna przyja¢ definicje, ze liczba 0 jest
zbiorem pustym. A co z liczba 1?7 Intuicyjnie wiemy, ze
potrzebujemy jakiego§ zbioru z doktadnie jednym
elementem. Musi to by¢ co$ jednoznacznie okreslonego.
Co? Mamy kandydata - zbidr pusty jest przeciez
jednoznacznie okreslony. Mozemy wigc zdefiniowac liczbe
1 jako zbidr, ktérego jedynym elementem jest zbidr pusty -
symbolicznie zapiszemy go tak: {0}. Zbior ten nie jest tym
samym, co zbior pusty, poniewaz ma jeden element,
natomiast zbior pusty nie ma w ogodle zadnych elementow.
lan Stewart proponuje taka wizualizacjg: ,,Wyobrazmy
sobie, ze zbior jest papierowa torba z elementami w srodku.
Zbior pusty bedzie wowczas pusta torba. Zbior, ktdrego
jedynym elementem jest zbidr pusty, bedzie w takim razie
torba zawierajaca w srodku pusta torbe. Jest to co$ innego
niz poprzednio, bo teraz w $rodku jest torba.”

Kolejnym krokiem jest zdefiniowanie liczby 2 - jedno-
znaczne okreslenie jakiego$ zbioru z dwoma elementami.
Dlaczego wigc nie mielibysmy wykorzysta¢ obu zbiorow,
ktore dotychczas wymienilismy: 0 1 {0}? Zdefiniujmy za-
tem liczbe 2 jako zbidr {0, {0} }. Wykorzystujac wczesniej-
sze definicje, powiemy, ze zbior ten jest tym samym co O, 1.
Dalej, korzystajac z tej prawidlowosci definiujemy 3 =0, 1,
2, a wigc jako zbior z trzema elementami, ktore juz
wczesniej zdefiniowaliSmy. Potem 4 = 0, 1, 2, 3, itd..
Wszystko to wywodzi si¢ ze zbioru pustego, na przyktad:

4=1{0, {0}, {0, {0}}, {0, {0}, {0, {0} }}}

Jak wida¢ podstawowymi elementami tej struktury sa
pojecia abstrakcyjne: pusty zbidr i akt tworzenia zbioru
przez wypisanie jego elementéw. Widaé, ze zwiazek wys-
tepujacy miedzy zdefiniowanymi zbiorami pozwala opisac

Tworzenie liczb ze zbiorow pustych. Papierowe torby odpowiadajq
zbiorom, natomiast zawartos¢ toreb reprezentuje ich elementy.
Sama torba nie jest elementem swojego zbioru, ale moze by¢

jednoznaczna metod¢ konstrukeji
catego zbioru liczbowego, w ktorym
kazda liczba jest okreslonym zbio-
rem, zawierajacym zgodna z nasza
intuicja liczbg elementow; podobne
rozwiazania z zakresu teorii zbiorow
mozemy wykorzysta¢ do przedsta-
wienia definicji liczb ujemnych,
utamkow, liczb rzeczywistych (nie-
skonczonych utamkow dziesigt-
nych), zespolonych ...

Rozwazania te doprowadzity
nas do odkrycia jednej z najwigk-
szych tajemnic matematyki -
wszystko to opiera si¢ na niczym.

A jakie to moze mie¢ konsek-
wencje dla innych dziedzin? Potgga
ioryginalno$¢ zera zajmuja nie tylko
matematykow, ale i fizykdéw, ktorzy probuja wyjasnié
tajemnice Wszechswiata. Mozna np. doj$¢ do wniosku, ze
Wszechs$wiat powstat z niczego - skoro energia grawi-
tacyjna ma przeciwny znak niz wszystkie inne rodzaje
energii, to energia grawitacyjnego cigzenia wszystkich ciat
w kosmosie dokladnie rownowazy energi¢ zwiazang z ich
masami, ruchem, cieplem, promieniowaniem itd., a to
znaczy, ze taczna warto$¢ energii Wszechswiata jest rowna
zeru. Stworzenie calej materii nic by wtedy nie kosztowato.
Bilans energii si¢ zgadza, tj. przed stworzeniem
Wszech§wiata byto zero, po stworzeniu - tez w sumie jest
ZEero.

George Gamow opisuje w autobiografii, jak
wspomniat Albertowi Einsteinowi, ze gwiazd¢ mozna
stworzy¢ z niczego, bo jej ujemna energia grawitacyjna
doktadnie kasuje si¢ z dodatnia energia jej masy (liczona
zgodnie ze stynnym wzorem E =mc). Dzi$§ wiemy, Ze teoria
Einsteina ,,zatamuje si¢” w punkcie, w ktérym zaczyna si¢
czas, a materia osiaga nieskonczona (nieokre$long) wartos¢
gestodei 1 temperatury. Fizycy nazwali ten punkt osobli-
woscia. Stephen Hawking i Roger Penrose udowodnili, ze
nie da si¢ jej uniknaé, bo nie da si¢ z roéwnan usunad
dzielenia przez zero wiasnie.

Kornelia

* Podobne rozroznienie wcigz mozna odnalez¢ w jezykach
wspotczesnych. W starozytnej grece (a takze dawnej
polszczyznie - do dzisiaj np. w przyslowiu: ,,Madrej glowie dos¢
dwie stowie’) wystgpowata tez liczba podwojna, ktorej
odpowiadaty konkretne formy stéw, gdy mowa byla o jakichs
dwoch obiektach. Zatem w tym sensie rowniez ,,dwa’ nie byto
uwazane za takg sama liczbg jak pozostate.

** Od opisu tej awarii Charles Seife rozpoczal swoja
ksiazke o dziejach zera ,,Zero. Niebezpieczna idea”.

Korzystatam z ksiazek: lan Stewart: Professor Stewart's
incredible numbers, London, Profile Books Ltd., 2015 oraz
Charles Seife: Zero: niebezpieczna idea. (przekt. Janusz
Skolimowski). Warszawa, Amber, 2002,
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Odrobina Chin w Siedlcach

To juz dwa lata, odkad studenci UPH moga w
ramach lektoratu uczeszezaé na zajecia z jezyka chin-
skiego. Wszystko, co chcielibyscie wiedzieé o tym egzo-
tycznym (jeszcze) jezyku, ale boicie si¢ zapyta¢, odnaj-
dziecie w ponizszym wywiadzie z Wang Yun, prowa-
dzaca lektorat.

Marlena Staficzuk - Jak to si¢ stalo, ze zaczela Pani
uczy¢ na naszym uniwersytecie?

Wang Yun - Pracuje¢ jako lektor jezyka chmsklego
Trzy lata temu prof. Stawoj Szymklewwz promotor mojej
pracy doktorskiej, przekazatl mi wiadomos¢, ze Uniwersy-
tet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach poszukuje
lektora jezyka chinskiego. Przestalam dokumenty i po roz-
mowie kwalifikacyjnej zostalam przyjeta.

M. S. - Czy oferta budzi zainteresowanie wsrod
studentow i jak sobieradza?

W. Y. - Wigkszo$¢ radzi sobie dobrze. Kazdy kolejny
rocznik studentow jest coraz bardziej zaangazowany w na-
uke. Zajecia przyciagaja tych, ktorzy interesuja sig kultu-
rami pozaeuropejskimi, lubia wyzwania i sa otwarci na
przysztos¢.

M.S. Gdyby na UPH otwarto kierunek taki jak
sinologia, japonistyka lub inny, na ktorym mozna by
nauczy¢ sie¢ orientalnych jezykéw, to - Pani zdaniem -
znalezliby si¢ che¢tni do studiowania?

W.Y. - Dwa i pét roku temu byly proby utworzenia
kursu skoncentrowanego na Chinach oraz chinskiej kultu-
rze 1 historii. Ostatecznie nie powstal z powodu zbyt male;
liczby zainteresowanych. By¢ moze w przysztosci wigcej
studentow zechce uczy¢ sig nie tylko jezyka chinskiego, ale
tez zdobywac wiedze o Chinach. Oqud zacquam praco-
wac w Siedlcach obserquQ, ze coraz wigcej 0sob przeko-
nuje sig, ze nauczenie si¢ jezyka chinskiego jest mozliwe.
Ponadto relacje migdzy Polska a Chinami ciagle si¢ rozwi-
jaja. By¢ moze wigce, z czasem, powstana warunki do tego,
by studenci w Siedlcach uczyli si¢ czegos$ wigcej na temat
Chin.

ML.S. - Ile przecigtnie czasu trzeba spedzi¢ na nauce
jezyka chinskiego? Czy trzy godziny tygodniowo lekto-
ratu wystarcza, zeby pozna¢ podstawy?

W.Y. Lektoratliczy 120 godzin w roku akademickim.
Mogg powiedziec¢, ze po tym czasie studenci powinni mie¢
podstawowa wiedzg o jezyku chinskim, ktoéra obejmuje
najwazniejsze znaki, czytanie pinyin (system transkrypcji),
umiejetnos¢ powitania i przedstawienia sig, a takze wypo-

wiadania si¢ na temat rodziny, zawodu, zakupow, umawia-
nia si¢ na spotkanie itp..

M.S.: Co w nauce sprawia najwiecej trudno$ci, a
coradoSci siedleckim studentom?

W.Y. - Zapamigtanie chinskich znaczkow moze by¢
trudne. W kazdym razie studenci najczg$ciej majq z tym
problemy. Jezyk chinski rozni sig od jezykow europejskich.
Na Zachodzie pismo rozwingto si¢ w oparciu o alfabet,
natomiast w Chinach zamiast liter wystepuja ideogramy.
Stownik cesarza Kangxi z X VIII wieku wymienia ich oko-
o 50 tys. W czasach starozytnych jeden ideogram najczes-
ciej oznaczat jedno pojecie, teraz przewaznie na jedno sto-
wo potrzeba dwdéch ideogramoéw. Ich zapamigtanie moze
by¢ trudne, ale $wiadomos$¢ coraz lepszego postugiwania
si¢ nimi daje satysfakcjg.

Zaskoczyto mnie, ze wigkszos¢ studentow w Siedl-
cach zapamigtywata je tak szybko. Juz po pierwszych kilku
tygodniach potrafita opanowac technikg pisania znakow.
Swiadczy to o tym, ze studenci sa zdolni. Moge dodacd, ze
cieszyli sig, gdy podczas zajec uczyli si¢ chinskich piose-
nek lub wierszy. Rado$¢ sprawiaty im tez zabawy jezy-
kowe.

M.S. - Dzi$ mlodzi cze¢sto ucza si¢ jezykéw obeych
poprzez ogladanie filmow czy seriali. Ponadto korzys-
taja z aplikacji na telefonach. Czy istnieje taka opcja do
nauki jezyka chinskiego? Czy sa godne polecenia strony
internetowe, gdzie mozna nauczy¢ si¢ tego jezyka
samemu?

W.Y. - Polecam strony:

http://www.yellowbridge.com/

http://www.thechairmansbao.com/
https://www.youtube.com/channel/UC-
Hah5R7xxdrbqDqAm8eWTQ
http://xh.5156edu.com/conversion.html
http://ce.linedict.com/dict.html#/cnen/home
http://www.linguee.com/english-chinese

Uwazam jednak, ze nauka w Internecie nie moze
zastapi¢ korzystania z podrgcznikow i pomocy nauczycie-
la. Najlepsza metoda nauki jest systematyczna praca pod
okiem lektora.

rozmawiata: Marlena Stanczuk, studentka IV roku

filologii angielskiej UPH

PS. Chinskie znaczki nie sa takie trudne, jak je maluja.
Mozecie sami sprobowac napisac kilka liter:

zrodto skanow: Boya Chinese: elementary: worbook.
Vol. 1, wyd. Beijing: Beijing University Press 2013
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Powstaje Muzeum Mitologii Stowianskiej

O pradawnych wierzeniach naszych stlowianskich przodkow niewiele wiemy, o ile cokolwiek. Fakt ten dostrzegli
czlonkowie Stowarzyszenia Ekologiczno-Kulturalnego ,,Wspdlna Ziemia” z Chojnic, ktorzy postanowili powola¢ do

zycia Muzeum Mitologii Slowianskiej.

Bedzie to pierwsza w Polsce i Eu-
ropie placoéwka muzealna, ktora w
sposOb merytoryczny, a jednoczes-
nie przystgpny i nowoczesny przy-
blizy odbiorcom wiedz¢ o przed-
chrzescijanskiej kulturze duchowej
Stowian.

Muzeum powstanie w Grodzis-
ku Owidz - zrekonstruowanym gro-
dzie S$redniowiecznym mieszcza-
cym si¢ na tereniec miejscowosci
Owidz nieopodal Starogardu Gdan-
skiego. I prozno szuka¢ lepszego
miejsca, niz wybrane na siedzibg
placowki.

W Owidzu znajduje si¢ gotowa
infrastruktura w postaci przestron-
nych sal, parkingdw, amfiteatru, placu
zabaw. Kontekst historyczny miejsca
$wietnie koresponduje z projektem
muzeum. Tym bardziej, ze na jego
terenie organizowane sa pokazy historyczne nawiazujace do
stowianskich obrzedow, ktére ciesza si¢ duza popularnoscia.

Realizacja inwestycji przebiega¢ bedzie w kilku eta-
pach. Muzeum ma by¢ udostgpnione zwiedzajacym od 24
czerwcea br., a ekspozycja zajmie ok. 150 m?. Stopniowo
beda zagospodarowane kolejne przestrzenie. Gotowa jest
koncepcja merytoryczna i plan aranzacji ekspozycji
Pozytywnej oceny projektu dokonat prof. dr hab. Witold
Swigtostawski, dyrektor Instytutu Archeologii i Etnologii
Wydziatu Historycznego Uniwersytetu Gdanskiego: ,,Wi-
dz¢ duza szansg¢ na ekspozycje zarowno cickawa dla
zwiedzajacych, jak i w przystepny sposob uczaca. Koncep-
cja merytoryczna jest bardzo dobra i, co najwazniejsze
moim zdaniem, nie zrobiono tego, czego si¢ w przypadku tej

Wizualizacja posagu Swigtowita z Arkony;
na podstawie Sredniowiecznego opisu

kronikarza Sakso Gramatyka . .
wykonata firma Tworczal0 nYCh, ;quzanych z pradawnymi

trudnej problematyki boj¢ - nie
przekroczono, nadmiernie wchodzac
w fantastyke, granicy pomigdzy
suchoscia zroédlowych informacji a
ichinterpretacja”

Jak dodaje koordynator projek-
tu Radoslaw Sawicki: ,,.Docelowo
cate Grodzisko Owidz ma by¢ arena
muzealnych eksploracji. O elemen-
tach mitologii slowianskiej bedzie
mozna dowiedzie¢ si¢ nie tylko w
salach muzealnych, ale tez w naszej
restauracji czy nawet w toaletach, w
ktoérych takze przewidujemy stosow-
na aranzacje¢ wnetrza”.

Wsrod prezentowanych obiek-
tow beda zard6wno repliki nielicznie

zachowanych zabytkoéw archeologicz-

wierzeniami Stowian, jak i §lady kultury
materialnej utrwalone w dzietach plas-
tycznych, muzycznych czy literackich wspétczesnych nam
tworcow. Dlatego obok kopii Swiatowita ze Zbrucza czy
Swigtowita z Wolina, w muzeum znajda si¢ reprodukcije,
inspirowanych mitologia, prac Zofii Stryjenskiej czy plan-
sze z popkulturowych komiksow z Baba Jaga. Na atrak-
cyjnos¢ ekspozycji wplynie jej interaktywny i multi-
medialny charakter oraz historia przedstawiana ,,na Zzywo” w
postaci rekonstrukcji stowianskich obrzgddéw w plenerze.
Trwa zbiorka srodkéw finansowych pozyskiwanych z
roznych zrodet: dotacji, darowizn, 1 proc. podatku.
Aktualno$ci na temat powstajacego muzeum zawiera strona
www.muzeumslowianskie.pl. Tam tez sa informacje jak
mozna pomobce w jego tworzeniu.

Anna Rudnicka

Sakso Gramatyk o §wiatyni i posagu Swietowita w Arkonie na wyspie Rugia,
zdobytej przez dunskiego kréla Waldemara w roku 1168

,.Srodek grodu zajat plac, na ktorym widziates wcale pigkna boznice z drzewa, stynna nie tylko dla okazatej stuzby, ale i dla posagu w
niej umieszczonego. Zewngtrzny obwod boznicy ciekawit rzezbami i malowidlami rozmaitymi bardzo pierwotnymi. Otworem w nim
stato dla przechodniéw tylko jedno wejscie. Sama §wiatynie otaczal rzad podwdjny: zewngtrzny ze $cian, o dachu czerwonym;
wewngtrzny, tylko o czterech stupach, miat zamiast §cian kobierce zawieszone, a podzielal z zewnetrznym tylko dach i kilka belek
poprzecznych.

W $wiatyni stat olbrzymi posag, przewyzszajacy wielkoscia wszelkie rozmiary ciata ludzkiego, razacy czterema gtowami i tyluz
szyjami; dwie w przod, dwie w tyt patrzyly, jedna gtowa na prawo, druga na lewo. Was byt tak ogolony, a glowa tak przystrzyzona, ze
umyslnie wyrazit artysta fryzure u Rugian zwyczajna. W prawej rece trzymat rdg urobiony z wszelakiego kruszcu, ktory kaptan
$wiadomy obrzgdu dorocznie winem nalewat, aby moc z ptynu wrozy¢ o urodzaju przysztego roku. Lewe ramig opierato si¢ o bok niby
zgigciem. Suknia posagu si¢gata goleni, z drzewa innego urobionych, a tak nieznacznie w kolana wpojonych, zes tylko przy starannych
ogledzinach dojrzal miejsca znitowania. Nogi spoczywaty wprost na ziemi, gdyz sama podstawa byta w ziemi ukryta. Obok widziates
wedzidto, siodlo i liczne odznaki; miecz niezwyktej wielkosci powigkszat dziw, ktorego pochwe i rekojes¢ pysznej roboty srebro
zalecato.”

(fragment, tlumaczenie Aleksander Briickner, za: Aleksander Gieysztor, Mitologia Stowian, Wydawnictwa Artystyczne i
Filmowe, Warszawa 1986)

Jak pisze A. Gieysztor, imi¢ Swigtowit jest czysto stowianskie i oznaczalo tego, ktory rozporzadza moca nadprzyrodzona, $wigta.
Kroél Waldemar kazat obali¢ posag bostwa, przywiazaé sznur do jego szyi i zawlec w ogien. (red.)
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Prace studentow - czlowiek

Rysunek postaci ludzkiej z natury jest obowiazko-

GALERIA

szajac studentow do zakom-
ponowania catej postaci
zgodnie z prawidlowymi
proporcjami anatomicznymi
w perspektywie. Dodatkowo,
poza zajeciami, studenci wy-
konywali szkice detali ana-
tomicznych oraz szkice kon-
strukcyjne postaci ludzkich w
ruchu. Korzystali z technik:
otowek, kredka, wegiel pra-
sowany uzywanych na brys-
toluiszarym papierze.

Oprocz prawidlowego
zakomponowania postaci,
wlasciwych proporcji ciata,
przy ocenie bralem pod uwage
odpowiednie oddanie
przestrzeni i skrotow pers-
pektywicznych, ktore spra-
wialy najwigcej trudno$ci. Na
wypracowanie detali,

wym etapem rekrutacji na wigkszo$¢ plastycznych kie- $wiattocienia i waloru nie starczato najczgsciej czasu, ale
runkow artystycznych. Rowniez na naszej edukacji artys- bedzie mozna to uzupehic w przysztym semestrze.

tycznej odbywa si¢ od 2015 roku taki egzamin wstgpny.
Daje on mozliwo$¢ najlepszej oceny stopnia zaawan-
sowania kandydata i jego umiegjetnosci. Dzigki temu
sprawdzianowi mozna si¢ tez przekonac, czy studiowanie
na kierunku oferujacym glow-
nie zajgcia praktyczne jest
oczekiwang 1 milg perspek-
tywa.

Trzeci semestr zajeé
artystycznych z rysunku na
kierunku edukacja artystyczna
w zakresie sztuk plastycznych
to nauka zaawansowanych
zasad prawidtowego przedsta-
wiania postaci ludzkiej w
roznych ruchach. Studenci
wykonywali prace w pracowni
W oparciu o obserwacj¢ kon-
kretnego modela. Na kazdych
zajeciach ustawienie modela
(ruch) bylo inne, co narzucato
zwawe tempo pracy.

Wigkszos$¢ rysunkow
powstawala na papierze o wy-
miarach 100x70 c¢m, zmu-

Mikolaj Bieluga
zdjecia: Michal Gardzinski
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Interpretacje rzeczywistosci

Wystawa malarstwa studentow II roku edukacji artystycznej w zakresie sztuk plastycznych pod kierunkiem dr. hab.
Tomasza Nowaka, prof. UPH, byta prezentowana w marcu na Wydziale Humanistycznym w galerii ,,Sciana”.

Prace studentow to proby indywidualnego wykorzystania wiedzy o srodkach ekspresji, wtasciwych dla postugiwania si¢
technika malowania farbami akrylowymi.

Ekspozycja akcentuje kompozycje malarskie bedace autorskimi
interpretacjami postawionych tematow i problemoéow formalnych,
ktore byly trescig ¢wiczen.

tekstizdjecia: Michal Gardzinski

Matgorzata Szostek, Kamil Jastrzebski,
studentka II roku edukacji artystycznej student II roku edukacji artystycznej
w zakresie sztuk plastycznych, w zakresie sztuk plastycznych,
,»Blue”, 2016, akryl/ptotno ,,Stor”, 2017, akryl/ptotno
Dariusz Skiermunt, Aleksandra Wcisto,
student II roku edukacji artystycznej studentka II roku edukacji artystycznej
w zakresie sztuk plastycznych, w zakresie sztuk plastycznych,
,»Na stole” 2017, akryl/ptétno ,Widok z okna”, 2017, akryl/ptotno
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Malarstwo Karoliny Zwoniarskiej

Wystawe malarstwa Karoliny Zwoniarskiej* otworzyl prorektor ds. rozwoju dr hab. inz. Zbigniew Karczmarzyk,
prof. UPH, w obecnosci: dr hab. Janiny Florczykiewicz, prof. UPH, dr hab. Dobrostawa Baginskiego, dr hab. Mikotaja
Bielugi, prof. UPH, dr Agnieszki Mazek, dr. Roberta Szymaniego, mgr. Andrzeja Magryty, mgr. Aleksandra Skumsa oraz
studentow z kierunku edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych i z kierunku pedagogika.

Artystka zajmuje si¢ malarstwem sztalugowym oraz rysunkiem. Dyplom z wyrdznieniem uzyskata na Wydziale
Malarstwa Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie w 2006 r. Jest doktorantka w Instytucie Sztuk Pigknych UJK w
Kielcach. Zatozyta Stowarzyszenie Artystyczne ,,Front Sztuki” w celu promowania mtodej sztukiiedukacji. Zramienia
tego stowarzyszenia wspottworzy Kamienicg Artystyczna TA3 w Warszawie.

Swoje prace wystawiata w kraju i za granicq. Wyr6zniona w konkursie ,,Obraz sezonu w Warszawie” w 2007 oraz

w I Migdzynarodowym Konkursie,, AKT” w2008.

tekst i zdjecia: Michal Gardzinski

*Karolina Zwoniarska. Malarstwo. A galeria, Wydzial Humanistyczny UPH w Siedlcach, wernisaz 15 marca 2017, prace w
technikach olej/ptdtno oraz collage, kurator wystawy: Tomasz Nowak

Bogini, kobieta, medium

Juz podczas studiow magisterskich obszarem
moich poszukiwan tworczych bylo przedstawienie
wizerunku czlowieka ze szczegélnym uwzglednieniem
postaci kobiecej.

Poczatkowo ograniczalam analiz¢ podjgtej tematyki
do studium rysunkowego. Stopniowo zdobyte doswiad-
czenie przeniostam na grunt malarstwa. W trakcie dzie-
sieciu lat pracy wielokrotnie analizowatam posta¢ kobiety,
ktoéra stata si¢ swego rodzaju medium przekazujacym w
moich obrazach, rysunkach i kolazach osobiste obserwac-
je, subiektywne widzenie Swiata.

Momentem, od ktérego zaczynam budowanie kom-
pozycji, zawsze jest natura. Jej obserwacja to dopiero po-
czatek obrazu. Znacznie istotniejsze sa dla mnie obecne w
procesie tworzenia emocje. To one decyduja nie tylko o wy-
borze konkretnego fragmentu natury, ale takze o doborze
srodkéw malarskiego wyrazu. To im podporzadkowuj¢ za-

réowno kolorystyke prac, jak i niekiedy zaskakujace kom-
pozycje.

O emocjonalnym charakterze moich prac $wiadczy
rowniez podejmowana tematyka. Czerpi¢ ja ze swojego
najblizszego otoczenia. Nie tylko sportretowane postaci,
ale rowniez skladajace si¢ na kompozycje przedmioty
naleza do sfery mojego zycia codziennego. Wlaczajac je do
Swiata sztuki staram si¢ je ,,0swoi¢” 1 zrozumieé ich
metafizyczny sens.

Cechg charakterystyczna moich ostatnich obrazow
jesttaczenie elementow zaobserwowanych w $wiecie przy-
rody z rysunkiem postaci kobiecych, przede wszystkim
aktem. Przy czym nie staram si¢ odwzorowywac ota-
czajacego $wiata doktadnie takim, jakim jest. Tworzeg in-
tymna opowies¢ o kobiecie przepuszczajac przez filtr wias-
nych emocji wszystko, co chcg opowiedziec.

Opowies¢ ta zmienia si¢ wraz ze zmianami, ktérych
doswiadczam jako cztowiek. Kazda z nich i kazdy obszar
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mojego zycia odciska swe pigtno na przestrzeni kolejnych
powstajacych obrazéw. Od kilku lat uczg si¢ uprawy roslin
prowadzac rodzinne gospodarstwo ogrodnicze. Silny
kontakt znatura jest wigc jednym z takich obszarow.

Na wybdr tematu pracy doktorskiej maja tez wplyw
moje doswiadczenia jako matki i kobiety. Siggajac po
wizerunki kobiet maluj¢ boginig i kobietg zwyczajna. Jej
skomplikowane role i charakter podkreslam uzywajac
zabiegu laczenia rozedrganej, dynamicznej kreski z gestem
malarskim. Zalezy mi na pokazaniu w obrazie napigcia na
granicy - styku - malarsko potraktowanych plam koloru i
poszukujacych kresek.

Przestrzen, w ktorej ukazuje moje bohaterki
sprowadzona jest czgsto do graficznych znakow, gdzie
powtarzam motyw koronki, li§cia, owocow, czy
dmuchawcoéw. Czasem znak ten upraszczam jeszcze
mocniej sprowadzajac go do zwyktego kota czy kwadratu.

Powstaja w ten sposob przestrzenie abstrakcyjne, majace
na celu podkreslenie tadunku emocji, ktory towarzyszy
przedstawionej postaci. W najnowszych obrazach pojawia
si¢ motyw linii energetycznych jako odwolanie do
kondycji cztowieka w otaczajacym go swiecie przyrody.

Swoja prace doktorska poswigce badaniu miejsca
kobiety - artystki pokazanej przez pryzmat wilasnych
doswiadczen i przeswiadczenia o boskiej roli kobiety
dajacej zycie 1 zajmujacej wazne miejsce w ksztattowaniu
wspolczesnej kultury wizualne;.

Karolina Zwoniarska

(Absolwentka Wydzialu Malarstwa Akademii Sztuk
Pigknych w Warszawie. Dyplom w roku 2006 w Pracowni
Malarstwa prof. Mariana Czapli, aneks w Pracowni Rysunku
prof. Ryszarda Sekuty i Pracowni Malarstwa Sciennego prof.
Edwarda Tarkowskiego. Doktorantka w Instytucie Sztuk
Pigknych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.)

Artysta patrzy na miasto

Na przetomie marca i kwietnia, w galerii Przestrzen
Sztuk w Bibliotece Gtownej UPH, mozna bylo ogladac¢
obrazy (olej na ptétnie) Marka Zajaca, absolwenta
Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie. Kuratorem
wystawy byt prof. dr hab. Tomasz Nowak.

Autor prac ukonczyl Wydzial Malarstwa w 2000 r.
Swoje obrazy pokazywal na wielu wystawach zbiorowych
oraz w ramach projektéw autorskich prezentujacych po-

szukiwania w
dziedzinie
malarstwa.
Wspot-
tworzyt pra-
cownie ma-
larskie na
warszawskiej
Pradze, byt
organizato-
rem 1 po-
mystodawca
dziatan artys-
tycznych, np.
podczas No-
cy Muzeow w
Warszawie.
W dziedzi-
nie malar-
stwa S$cien-
nego ma na
s Woim
koncie
realizacje w
kraju i za gra-
nica (m.in.
Free Fresco Academy w Hiszpanii i we Wtoszech, Teatr i
Scena Capitol w Warszawie). Jest rysownikiem,
storybordzista, wspol-tworca scenografii teatralnych,
pedagogiem w szkotach Towarzystwa Przyjaciot I LO
Bednarska, czlonkiem Stowarzyszenia Artystycznego
,,Front Sztuki”.

Kuryer Uniwersytecki 77 (2/2017)



GALERIA

W niewidocznych zwierciadlach

Kazdego dnia na swojej drodze spotykamy wiele
nieznanych nam oséb, ktore - czesto nieSwiadomie -
poddajemy ocenie. PrzeSwietlamy wzrokiem przede
wszystkim twarze i na tej podstawie powstaja nasze
wyobrazenia na temat konkretnych ludzi.

Oczywiscie, te projekcje prawie wcale albo w ogole
nie musza pokrywac si¢ z rzeczywistos$cig. Czasem jednak
wystarczy jedno spojrzenie, zeby si¢ zakocha¢ lub zeby
omija¢ kogo$ z daleka...

Nasze oblicze zdradza wigkszo$¢ emocji, odczud i sta-
now posrednich, ktére w nas si¢ pojawiaja: ztos¢, smutek,
rados¢, strach, zaskoczenie... Kto ich nie odczyta z samej
tylko twarzy? A kto ich nie do$wiadczal? Wykazano na-
ukowo, ze wzory ekspresji niektérych uczu¢ sa uniwer-
salne - wspolne dla wielu kultur.

Ogromny wplyw na nasze postrzeganie, zachowanie
czy samopoczucie maja otaczajace nas kolory. Potrafia nie
tylko silnie oddziatywaé na pod§wiadomos$¢ i wyobraznig,
wywotywaé rozmaite skojarzenia, ale i dodawaé energii,
budzi¢ lub studzi¢ emocje.

Piszg o tym w kontekscie ostatniej wystawy Joanny
Wyrostkiewicz zatytulowanej ,,Portret” (galeria Abakus,
Warszawa, marzec/kwiecien 2017), w ktoérej autorka,
postugujac si¢ malarskim jezykiem form, poruszyla wy-
mienione aspekty. Tres¢ przekazu wyptywa nie tylko z ob-
serwacji rzeczywistosci, lecz i z osobistych doswiadczen.
Lacznikiem migdzy odczuciami artystki a naszym polem
widzenia sa wtasnie EMOCIJE. Kolor za$ jest podstawo-
wym $rodkiem wyrazu, za pomoca ktérego utrwala ona na
ptotnie swoje stany duchai ciata.

Jak plsze autorka, portret stat si¢ dla niej ,,forma
przepracowania i pewnego rodzaju urzeczyw1stmemem
kontaktu z drugim czlowiekiem oraz z samym soba”. I do-
daje: ,,Sily samoswiadomosci spraw1ajq, ze wykonuj¢ au-
toportrety, za$ bogactwo przezy¢ zw1qzanych z Wycho-
waniem niepelnosprawnej coreczki kaze mi niejako wracaé
dodatkowo do jej osoby w portretach. Maluj¢ tez twarze
ludzi blizej lub stabiej mi znanych, wrecez na sil¢ unikajac
umiejetnosci warsztatowych, by wtasnie: nie ocenia¢, nie
kreowac, by uchwycona sytuacja stata si¢ czystym, emoc-
jonalnym kontaktem. Pierwszym ,przytapanym” odczu-
ciem. Obcujac z ludzmi ,,twarza w twarz”, cho¢ paradok-
salnie w ,,laboratorium” pracowni, gdzie - zdato by sig¢ - je-
dynym kontekstem jest zdjgcie Iub wspomnienie To trans-
pozyCJa czyjejkolwiek postaci daje mi mozliwo$¢ przej-
rzenia si¢ w niezwyktym lustrze... bo nleW1docznym

Dzigki wystawie i1 ja moglam przejrze¢ si¢ w
Lhiewidocznym zwierciadle” obrazéw Joanny Wyrost-
kiewicz. W wigkszosci portretow znalaztam swoje odbicie,
a raczej stan wlasnych uczu¢, ktére towarzyszyty mi przez
kilka ostatnich miesigcy: niepokoj, gniew, poirytowanie,
rzadziej rados¢. Bylam przytloczona wieloma sprawami i
znéw poczutam to gorzkie rozczarowanie relacjami
migdzyludzkimi. Dzi§ dostrzegam, jak wazne jest dawnie
upustu emocjom, moéwienie tego, co si¢ mysli i czuje.

Pozomy spokoéj niczemu dobremu nie stuzy, jedynie
kumuluje napigcie.

By¢ moze cze$¢ z Was odebrataby te wystawe catkiem
inaczej, nie ma to jednak wigkszego znaczenia. Istotne
wydaje si¢ bowiem, ze dobra sztuka odzwierciedla zycie
we wszystkich jego przejawach. Oddaje nie tylko gamg
odczu¢ i trudow artysty, lecz takze dociera do jazni widza,
sktania do refleksji, porusza wewngtrznie.

tekst i zdjecia Anna Rudnicka

Joanna Wyrostkiewicz ukonczyta Akademi¢ Sztuk
Pigknych w Warszawie na Wydziale Rzezby w 2015
roku. Uczgszczata do pracowni prof. Piotra Gawrona.
Obronita roéwniez dwa aneksy: z malarstwa i meda-
lierstwa. Jest to wige ten ,,typ”, co mistrzowsko operuje
dtutem oraz mtotkiem, ksztattuje formy i je odlewa, po
to, by za chwilg da¢ wyraz najroézniejszym przemys-
leniom w farbie zastygtej na ptotnie. Albo jeszcze ina-
czej: to artystka wszechstronna, ktéra wykorzystuje
rozne techniki i z rownie wielka tatwoscia porusza si¢
po szerokiej skali problemow tworczych. (A.R.)
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Problem

Kazda trudno$é, jaka spotykamy na naszej drodze
mozna postrzega¢ jako sposobnos¢ do rozwoju, szanse
na nauke. Tak twierdzi lama Ole Nydahl, urodzony w
Danii w pelni wyksztalcony buddyjski nauczyciel. Inny
madry czlowiek, ktorego nazwiska nie pamigtam
twierdzil, ze rozwoj nie wydarza si¢ w sferze komfortu.
Coz...

Co jaki$ czas mierzymy si¢ z sytuacjg bardziej lub
mniej zaskakujaca, ktéra mozemy oceniac i odczuwac jako
problem. Myslac chronologicznie: nowa szkota, studia,
praca magisterska, pierwsza praca, nagla zmiana pracy,
zwiazki, rodzina itd. Mam juz za soba wiele takich sytuacji
izaczatem dostrzega¢ pewna prawidtowos¢:

Zawsze jestem przerazony perspektywa zmiany w
zyciu.

Przez kilka nocy nie mogg spac¢, jak juz $pig, to poja-
wiajq sig idiotyczne sny, przez pewien czas jestem zestre-
sowany i trudno mi normalnie funkcjonowac, skupic si¢ na
czyms$ innym.

Pierwsza powazna proba byto rozpoczecie studiow.
Szukanie kierunku rozpoczgto si¢ w atmosferze lekkiej pa-
niki w dniu odebrania $wiadectwa maturalnego. Pojawita
si¢ wtedy mys$l: Moze by jednak zaplanowac studia? Ale
jak wsrod wielu mozliwosci wybra¢ jedna? Po dwodch
dniach wybor padl na Uniwersytet Jagiellonski i trzy kie-
runki. Dostalem si¢ na jeden z nich i zaczgto si¢ przygo-
towanie do przeprowadzkina drugi koniec Polski.

Nie bylo to tatwe doswiadczenie. Teraz, po latach,
mogge spokojnie przyzna¢, ze nie bylem na to gotowy i nie
datem sobie z tym rady. W Krakowie mieszkatem tydzien.
Po tygodniu juz bytem w drodze powrotnej do domu z pla-
nem co robi¢ dalej. Cel: Siedlce i animacja kultury. Bez
problemu udato si¢ przenies¢ na inng uczelni¢. W trakcie
studiow byt czas na wolontariat w osrodku kultury i roczne
prowadzenie zaj¢¢ dla gimnazjalistow.

Kolejnym wyzwaniem okazalo si¢ napisanie pracy
magisterskiej.

Wybor tematu byt prosty - jestem buddysta, pota-
czenie moich zainteresowan i $wiatopogladu z pedagogika
utatwiato zadanie. Ale juz sam proces pisania, zmudne stu-
kanie w klawiaturg... chwil zwatpienia przychodzito
mnostwo. Udato sig, ponad sto stron...

Po studiach - pierwsza praca. Byl to chyba najbardziej
stresujacy i nieprzyjemny czas w moim zyciu. Zakonczyt
si¢ po 9 miesiagcach awantura, wyzwiskami pod moim adre-
sem i perspektywa walki w sadzie o zalegte wynagro-
dzenie. A miato by¢ tak pigknie...

Pig¢¢ miesigcy bezrobocia. Poczatkowo - jak na wa-
kacjach. Ale ile czasu mozna nic nie robi¢? Bezczynne sie-
dzenie w domu nie wrdzy niczego dobrego.

W koncu przelom: SOS Wioska Dziecigca w
Siedlcach.

I tu zaczely sig pigtrzy¢ wyzwania. Praca z dzie¢mi
odebranymi rodzicom przez sad, dzie¢mi po traumie, z nas-
tolatkami w okresie buntu... A to tylko problemy co-
dzienne.

Kilka miesigcy temu, gdy zastgpowatem Mamg SOS
(zastgpujac rodzica mieszkam z dzie¢mi) zadzwonit tele-
fon. Moja przetozona uprzedzita mnie, ze za trzy dni bede
miat w domu gosci. Przyjada rodzice z dwojka dzieci, Ka-
nadyjczycy, trzeba przygotowac dla nich obiad. Nogi mia-
fem jak z waty. Pierwsza mysla byto to, jak si¢ z nimi doga-
dam po angielsku? Potem, co zrobi¢ na obiad?

Woeczoraj zaskoczyta mnie informacja, ze od przysz-
lego miesiaca zaczng pracowacé w innej rodzinie. To jedno z
trudniejszych doswiadczen, z jakimi przyszto mi si¢ zmie-
rzy¢. Po ponad roku pracy w jednej rodzinie przywiazatem
sig do dzieci i taka nagta zmiana nie moze by¢ komfortowa.

Puenta tej przydtugiej opowiesci jest taka, ze kazda z
opisanych sytuacji (i wiele innych, ktére pominatem) byta
dla mnie ogromnym problemem. Jego pokonanie wigzato
sig¢ ze stresem i obawami. Ale wtedy przychodzit moment,
kiedy przypominatem sobie stowa lamy Ole Nydahla o
tym, ze

kazdy problem mozna wykorzysta¢ do nauczenia
si¢ czegos$ nowego

idorozwojuna$ciezce zyciowe;.

Pisanie pracy magisterskiej dowiodlo, ze jestem w
stanie przetwarza¢ ogromne ilo$ci informacji, odszukiwaé
je i przelewac stowa na papier. Prowadzenie zaje¢ w domu
kultury pokazato, ze dobrze radz¢ sobie w kontaktach z
mtlodzieza. Pierwsza praca po studiach nauczyta mnie, ze
warto walczy¢ o swoje ijesli trzeba, robic to ostro.

Obecna praca to pasmo wyzwan i nauki. Przekonatem
sig, ze moj angielski jest calkiem niezty i rozmowa z
Kanadyjczykami byla przyjemnoscia. Praca z dzie¢mi,
pomaganie w réznych rodzinach, poczatkowo meczace,
stwarzalo okazje do zdobywania doswiadczen, co teraz
procentuje. Zmiana rodziny, w ktorej pracuj¢ jeszcze nie
nastapita, ale sadzac po poprzednich do§wiadczeniach...

Na wiasnej skorze odczutem wiele razy, ze inne
podejscie do problemu, postrzeganie go jako wyzwanie i
sposobno$¢ do rozwoju zupetnie zmienia perspektywe, us-
pokaja i daje przestrzen do dziatania. Z drugiej strony
pamig€ o tym, ze

rozwoj nie wydarza si¢ w sferze komfortu

daje nadziejg, ze napotykane przeszkody moga
przyniesc¢ takze korzysci. Ja taka nadziejg mam...

Michal Pienkowski
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Nie tylko poezja...

Nazywam si¢ Sebastian
Arkadiusz Baran. Jestem osoba
niepelnosprawng. Podobnie jak
ludzie tzw. pelnosprawni takze i ja
mam swoje pasje. Jedna z nich jest
pisanie wierszy, ktore tworze
nieprzerwanie juz prawie 20 lat.

Urodzitem sie¢ w 1979 roku w
Lukowie. W roku 1998 ukonczytem
V Liceum Ogo6lnoksztatcace w
Siedlcach. Wtedy tez zaczatem pisac
opowiadania, a dwa lata pozniej
debiutowatem jako poeta. Moje
utwory publikowane byly na tamach [#%
»diedleckiego Nieregularnika |
Literackiego”, ,,Kultury Siedleckiej”,
w pokonkursowym tomiku Promien
nadziei (Tomaszo6w Mazowiecki
2009 r.), a takze w zbiorze wierszy o
ro6zach - Przygoda pachnqca rozami
(20091.).

»Wierszoklectwo” sprawia, ze :
mogg przela¢ swoje mysli i poglady
na papier oraz odzwierciedli¢, jak ja
sam obserwuj¢ otaczajacy mnie $wiat. Z moimi wierszami
wystgpowatem w roznych miejscach zwiazanych z kultura,
np. Klubie Studenckim peHa-Limes (dawniej znanym jako
peHa), Miejskim O$rodku Kultury w Siedlcach, Centrum
Kultury i Sztuki w Siedlcach, gdzie 21 maja 2008 roku
miatem swoj wieczor autorski, ale tez Domu Pracy Twor-
czej ,,Reymontowka” w Chlewiskach. Nalezalem do klu-
bow poetyckich: Ogrod, Witraz oraz Kanon. Dzigki swojej
tworczosci moge pochwali¢ si¢ wieloma wyrdznieniami i
dyplomami, w tym migdzy innymi statuetka przyznana mi
w Przegladzie Tworczosci Scenicznej Osob Niepeho-
sprawnych w Siedlcach.

Poezja, ktora uprawiam, porusza rozne tematy, w tym
kwestie ludzkiej egzystencji, mitosci, wiary (niektore moje
wiersze maja formg modlitwy), zycia Siedlec i okolic.
Dzieki mozliwos$ciom, jakie daje liryka, inni moga dostrzec
to, ze nie jestem kims gorszym od ludzi zdrowych, a osoba
bardziej niz oni wrazliwa na otaczajaca mnie brutalna rze-
czywisto$¢.

Lubie uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym mojego
miasta, czyli w koncertach (szczeg6lnie rockowych), wer-
nisazach itp. Wydarzenia te dajg mi mozliwo$¢ oderwania
si¢ od codziennych zmagan z losem i pozwalaja nie mysle¢
0 mojej niepelnosprawnosci. Wtedy kazdy jest rowny, nie-
zaleznie od pelnionego stanowiska czy statusu majatko-
wego. Dlatego nie czujg si¢ kims$ zakompleksionym, czy
jak kto woli - gorszym. Zarowno dyrektor, jak i zwykty
emeryt czy rencista jest tam tak samo traktowany i nikt
nikomu nie daje odczu¢ wyzszosci nad innymi.

C e —

fot. Michat Gardzinski

Marian Gardzinski, ,,Kwiaty wielkiej nadziei”, olej 1987

Wydaje mi sig, ze duza rolge odgrywa w moich zain-
teresowaniach takze czytanie czasopism, zarowno tych do-
tyczacych zycia ludzi chorych, jak i tych o zyciu religijnym
spoteczenstwa. Czasopisma, takie jak chociazby ,,Inte-
gracja” (tematyka osob niepetnosprawnych), ,,Mitujcie
Sig!”, czy ,,Nasza Droga” (tematyka religijna) ucza wraz-
liwosci wobec drugiego cztowieka. Dzigki temu w ciagu
ostatnich kilkunastu lat niewiele (ale jednak) zmienito si¢
w tej kwestii na korzy$¢. Zajmuje mnie takze lektura ksia-
zek bedacych biografiami ciekawych ludzi, np. ze $wiata
muzyki, czy postaci takich jak Jan Pawet II. Tego typu dos-
wiadczenia czytelnicze wzbogacaja moja wiedzg o tym, jak
rozni ludzie radza sobie z wlasnymi stabosciami i proble-
mami. Niektorzy moga by¢ nawet stawiani za wzor i ucho-
dzi¢ za autorytet dla mtodych, jak chociazby Papiez Polak.

Podsumowujac wszystko to, co dotyczy moich pasji i
zainteresowan, sadzg, ze postapitem prawidlowo nie za-
mykajac si¢ w czterech Scianach, jak robi to duzo os6b nie-
petnosprawnych. Zamiast tego wyszedlem na zewnatrz i
realizuj¢ sig, nie poddaje, daze do celow, ktore sobie wyz-
naczam inie mysl¢ o swoim kalectwie.

KAZDY MA PRAWO DO ZYCIA W SPOLE-
CZENSTWIE, A LUDZIE NIEPELNOSPRAWNI
SZCZEGOLNIE. PONADTO, NIE NALEZY CZEKAC,
AZ PASJE PRZYJDA SAME DO NAS, SAMI MUSIMY
WYJISC DO LUDZIIPOKAZAC,NACONAS STAC.

=
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*

W grodzie Ksigznej Aleksandry stanal pewnego
dnia tos.
Lo$ to bardzo rowny gos¢.
Szykuje si¢ do skoku.
Wolny jest.
Nie ma zadnego wyroku.
W stawie moczy wargi swe.
Jak smok pije, trawg je.
Stoi nasz kochany 0§, kole$ dobrze zbudowany.
Prezy sig jak kulturysta.
Potrzebuje kruchej damy.
Lecz co trzeba wigcej naszemu Apollowi?
Niechaj kazdy sprobuje dorownac¢ naszemu
Losiowi.
Bo on zawsze parku pilnuje.
I nikogo sig¢ nie boi.

*

W moim $wiecie nie bedzie wojen i przemocy.
Kazdy pozostanie rownym, wolnym.
Nikt juz wigcej nie przeleje ani grama krwi

niepotrzebne;j.
Nikt nie podniesie reki na drugiego.
W moim $wiecie podejme walke o pokoj i
sprawiedliwos¢.

Wroég nie zblizy si¢ na odleglos¢ pigciu galaktyk.
Stonce zaswieci dla kazdego mieszkanca Ziemi.
I deszcz dla wszystkich jednakowo marsza zagra.
W moim $wiecie miejsce dla Boga tez si¢ znajdzie.
Mimo, ze mdj swiat wydaje si¢ by¢ nierealnym,
to we mnie on ciagle trwa.

Sebastian Baran

Pami¢¢ RAM a pami¢¢ wirtualna - czy mozna wybrac jedng?

Hej. Prowadzac serwis komputerow i
laptopoéw kazdego dnia rozwiazujg prob-
lemy, z jakimi borykaja si¢ ich uzytkownicy.
Jaki§ czas temu ustyszalem pytanie:
Dlaczego na moim dysku twardym zaczyna
brakowa¢ miejsca podczas korzystania z
komputera? Zaczatem sprawdzaé, co moge
zrobic, aby to poprawic.

Po pierwsze, sprawdzitem pojemnos¢
dysku. Okazala si¢ bardzo duza - 500 GB.
Dodatkowo dysk byl podzielony na 3
partycje. Przejrzatem wszystkie trzy. Na
jednej z nich zainstalowano system
operacyjny, a na pozostatych dwoch
zgromadzono rézne dane. Moja uwage przykuta ilo§¢
wolnego miejsca na partycjach. Na kazdej z nich byto
okoto 300 MB wolnej przestrzeni dyskowej. Zamato!

Programy w systemach Windows zapisuja czgsto
uzywane informacje do pamigci podrecznej zwanej pa-
migcia RAM - Random Access Memory. Zapis 1 odczyt
tych danych odbywa si¢ z taka sama predkosScia,
niezaleznie od miejsca zapisu tych danych w pamigci. Dla
wygodnego korzystania z komputera z zainstalowanym
systemem Windows zalecam posiadanie minimum 4 GB
pamigci RAM, a optymalne byloby zainstalowanie 8§ GB
RAM.

Dodatkowo, poza RAM, system Windows korzysta z
pamigci wirtualnej - techniki zarzadzania pamigcia
wykorzystujacej tzw. plik wymiany (paging file) na dysku.
Pamig¢ fizyczna jest duzo szybsza od wirtualnej, ale z tej
drugiej wciaz trzeba korzysta¢, bo jest konieczna dla
prawidlowego funkcjonowania wielu programow, np.
Photoshop.

Jedna z teorii mowi, ze wielko$¢ pliku wymiany po-
winna by¢ zdublowana wielkoscia RAM komputera.

L]

Osobi$cie ustawiam go na rowna
wielkos¢, czyli przy 4 GB RAM na
4096 MB, a przy 8 GB RAM na 8192
MB. Przy ustawieniu na potowe
wielkosci pamigci RAM zainstalo-
wanej w komputerze system bedzie
rowniez dziatal poprawnie, jesli nie
pracuje si¢ na plikach z olbrzymig his-
torig operacji (undo). Nie polecam jed-
nak ustawiania wielkos$ci na 'System
sam decyduje' - zmienia to zapotrze-
bowanie w locie i1 system moze
zamulié.

Na przyktad dla RAM DDR3,
operujacego z czgstotliwoscia rzedu 1600 MHz, maksy-
malna przepustowos¢ to 12800 MB/s, dysku SSD pod
interfejsem SATA III do 600 MB/s, a dysku HDD (tale-
rzowe) jeszcze wolniejsza. Posiadajac kilka dyskow w
komputerze warto odciazy¢ dysk systemowy i przenies$é
plik wymiany na inny dysk.

Mojemu klientowi doradzitem najprostsze rozwia-
zanie, czyli zwolnienie miejsca na dysku systemowym.
Zapobiegnie to pojawianiu si¢ komunikatow o braku
pamigci.

Jako ciekawostke dodam, ze w Windows 10 sg dwa
podobne pliki pamigei podrgcznej: Pagefile.sys 1 Swap-
file.sys. W tym drugim system przechowuje podreczne
aplikacje i zajmuje on tylko 256 MB, wigc moze zosta¢ na
dysku gléwnym. Posiadajac dwa dyski w komputerze
warto zmieni¢ umiejscowienie Pagefile.sys.

Czy mozna wiec korzystaé wylacznie z szybkiej
pamigci fizycznej RAM przy uzywaniu komputera? Nies-
tety NIE. Pamig¢ wirtualna jest integralna czgscia wspot-
czesnej architektury komputeroéw. Jest to technika zarza-
dzania pamigcia implementowana przez software i hard-
ware.

g =y ———
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Do gtownych zalet pamigci wirtualnej mozemy zali-
czy¢: uwolnienie aplikacji z obowiazku zarzadzania wspot-
dzielona przestrzenia pamigci, podwyzszone bezpieczen-
stwo ze wzgledu na izolacje pamigci, a takze mozliwos¢
wykorzystania wigkszej ilo$ci pamigei niz jest dostgpna
fizycznie (RAM) uzywajac techniki stronicowania
pamigci.

Mozemy odciazy¢ zapis i odczyt z dysku systemo-
wego i usprawnic¢ jego dzialanie przenoszac plik wymiany
na drugi dysk, jesli mamy taki zamontowany w kompu-

NASZE PASJE

terze. W Windows 8 mozemy dokonac tego przechodzac do
Panel Sterowania -> System -> klikamy Ustawienia
Zaawansowane -> w zakladce Zaawansowane, klikamy
Ustawienia -> zaktadka zaawansowane, klikamy Zmien. W
celu zatwierdzenia wprowadzonych zmian musimy jeszcze
zrestartowa¢ swoj komputer i juz mozemy cieszy¢ si¢
sprawniej dzialajacym systemem operacyjnym Windows.

Piotr Marchel (wlasciciel serwisu komputerowego
Mellem info@mellem.pl)

Marsz dla ,,Domu pod Kasztanami”

Pod patronatem UPH
odbytl si¢ w Siedlcach (5 marca)
III Marsz Charytatywny
Nordic Walking.

Idea marszu byto propagowanie
zdrowego stylu zycia polaczone z
pomoca finansowa dla domu dziecka
,Dom pod Kasztanami”. W marszu
uczestniczyto 225 zawodnikow, wsrod
ktorych znalezli sig¢ liczni przed-
stawiciele pracownikow 1 studentéw
naszego uniwersytetu, gtéwnie z
Wydziatu Przyrodniczego.

Miejscem startu i mety byl plac
hotelu ,,Aleksandria” przy ul.
Artyleryjskiej. Zawodnicy mieli do
pokonania tras¢ 4 km, zlokalizowana w
lesie sekulskim.

W organizacj¢ marszu wlaczyli si¢
studenci kierunkow turystyka i rekreacja
oraz ratownictwo medyczne, prowa-
dzonych przez Instytut Nauk o Zdrowiu
Wydzialu Przyrodniczego. Podzigkowat
za to, w trakcie ceremonii wreczenia
pucharéw, Lukasz Witczuk - mistrz
Europy w nordic walking na dystansie 10
km w ub. r. i glowny organizator III
Marszu Charytatywnego.

Narzecz ,,Domu pod Kasztanami”
przekazano c¢zg$¢ optat wniesionych
przez uczestnikdw imprezy.

tekst i zdjecia: Elzbieta Krzecio-
Nieczyporuk
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Gdzie powiedzg Kim jestem

(opowiadanie)

1.

Dawno, dawno temu, a moze wczoraj lub jutro, Naj-
starsi Ludzie nie pamigtaja, JuTi zasnat tak, ze az przesnit
si¢ Gdzie Indziej. - Ja chyba $nig -wyszeptal, kiedy przetart
oczy 1 zobaczyl, ze lezy na kawalku czego$, posrodku,
migdzy trzema czyms, czego nigdy nie widzial; pozniej
dowiedziat si¢, ze nazywaja to Jeziorami.

2.

Stan skupienia, w jakim znajdowaty si¢ mysli JuTiego
tuz po przebudzeniu mozna okresli¢ jako nieokreslony.
Wszystko, co widziat i styszal, czego dotykaly jego stopy, a
takze to, co wyczuwal nadwrazliwy zmyst powonienia
wydawato mu si¢ dziewicze i dziwaczne. Nie wiedziat czy
ma ochotg na okreslanie i poznawanie tego, co zastal.

3.

Jednak, gdy z jednego z Trzech Czego$ wynurzyta si¢
kula, zeby $wieci¢, JuTi ja powachat i poznat: to jedna z
tych nocnych lampek, ktore rozpraszaty ciemnos$¢ u niego
w domu. Dlatego zaczat §piewac Piesn Nocnych Lampek -
wiedzial, Zze bez kolysanek gasna lub wracaja tam, skad
przyszly.

Amana, illola, ajataaaan...

- glos, jak zwykle, powedrowat w R6zne Miejsca Na-
raz, bo byt z gatunku wsze¢dobylczych; zdarzalo sig, ze JuTi
milkt, poniewaz catymi czasonami czekalt na powrot glosu.

4.

Lampka dawata mu wzgledne poczucie bezpieczen-
stwa - byla przeciez jedyna rzecza, jaka tutaj znat, jakims
punktem odniesienia. Gdy lampka zacze¢ta oddalac si¢ od
JuTiego, postanowit i§¢ za nia. Dotknat czego$ migkkiego,
zimnego, wilgotnego i taskoczacego, co wywolato w nim
bardzo przyjemne odczucia.

5.

O wiele pdzniej Najjacys - jeszcze nie wiemy Jacy -
Ludzie powiedza mu: ,,to zadna lampka, to stonce”. Od
nich tez dowie sig, ze to, co bral za mieszkanie nazywaja
tutaj ,,na dworze”, za$ domy maja znacznie mniejsze, ze
$cianami i z powietrza, i z Czego$ Innego, wigc uwaza si¢
tu, ze kto przechodzi przez $ciany, ten nie zyje.

Narazie jednak JuTi idzie za Lampka Nocna i przeko-
nuje si¢, ze ona wcale nie slucha usypianek: obudzita sig,
wigc zaczeta Swieci¢ Gdzie Indzie;j.

A on dotknat czego$ migkkiego, zimnego, wilgotnego
i taskoczacego, co wywotalo w nim bardzo przyjemne
odczucia.

6.

Dotyk trawy na tyle pobudzit JuTiego, ze nabrat on
przynajmniej minimalnej ochoty, by przezwycigzy¢ nie-
okreslono$¢ swojego stanu. Wszedl na co$, co poézniej oka-
zato si¢ mostem garbatym z dwiema bocznymi ktadkami.
JuTi usiadt na jednej z tych bocznych ktadek i zaczat bacz-
nie obserwowac stworzenia, ktore co jakis czas wynurzaty
si¢ z wody, by (jak dobrze odgadt JuTi) zaczerpnaé

zyciodajna moc. Chwilg pdzniej JuTi byt §wiadkiem sceny,
ktorej nie zapomni do konca swojego istnienia - jakas dwu-
noga posta¢ wyciagneta z wody jedno z obserwowanych
wczesniej stworzen o wrzecionowatym ksztalcie. JuTi
widziat jak kazdy ruch szczgkami z wbitym wen haczy-
kiem jest meczarnia, jak to optywowe ciato wije sig, wy-
rywa i skacze. Jako istota obdarzona silng empatig JuTi nie
mogl pojac tego, co widziat - jak mozna zadawac cierpienie
czemukolwiek i mie¢ z tego niebywala satystfakcje?

7.

Miejscowy dwunog spojrzal na JuTiego, ktory
podszedt blisko i patrzyl, oniemiaty, a dwundg powiedziat,
a JuTi nie rozumiat go, ale obwachat i t¢ melodig, i poczul,
ze trzeba stamtad odejsc.

Nie no, rzecz jasna, jeden z Najnormalniejszych Lu-
dzi nie wytrzymat, gdy stuchat tych andronow, i wrzasnat:
Gadaj po ludzku! Po ludzku! - Fakt, cata ta historyjka musi
wreszcie znormalnie¢ - dodal jeden z Najjakichs. - Przeciez
JuTito dzieciak tych spod trojki.

JuTi ani trochg nie wywgszylt, co ma znaczy¢ piesn

przecieztodzieciaktychspodtrojki,

wigc, bez troski o to, czy to normalne, czy nie, pro-
bowat wyrzuci¢ z glowy wrzecionowate stworzenie, ktore
tak si¢ w niej trzepotato i thukto, tak ze Przesnionemu glowa
mato nie odpadta.

8.

Odgtosy piosenki z kuchennego radia, transmisja
mszy z drugiego radia w malutkim pokoiku i natrgtne tyka-
nie zegara mieszaty si¢ w jednej chwili wywotujac w JuTim
uczucie dyskomfortu. Lezat wtulony w poduszki pachnace
staroscia. Dym z papierosowego niedopatka dopeiniat w
nim pustke, ktora kotatata si¢ migdzy piersiami.

9.

Poniewaz jednak nikt go nie nauczyt, jak leze¢ bez
konca, w koncu usiadl w poscieli i spojrzat na obraz na §cia-
nie tuz przy t6zku. Zaden z ludzi nie wiedziat, co zobaczyt
JuTi. Jednak Ludzie powiadali, Zze pewnego razu gdzie$
powstata bigkitnawa ulica, a z obu jej bokéw pochylaly si¢
ku jezdni domy z niebieskawego lodu; jakby goéry lodowe
znikad malaly, przybierajac domowe ksztalty; tak samo
lodowaciaty w chodniki - szkliste, cho¢ bez migotow szkiet
- niepojecie pochtongty kolory z ciemniejacego nieba. Dla-
tego zamiast nieba, w najdalszej gtebi obrazu, rozlato sie,
blado rozjaskrawiato si¢ stonce: wodniste, bladawe, zim-
nozotte, coraz blizsze bieli. Jezdnia za$ przypominata 16d,

dy $wiezo rozmarza, wigc okrywa go powtoczka z wody.
Srodkiem jezdni szed! przed siebie ciemnoniebieski czto-
wiek 1 pokazywat JuTiemu plecy. Gtowa tak schowata si¢
pod niebieskim parasolem, jakby przechodzien miat para-
sol zamiast niej. By¢ moze caty ten $wiat uformowat sig z
wody 1 lodu. Byl jak deszcz, ktéremu akwarela nie
wiedzie¢, jakim cudem, pozwolila sta¢ si¢ kawatkami
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miasta, przyja¢ rozmaite deszczowe -Ajestczarne
postacie i1 wypelni¢ pustke, ktora -Bjestzielone
kotatata si¢ migdzy piersiami. - Cjestpomaranczowe
10. -Djestbrazowe
. Pod wptywem obrazu, migdzy -Ejest czerwone
piersiami, zacze¢ta kqlatac tesknota za -Fjest granatowe
woda. Jedynym miejscem, ktore znat -G jestzielone
JuTi z jej wystarczajaca ilo$cig na zas- - Hjest brazowe
pokojenie tej tgsknoty, bylo jezioro z Ljest czarne
mostem garbatym. Gdy juz siedzial na _ Tiest nicokreslone
nim, wrzecionowate stworzenie, ktore KJ ot
ptynac zdawalo sie prawie dotyka¢ stop -Kjestezerwone
JuTiego - weigz mamrotato: - panta rhei. -Ljestpomaraficzowe
JuTi nie byt pewien co pomruki- -1 jestzielone
walo stworzenie, a ze uwielbial rozpisy- -M jest czerwone
waé w myslach to, co ustyszal, wiec -Njest niebieskie
sprobowat i tym razem. -0 Jest biate
-PantaiRej -Pjest fioletowe
- Pan Tarej -R jestczerwone
-pantarei -S jest zolte
- pantarhei ) _ -Rjes...
...Ale wlasciwie co to znaczy - JuTi - rys. Justyna Dziadak Iznowu pomogto.

zasepit si¢ JuTi. Zerwat si¢ w poszukiwaniu odpowiedzi i
podbiegl do pierwszej na-potkanej istoty. Byl nia
mezezyzna w biatym szmacianym kapeluszu; brazowych,
krotkich spodenkach na szelkach; biatych skarpetkach i
skoérzanych sandatach.

- Przepraszam, co znaczy pantarhei?

- Was? Ich verstehenich! - ustyszatw odpowiedzi.

- Co? Nic nie rozumiem? - JuTi oburzyt si¢ i pomyslat
no tak pewnie cudzoziemiec.

Czut niepohamowana potrzebg zaspokojenia niewie-
dzy - na tyle silna, ze zdecydowat si¢ na podej$cie do
(pamigtat ostatnia wizytg na moscie) rybiego hycla.

- Przepraszam, co oznacza pantarhei?

- O ile dobrze pamigtam z lekcji jezyka polskiego, to
wszystko plynie - odpowiedziat wedkarz.

Powrotna droga na most zdawata sig¢ JuTiemu
wyjatkowo dluga i mroczna. Nie mogl pojac sensu tych
stow - wszystko plynie, wszystko plynie, wszystko plynie
uparcie powtarzat - jak to wszystko plynie, skoro most, po
ktorym ide jest catkiem twardy i stabilny, przeciez nie
odptywa?

Zrezygnowany usiadl z powrotem na swoim ulubio-
nym miejscu, gdy spostrzegt jak kolejna z wrzeciono-
watych istot ptynie to w jedna, to w druga strong.

- No tak! Wszystko si¢ zmienia! Ryba wciaz zmienia
swoje potozenie, woda poruszana jest przez szum wiatru,
galezie tezjakby byty rozbiegane i niespokojne. Nawet mo-
je ciato dzisiaj jest inne niz wczoraj - o tutaj na kolanie mam
wglebienie od uderzenia w szafg, a palec jest opuchnigty po
oparzeniu wrzatkiem na herbateg.

Rados¢ ze zrozumienia przerwal zrywajacy si¢ wiatr i
chtod bijacy od jeziora Nie, nie cheg jeszcze i$¢ - upierat
si¢ w myslach JuTi, ale czut jakby pod wptywem zimna
jego 140-centymetrowe ciato kurczyto si¢ z sekundy na
sekunde. Gdy zdawato sig¢ mu, ze jest maly jak okruszek-
skulit si¢ 1 zaczal wizualizowac synestetyczne zaklecie,
ktore zawsze przynosito mu ulge:

11.

Pomogtlo, ale znowu na trochg. Bo JuTi tgsknit do
KonJuTiego, ktory zostal tam, skad pewnego razu przesnit
signa Ziemi¢ JuTi. I ta tgsknota raz cichta, przygasata, araz
wybuchata w $srodku, tak ze JuTi czut a to, ze w brzuchu
rozktada mu gwattownie mnostwo ramion jaki§ kaktus-
olbrzym, a to, ze pod skorg szamoce sig, rzuca niby wodne
stworzenie, kiedy co§ wyrzuci je na brzeg - rybotwor o
wielgachnych tuskach, ktérych szorstko$¢ sprawiala, ze
JuTiemu drewniatjezyk.

KonJuTi byl zawsze w poblizu, ale nie wiadomo
gdzie, zawsze tuz, tuz, ale Tuztuz bylo zawsze Gdzie
Indziej niz si¢ go szukato. A JuTi od czasu, gdy spadl na
ziemig, nie potrafil przesni¢ si¢ z powrotem do siebie,
chociaz potrafil bardzo za tym tgsknic.

12.

Ajednak jakim$ cudownym trafem JuTi przesnit si¢ w
dawno zapomniany sen, w ktorym wszystko konczy sig i
rozpoczyna. Juz w innym stanie przemierzal rozpadling
tworzaca nachylony tunel - tak ciasny, ze mogt si¢ przez
nia przedosta¢ tylko duch. Po przebyciu tunelu spadato si¢
pionowo do pomieszczenia, wewnatrz ktorego panowat
fagodny klimat. W pomieszczeniu tym JuTi wyczuwat
sttumiony, bardzo delikatny zapach, ktory odebral jako
przyjazna mieszank¢ zywicy, palonego drewna, ziemi
nasiaknietej deszczem oraz gnijacych lisci. Ciekawski JuTi
od razu rozpoczal wedrowke orientujac sig, ze jest w
jaskini. Byla w niej tak przejmujaca cisza, ze wyczué
mozna bylo pulsowanie wtasnej swiadomosci. Im dalej
JuTi szedt, tym mniej potmrok panujacy w tym miejscu mu
przeszkadzal. (...)

Tutaj niespokojne dusze moga si¢ ponownie spotkac,
ale nigdy dotkna¢, a tym bardziej na dluzej zatrzymac.
Odlegto$¢ miedzy nimi przypomina najkoszmarniejsza
prawdg, Zze nawet tam istnienie to samotnos¢.

Justyna Dziadak, Agnieszka Gadzinska-
Gradkiewicz
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fot. Michat Gardzinski

Karolina Zwoniarska, technika mieszana (A galeria, marzec 2017)

Insomnio
lub rozerwanie state

Zamieszkuja w nas:

Dziecko beztroskie o wszystko, krzyczy o wolnos$¢ noca
Staro$¢ w miodym ciele, co nie pozwala spac.

Duch mlodosci w zmarszczkach, ktory daje zyciu sens.

Zamieszkuja w nas:

przesztos¢ beztroski. Owocuje dzis odwaga

czasem $lepa, wtedy mur i bol i przeciwnikéw thum.
przysztosci szkielet uknuty z wymyslen. Jego ruchome
kosci

szczekaja budzac w nocy wszystkich domownikow.

teraz. Najdziwniejszy lokator cielesnego domostwa
wiecznie go nie ma gdzies wychodzi mato kto go widzial.

Zamieszkuja w nas:

Swiaty zewngetrzne 1 wewngetrzne, ztaczone przez
tlen i powietrze.

Z kazdym wydechem

istniejemy coraz mniej

w $rodku coraz cichsze krzatanie si¢

albo po prostu tak nam sig zdaje.

Imogena
Kwiaty, kwiaty
Gozdzik ciagle rysuje kwiaty.
Na policzku tuz przed pocalunkiem
Gdy smuci si¢ na wargach.

Kwiaty, kwiaty na dzien taty,
Wedruja po $wiecie w za ciasnym berecie.

Kwiaty, kwiaty cate w laty
Potaczone nicia dobra
Laty, laty cale w kwiaty.

Lubig patrzeé, jak zasycha
tusz - rysuj¢ kwiaty
ktore nigdy nie zwigdna.

reka - ojciec stworca
jakby sama sig porusza.

Papier - matka ziemia

ach dlaczego to podrobka
Bystrooka&T

Justyna Dziadak, ,,Czuwaj”, kolaz
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Kot Bob i jego czlowiek

Wiek XXI, a zwlaszcza kilka ostatnich lat, to dla
kotow okres szczegolny. Mozna stwierdzié, ze od czaséw
starozytnego Egiptu nie byly one otoczone takim kul-
tem, jak dziS. Nieprzeceniona w tym rola Internetu, kto-
rego wirtualne progi futerkowi indywidualisci zdobyli
szturmem, wykorzystujgc naszg wrodzong stabos¢ do
wszystkiego, co male, urocze i czgsto niezdarne.

Obrazki, memy i filmy wideo, ktorych zwierzeta te sta-
ty si¢ bohaterami, bawia, intryguja lub roztapiaja nasze ser-
ca. Mleko sig rozlalo - ekspansja materiatéw pokazujacych
caty, czgsto niezwykle przedziwny repertuar kocich zacho-
wan, jest nie do zatrzymania i prozno wypatrywacé jakich-
kolwiek zwiastunow zmierzchu owej zawrotnej kariery.

Kotom zyje si¢ corazlepiej

Wszystkiemu temu towarzyszy pozytywna droga do
glebokiego uswiadomienia, jaka przebyta duza czgs¢ spo-
teczenstwa. Przygarnigtym pod dach kotom poswigca si¢
dzi$ wiele uwagi. Owszem, nadal istnieja miejsca, w tym
glownie wsie, gdzie stosunek do tych czworonogow czgsto
jest lekcewazacy, a nawet barbarzynski, ale na szczgscie
podejscie zmienia si¢ na dobre. Zabiegi, takie jak steryli-
zacja czy kastracja, ktorych celem jest zapobieganie bez-
domnosci i tragedii niechcianych stworzen, sa dzi$ norma.

Positkujac si¢ stowami z Matego Ksiecia, stajemy si¢
coraz bardziej odpowiedzialni za to, co oswoiliSmy, a koty,
jak na nie przystalo, korzystaja z tego, jak tylko moga.
Powszechnie znane sa wigc archetypy ich zachowan, zakta-
dajace chociazby, ze daza tylko i wytacznie do wlasnej wy-
gody, staraja si¢ wykorzystywac nasze migkkie serca oraz,
ze my przywiazujemy si¢ bardziej do nich, niz one do nas.

Nie jest to miejsce, w ktorym nalezatoby podjac pole-
mike z przedstawionymi wyzej stereotypami, bo i niejeden
mniej lub bardziej do§wiadczony domorosty koci behawio-
rysta mogtby z powodzeniem probowac takie teorie obalic.
Niemniej, na odleglym biegunie wierno$ci od zawsze sytu-
owaly sig psy. Okazuje si¢ jednak, ze czasem nawet i taki,
dobrze znany, aprobowany i czgsto przyjmowany jako
aksjomat fakt, nie jest wcale jednoznaczny.

Od spotkania do spotkania

We
wspomnia
ny na po-
czatku
b oo m
idealnie
wstrze-
lita sig¢
intryguja-
ca historia
Jamesa
Bowena,
czyli czto-

wieka, ktérego zycie od-
mienit rudy kocur imieniem
Bob. Opowies¢ tg traktowa-
liby$my jako fikcyjna, uro-
cza bajke, gdyby nie fakt, ze
wydarzyla si¢ naprawde i
nie brakuje materiatéw po-
twierdzajacych jej czgscio-
wa chocby autentycznos$¢.

Kiedy pewnego dnia
ujrzatem na wystawie lokal-
nej ksiggarni tom, z oktadki
ktorego wital mnie sympa-
tyczny kot w szaliku oraz ty-
tut Kot Bob i ja. Jak kocur i
czlowiek znalezli szczescie
na ulicy, nawet jako ogromny mitos$nik tych zwierzat prze-
szedlem obok owej pozycji uznajac, ze to po prostu kolejna
proéba zarobienia na modzie. Jaki$ czas potem zobaczytem
jednak zwiastun produkcji filmowej, bedacej ekranizacja
tej wlasnie ksiazki i moja stabos$¢ do kotow mocno data o
sobie zna¢. Ponadto, szybki research pozwolil mi zoriento-
wac sig, z czym mam do czynienia. Ostatecznie, wspom-
niana pozycja trafita w moje rece, a seansu filmu sita rzeczy
odpusci¢ nie mogtem.

Rzecz dzieje si¢ w Anglii w czasach wspotczesnych.
James Bowen jest w trakcie wychodzenia z nalogu narko-
tykowego. Mgzczyzna pomieszkuje w niezwykle skrom-
nym lokalu socjalnym, a dni z marnym powodzeniem spg-
dza na préobach zarobienia pieniedzy grajac na londyns-
kich ulicach i stacjach metra. Regularnie odwiedza apteke,
w ktorej nabywa lek wspomagajacy jego terapig. Za soba
bohater ma burzliwa przeszto$¢, zycie na walizkach,
toksyczne kontakty z ojcem i niemalze zerowe z matka,
ktora nie ma pojgcia o jego obecnym potozeniu. Historia ta
bylaby jedna z wielu podobnych, gdyby nie fakt, ze
pewnego dnia niedaleko drzwi do swojego mieszkania
James spotyka rudego kota, ktéremu rychto zapewnia
opieke. Od tego momentu nic nie bgdzie juz takie same.

Zwierzeg jest wygtodzone i poranione. Wizyta u wete-
rynarza mocno nadwyre¢za i tak skromny budzet Jamesa, a
dodatkowo kot musi przeciez jes¢. Proby odnalezienia jego
wlascicieli koncza sig fiaskiem. Co wigcej, stodki rudzielec
ciagle daje do zrozumienia, ze wcale nie ma zamiaru wra-
ca¢ na wolno$¢. Mezczyzna stopniowo uczy si¢ odpowie-
dzialno$ci za drugie stworzenie, wigzy pomigdzy nimi ule-
gaja zacie$nieniu, z czasem nie ma juz watpliwosci, ze obo-
je sasobie pisani. Anonimowy kocur szybko staje si¢ kotem
Bobem, a jego blisko$¢ pozwala bohaterowi zapomnie¢ o
walce znalogiem. E>
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Stajac nanogiispadajac na cztery lapy

Opowies¢ nabiera rumiencéw w momencie, gdy Bob
zaczyna asystowa¢ swojemu panu podczas ulicznego
przygrywania na gitarze. Poczatkowo James jest temu
przeciwny, ale gdy tylko kot wskakuje za nim do autobusu i
zamierza mu towarzyszy¢, nietypowy duet staje si¢ nie
tylko wypadkowa ich przyjazni, ale tez droga do licznych
sukcesow. Z Bobem siedzacym grzecznie na ramieniu
James przemierza ulice Londynu, a gdy tylko zaczyna grac,
kot postusznie mosci sobie miejsce w futerale od gitary. Ze
zwyklego, niewzbudzajacego zbytniego zainteresowania
grajka, dzigki swojemu kompanowi bohater staje si¢
lokalna atrakcja.

Jednak w zespole tym wigkszym celebryta jest Bob.
Zwierzg przyciaga uwage, a zarobki Jamesa znaczaco
wzrastaja, gdyz ludzie staja si¢ dla niego bardziej hojni.
Przechodnie z catego $wiata chca pogtaska¢ Boba, miec z
nim zdjgcie, a wyjatkowo spokojny kocur nie ma nic
przeciwko temu. Za swoja czg$¢ wykonanej ,,pracy”
otrzymuje odpowiednie wynagrodzenie w postaci dobrego
jedzenia, a i jego uliczni fani nie szczedza mu prezentow,
jak chociazby maty szaliczek zrobiony na drutach przez
starsza pania, ktory szybko staje si¢ jego znakiem
rozpoznawczym.

W toku opowiesci jeste§my swiadkami wychodzenia
bohatera na prosta przy Wspomagajqcym ten proces
rozwoju niesamowitej przyjazni oraz rozmaitych,
wynikajacych z tego perypetii. Bob gubi sig, odnajduje,
James traci prowizoryczna pracg, podejmuje nowa.
Pojawiaja si¢ akty zazdrosci i agresji wymierzone w
bohaterow, co wiaze si¢ z komplikacjami, ktérym oboje
musza stawi¢ czota. Catosci towarzyszy watek walki z
nalogiem wraz z najgorszym, ostatnim etapem terapii.

Wszyscy ludzie kota Boba

Trudno bytoby uwierzy¢ w histori¢ cztowieka, ktory
od zyjacego na prymitywnym poziomie narkomana na
odwyku stat si¢ lokalna atrakcja z gitara pod reka i kotem na
ramieniu, gdyby nie fakt, ze - jak wspomnialem - historia ta
wydarzyta si¢ naprawdeg. Wystarczy, ze w wyszukiwarke
YouTube wpiszemy hasto ,,A Street Cat Named Bob”, by
ujrze¢ zarejestrowane przez przechodniow filmiki ukazu-
jace autentycznych Jamesa Bowena i Boba w trakcie ,,pra

cy”. Filmy pochodza z czasoéw, gdy nie bylo jeszcze ksigz-
ki, bo ta powstata w roku 2012 i z miejsca stata si¢ Swia-
towym bestsellerem.

Pomyst jej napisania byt inicjatywa agentki prasowej
Mary Pachnos, a w akcie tworczym pomdgt pisarz Garry
Jankins, gdyz - jak mowi filmowy odpowiednik bohatera -
,Jak facet, ktory przezyt 1/3 zycia na dragach, ma napisac
ksiazke?”. Dzigki ogromnemu sukcesowi powiesci James
mogt utozy¢ sobie zycie na nowo. Dzi$, wciaz stanowiac z
Bobem nierozerwalny duet, dziata na rzecz bezdomnych
ludziizwierzat.

Nie ulega watpliwosci, ze w ksiazce wiele kwestii
zostato ,,podkolorowanych”. Ponadto, niektdre partie spra-
wiaja wrazenie, jakby kto§ w pewnym momencie zauwa-
zyl, ze jak na powies¢ o losach narkomana na odwyku ca-
tos¢ jest stosunkowo ,,grzeczna” i czasami moze zbyt sie-
lankowa. Stara si¢ wigc to rownowazy¢, probujac znalez¢
ztoty $rodek pomigdzy dramatycznymi tonami a radosna
opowiescia. Tresci tego typu szerzej rozwinat film, w kto-
rym wyraznie zaakcentowano najtrudniejszy etap terapii
Jamesa, gdy ten w konwulsjach wije si¢ na podtodze, a Bob
przyglada mu si¢ smutnym wzrokiem.

Warto dodaé, ze obraz ten jest udana adaptacja pier-
wowzoru, tym bardziej, ze razem z ksiazka idealnie si¢ do-
pethiaja. Tam, gdzie jedno medium traktuje dany watek je-
dynie powierzchownie, drugie go wzmacnia badZ wzbo-
gaca, a calos¢ tworzy spojna histori¢. Co ciekawe, w wielu
scenach zagrat prawdziwy Bob we wlasnej kociej ,,0sobie”,
bo podobno byty partie filmu, w ktérych zaden z jego szes-
ciu dublerow nie potrafil tak precyzyjnie odegraé swojej
roli.

Otrzyj si¢ o przygode

Kot Bob i ja, zar6wno w ksiazkowym, jak i filmowym
wydaniu, to dzieto idealnie skrojone do formy stosunkowo
lekkiego, tatwo przyswajalnego, a jednoczesnie efektow-
nego w pewnych wymiarach tworu popkulturowego.
Ksiazka jest krotka i ,,fatwo oraz szybko si¢ czyta”. Film
urzeka i w prosty sposéb oddziatuje na podstawowe ludz-
kie emOCJe Calos¢ tworzy hlStOl‘lQ, ktoreJ najmocmejszq
strona jest ]ej urok. Ta opowies¢ nie zmieni naszego zycia,
nie sprawi, ze zajrzymy w glab siebie i staniemy si¢ innymi
ludZzmi. Mimo to catos$¢ intryguje, ciekawi, gra na uczu-
ciach, a wielu takze wzrusza.

Dla mito$nikow kotoéw to pozycja obowiazkowa. Rola
Boba jest w tej historii nieprzeceniona i to stanowi o jej
oryginalnosci. Jesli kto$ nie pata sympatia do futerkowych
charakternikow, to zdania na ich temat gruntownie nie
zmieni, ale kto wie, wszak Bob ma tu wigcej cech przy-
pisywanych powszechnie psu. Na autentycznych filmi-
kach, jak na zawotanie, przybija Jamesowi symboliczng
,.piatke”, co stanowi jego popisowy numer.

Powiedzmy sobie jednak szczerze, ze gdyby zwierzg-
cy bohater rzeczonej opowiesci byt psem, to zapewne nig-
dy nie osiagne¢taby ona takiego rozglosu. Aurg niesamo-
wito$ci roztacza tu wlasnie fakt, ze najwierniejszym przy-
jacielem cztowieka tym razem okazat si¢ kot.

Czy dasz wigc szans¢ Bobowi? Popatrz tylko, jak
tadnie prosi...

Lukasz Tkaczuk, filologia polska, stopien II, rok II
zrédlo zdjeé: Internet
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Ciasto marchewkowe

Jest to wspania-
ta alternatywa dla
0s0b cheacych utrzy-
maé sylwetke, ale
bedacych tez przy-
stowiowymi tasu-
chami. Sktadniki

zawarte w tym przepisie maja wiele zba-
wiennych dlanaszego organizmu wlasciwosci:
a) marchew:

v

v

v
v

jest silnym antyoksydantem - wptywa
na skorg, wlosy i1 paznokcie

jest blokerem zwiazkow
rakotwdrczych oraz podwyzszonego
cholesterolu

wplywa na polepszenie wzroku
zapobiega chorobom serca

b) orzechy wloskie:

v

v
v
v

sa zrodtem nienasyconych kwasow thuszczowych,
magnezu, fosforu, selenu, potasu

obnizaja poziom zltego cholesterolu
przeciwdziataja stanom depresyjnym
wspomagaja pracg mozgu i poprawiaja pamigé

¢) cynamon:

v
v

zwalcza przezigbienia
przyspiesza metabolizm

v’ jest zrodtem zelaza, manganu, blonnika

v

przeciwdziata zmianom tradzikowym

SKELADNIKI:
ejaja-2 szt.
ecukier puder- 130 g
emaka-200g
eolej rzepakowy-150 ml
estarta surowa
marchewka-230 g
eposiekane orzechy
wtoskie-70 g
ewidrki kokosowe-50g
ecynamon-1tyzeczka
esoda —1tyzeczka
e szczypta soli
e odrobina aromatu
waniliowego
WYKONANIE:

W misce potaczy¢ ze soba sktadniki: cynamon, make,
sol, marchewke, wiorki kokosowe, orzechy, sode¢ i aromat
waniliowy. W drugiej misce ubi¢ bialka i doda¢ cukier
puder, zmniejszy¢ obroty i dodawaé powoli ole;.

Nastepnie potaczy¢ ze soba ostroznie wszystkie
sktadniki i wyla¢ do malej formy. Piec w piekarniku w
temperaturze 150 °C przez okoto 60 minut.

Po upieczeniu cato§¢ mozna pola¢ lukrem i posypaé
zurawing lub posypa¢ samym cukrem pudrem.

tekst i zdjecie Karolina Gomota

Sudoku

Rozwigzywanie SUDOKU polega na wypelnieniu - w istniejacym diagramie z ujawnionymi cyframi -
pustych pol, w taki sposob, aby w kazdym wierszu i w kazdej kolumnie, a takze w kazdym malym
kwadracie (3 x 3 kratki oddzielone grubszymi liniami) znalazla si¢ kazda z cyfr od 1 do 9, przy czym
Zadna z nich nie moze w wierszu, malym kwadracie ani kolumnie si¢ powtorzy¢.
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IV Kongres Inkluzji Spolecznej

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedl-
cach juz po raz czwarty goscit uczestnikow Migedzynaro-
dowego Kongresu Inkluzji Spolecznej (6-7 kwietnia).
Ponad 120 naukowcow, ekspertow i praktykow z Polski i
zagranicy, zajmujacych si¢ réznymi aspektami inkluzji
spotecznej, w tym edukacji, pracy, rozwoju zawodowego,
zycia kulturalnego i spotecznego, obradowato pod hastem
»Inkluzja spoleczna — wdrozenia — wersje i kontro-
wersje”.

Obrady otworzyta JM Rektor UPH, prof. dr hab.
Tamara Zacharuk. Poczatek kongresu zaszczycili swoja
obecnos$cia: Anna Sochacka — zastgpca prezydenta miasta
Siedlce, Andrzej Rymuza w imieniu starosty
siedleckiego, wojt gminy Siedlce dr Henryk Brodowski,
prezes Zarzadu Szpitala Wojewodzkiego w Siedlcach
Marcin Kulicki, zastgpca komendanta miejskiego
Panstwowej Strazy Pozarnej bryg. Waldemar Rostek,
zastepca komendanta miejskiego Policji w Siedlcach
nadkom. Dariusz Krél, kierownik Dziatu Penitencjarnego
Zaktadu Karnego w Siedlcach por. Stanistaw Jablonski,
dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie Anna
Gugala, dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Stoku Lackim Mirostaw Bieniek, dyrektor Samorza-
dowego Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli
dr Urszula Wyrzykowska-Dudek.

Celem kongresu byto ukazanie mysli polskich i zagra-
nicznych naukowcow w najwazniejszych kwestiach doty-
czacych ekskluzji, integracji a przede wszystkim inkluzji
spotecznej oraz refleksja naukowa. Uczestnicy podjeli
probe okreslenia wizji edukacji nie tylko w Polsce, ale i na
Swiecie.

JM Rektor zwrdcita uwage w swoim wystapieniu, ze
edukacja inkluzyjna daje szans¢ osobom marginalizowa-
nym i odrzuconym zdobycia wyksztatcenia czyli umozli-

wia realizacj¢ praw cztowieka w tym zakresie. Juz Hegel
pisat, ze dzigki wyksztatceniu i wychowaniu jednostki ro-
dza si¢ po raz drugi, a oba te elementy wyzwalaja w nich
swiadomos$¢ wolnos$ci i zaufanie do siebie samych.

Po obradach plenarnych uczestnicy wzigli udziat w
spektaklu Carmen na kanwie opery Georgesa Bizeta w
wykonaniu siedleckiego Teatru Tanca Caro Dance.

Drugi dzien kongresu rozpoczat si¢ spotkaniem I
Zjazdu Absolwentow Niestyszacych UPH, ktorym karty
Klubu Absolwenta wregczyta JM Rektor prof. Tamara Za-
charuk. Go$¢ honorowy, prezes PFRON Robert Kwiat-
kowski w swoim wystapieniu podkreslit konieczno$¢
wyrownywania szans i wspierania jednostek potencjalnie
zagrozonych wykluczeniem. Przed uczestnikami kongresu
wystapita grupa MOG-¢, ktora tworza studenci glusi pod
kierunkiem mgr Haliny Grzeszczuk. Grupa realizuje
thumaczenie piosenek na polski jezyk migowy (PJM).

Po obradach w sekcjach kongres zamkngla JM
Rektor, prof. Tamara Zacharuk. Zaprosita tez juz na
kolejny, V Migdzynarodowy Kongres Inkluzji Spotecznej
w2018 roku.

Ewa Nasilowska

Konferencja o ratownictwie medycznym

Na Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach odbyla si¢ konferencja naukowa pod hastem
»Ratownictwo medyczne z perspektywy czasu i planowanych zmian”.

Obrady otworzyta JM Rektor prof. dr hab. Tamara
Zacharuk. W trakcie wystapienia podkreslita: ,,Prag-
niemy wokdt srodowiska akademickiego Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach skupia¢ nau-
kowcow, ekspertow i praktykow zajmujacych sig roznymi
aspektami ratownictwa medycznego. Tym samym tworzy-
my mozliwo$¢ wspotpracy interdyscyplinarnej migdzy
osrodkami naukowymi, placéwkami i instytucjami dziala-
jacymi w zakresie opieki zdrowotnej. Jest dla mnie nie-
zwykle istotne, Ze nasz uniwersytet aktywnie wlacza si¢ w
dziatania zwiazane z szeroko pojgta problematyka
ratownictwa medycznego oraz opieki zdrowotnej zard6wno
w zakresie naukowym, jak i praktycznym. Jestem prze-
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konana, ze dzisiejsza konferencja zaowocuje nowymi inic-
jatywami 1 innowacyjnymi rozwigzaniami odpowiadaja-
cym wyzwaniom wspolczesnego §wiata”.

W obradach udziat wzigli znakomici prelegenci z
catego kraju, m.in.: dr n. med. Marek Tombarkiewicz —
podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia, prof. dr hab.
n. med. Jerzy Ladny — konsultant krajowy medycyny ra-
tunkowej, dr n. med. Grzegorz Michalak — konsultant
wojewddzki medycyny ratunkowej, dr n. o zdr. Piotr Lesz-
czynski — Zaktad Ratownictwa Medycznego UPH, mgr
Daniel Celinski — Zaktad Ratownictwa Medycznego
WUM, mgr Marcin Podgérski - Lotnicze Pogotowie Ra-
tunkowe, mgr Leszek Szpakowski — dyrektor RM Medi-
trans Siedlce.

Poruszano tematy naglych stanow zagrozenia zycia
(ostre zespoly wiencowe, udary mozgu), problematyke
nowoczesnych technik edukacyjnych w ratownictwie (e-
learning, symulacje), a takze biezace problemy systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego (PRM). Uczest-
nicy zapoznali si¢ z aktualnymi zasadami funkcjonowania

STRONY REKTORSKIE

ratownictwa medycznego w Polsce, a takze pracami nad
nowelizacja ustawy o PRM i kierunkiem nadchodzacych
zmian. Obrad wystuchato nie tylko wielu specjalistow 1
praktykow, ale tez gosci, wsrod ktorych byli przedsta-
wiciele administracji samorzadowej. Wtadze lokalne re-
prezentowali m.in.: prezydent Siedlec Wojciech Kudelski,
wojt gminy Siedlce dr Henryk Brodowski, wicestarosta
powiatu siemiatyckiego Marek Bobel.

Przeprowadzono szereg dyskusji dotyczacych
ratownictwa medycznego oraz nowych wyzwan dla ratow-
nikow 1 pielggniarek. Jak ocenia dr Piotr Leszczynski,
konferencja zakonczyla si¢ pelnym sukcesem. Bedzie
niewatpliwie inspiracja do zaplanowania cyklicznych
spotkan o podobnej tematyce.

Organizatorami konferencji byty jednostki Wydziatu
Przyrodniczego UPH — Instytut Nauk o Zdrowiu oraz
Studenckie Koto Naukowe Ratownictwa Medycznego.
Wydarzenie objat honorowym patronatem senator RP
Waldemar Kraska — przewodniczacy Senackiej Komisji
Zdrowia.

Piotr Leszczynski

Otwarcie Poradni Dietetyczno-Zywieniowej

a Wydziale Przyrodniczym UPH przy Instytucie

Nauk o Zdrowiu otwarto Poradnig Dietetyczno-
Zywieniowa. Uroczysto$é powiazano z odbywajaca sie te-
go dnia IT Ogolnopolska Konferencja Naukowa Zywnos$é —
Zdrowie — Technologia — Dystrybucja pt. ,,Czynniki wply-
wajace na rozwoj mtodego cztowieka”, ktora odbywata sig
pod patronatem honorowym JM Rektor prof. dr hab.
Tamary Zacharuk oraz dziekan Wydziatu Przyrodni-
czego prof. dr hab. Janiny Skrzyczynskiej.

Podczas otwarcia poradni JM Rektor Tamara Zacha-
ruk stwierdzita, ze ogromne znaczenie ma stworzenie przez
pracownikow Wydziatu Przyrodniczego instytucji, do kto-
rej moga zglosi¢ si¢ osoby poszukujace poradnictwa zy-
wieniowego i dietetycznego. Podkreslita, ze warto jest sko-
rzystac z ustug specjalistow z zakresu zywienia i dietetyki,
by by¢ $wiadomym, jak wazna jest jako$¢ zywienia. Po-
dobna opini¢ wyrazita dziekan Wydziatu Przyrodniczego
prof. dr hab. Janina Skrzyczynska. Jednoczes$nie po-
dzickowata dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu dr hab.
Elzbiecie Krze¢cio-Nieczyporuk, prof. UPH oraz
kierownik Poradni Dietetyczno-Zywieniowej, dr hab. Ka-
tarzynie Antosik, prof. UPH, za duze zaangazowanie w
utworzenie nowej jednostki na terenie uniwersytetu.

Jak powiedziata dr hab. prof. UPH Elzbieta Krzgcio-
Nieczyporuk, poradnia prowadzi dziatalno$¢ naukowa, dy-
daktyczna oraz ustugowsa, a studenci kierunku dietetyka
moga odbywac¢ w niej praktyki. Dr hab. prof. UPH Kata-
rzyna Antosik dodata, ze zespdt poradni stanowia
wykwalifikowani specjali§ci z zakresu technologii zyw-
nosci i zywienia oraz dietetyki. Dysponuja oni profesjo-
nalnym sprzetem, co umozliwia kompleksowa i dogtebna
oceng hydratacji oraz stanu odzywienia 0sob w réznym
wieku.

Oferta poradni skierowana jest do kazdego zaintere-

sowanego stanem swojego zdrowia. Z jej ustug moga ko-
rzystac organizatorzy akcji prozdrowotnych, osrodki zdro-
wia, zaktady pracy, szkoty, przedszkola, kluby fitness, res-
tauracje i1 firmy cateringowe, producenci zywno$ci oraz
srodki spotecznego przekazu.

W otwarciu poradni wzigli udziat takze mistrzowie
olimpijscy: lekkoatletka Lidia Chojecka oraz wioslarz
Michal Jelinski, ktorzy przyjeli zaproszenie opiekuna
Kota Naukowego Dietetykow dr Katarzyny Kowalcze do
uczestnictwa w odbywajacej si¢ w tym dniu konferencji
naukowej. Sportowcy wykazali duze zainteresowanie dzia-
falnoscia nowej instytucji. Wyrazili opinig, ze coraz wigk-
szym wyzwaniem cywilizacyjnym jest upowszechnianie
wiedzy o prawidtowym odzywianiu i jego wplywie na co-
dzienne zycie.

Szczegdtowe informacje dotyczace funkcjonowania
Poradni Dietetyczno-Zywieniowej, jej godzin pracy, zakre-
su dziatalnosci i zasad korzystania z ustug znajduja si¢ na
stronie internetowej www.poradnia.dietetyczna.uph.edu.pl
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Olimpiada Wiedzy o Polsce i Swiecie Wspolczesnym

Na Wydziale Humanistycznym UPH w Siedlcach
odbyly sig eliminacje do 58 edycji mazowieckiej
Olimpiady Wiedzy o Polsce i Swiecie Wspotczesnym. Po
raz pierwszy jednak jeden z jej etapow odbywat si¢ w Siedl-
cach. Patronat nad eliminacjami okrggowymi objat
prezydent miasta Siedlce Wojciech Kudelski.

Uczestnikow powitat prorektor UPH prof. nzw. dr
hab. Mirostaw Minkina wraz z prodziekan Wydziatu Hu-
manistycznego UPH dr Beata Galek. Zebrani wystuchali
wyktadu ordynariusza Prawostawnej Diecezji Lubelsko-
Chetmskiej abp. Abla (Andrzeja Poplawskiego) ,,Prawo-
stawie wobec wyzwan wspolczesnosci”. Z okoliczno$-
ciowym koncertem wystapili uczniowie Zespotu Szkot
Muzycznych w Siedlcach.

Glownym tematem tegorocznej olimpiady byty sys-
temy religijne $wiata. Do eliminacji okr¢ggowych na terenie
wojewddztwa mazowieckiego (oprocz Warszawy) zakwa-
lifikowanych zostalo 21 uczniéw szkoét ponadgimnaz-
jalnych. Spos$réd nich najlepsze wyniki w Siedlcach uzys-
kali: Patryk Korcz z II Liceum Ogolnoksztalcacego w
Zespole Szkot nr 1 im. Legiondéw Polskich w Kozienicach
(opiekun: mgr Agnieszka Fila-Sadurska), Wojciech
Zajac z VI Liceum Ogolnoksztatcacego z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Jana Kochanowskiego w Radomiu
(opiekun: dr Adam Duszyk), Bartlomiej Sztendur z III
Liceum Ogo6lnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycz-
nymi im. Marii Dabrowskiej w Ptocku (opiekun: mgr Sta-
nistaw Krakowski), Szymon Kaczmarczyk z I Liceum
Ogodlnoksztatcacego im. Generata Jozefa Bema w Ostro-
tece (opiekun: dr Marek Niewiadomski), Igor Pierzchala
z Il Liceum Ogolnoksztatcacego w Zespole Szkét nr 5 im.
Unii Europejskiej w Ostrotgce (opiekun: mgr Aldona
Skala). Zostali oni zakwalifikowani do kolejnego etapu
olimpiady, ktory odbyt si¢ 18 marca na Uniwersytecie
Warszawskim.

Uczestnicy byli przygotowani na bardzo wysokim po-
ziomie. Wykazywali si¢ profesjonalng wiedza w stopniu
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wykraczajacym znacznie poza zakres programow szkol-
nych. Organizacja olimpiady na UPH to nie tylko dobry
przyktad wspotpracy w ramach §rodowiska naukowego z
mtodzieza szkolna, ale tez promocja Siedlec w wojewddzt-
wie mazowieckim. Dlatego tez prof. nzw. dr hab. Wlodzi-
mierz Fehler, pozytywnie oceniajac przebieg olimpiady,
wyrazil nadziejg, ze stanie sig ona statym punktem kalen-
darza wydarzen popularyzujacych nauk¢ w naszym mies-
cie.

Eliminacje mazowieckie OWoPiSW przeprowadzone
zostaty przez pracownikéw Instytutu Nauk Spotecznych i
Bezpieczenstwa UPH. W sktad Komitetu Organizacyjnego
weszli: prof. nzw. dr hab. Wlodzimierz Fehler
(przewodniczacy), prof. nzw. dr hab. Arkadiusz Indrasz-
czyk (zastgpca), dr Joanna Wazniewska (sekretarz), prof.
nzw. dr hab. Mariusz Kubiak, prof. nzw. dr hab. Adam
Bobryk, prof. nzw. dr hab. Jacek Zielinski, dr Andrzej
Dana, dr Agnieszka Filipek, dr Malgorzata Lipinska-
Rzeszutek, dr Pawel Szmitowski, dr Renata Tarasiuk,
mgr Anna Czubaj, mgr Krystian Kiszka, mgr Anna
Lasota, mgrinz. Mateusz Niedbala.

Stypendysci ministra

Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przyznat
stypendia na rok akademicki 2016/2017. Za wybitne osiag-

nigcia nagrodzonych zostalo 709 studentow studiow 11 II
stopnia z catej Polski. W gronie tym znalazto si¢ az 10 os6b
zUPH w Siedlcach.

Stypendium otrzymali: Mateusz Borowski (pedago-
gika II rok, studia pierwszego stopnia), Paulina Czubaj
(matematyka III rok, studia pierwszego stopnia), Martyna
Maria Sieczkiewicz (matematyka II rok, studia pierwsze-
go stopnia), Anna Maria Zablocka (matematyka II rok,
studia pierwszego stopnia), Magdalena Kalicka (gospo-
darka przestrzenna [V rok, studia drugiego stopnia), Sebas-
tian Krasuski (rolnictwo IV rok, studia drugiego stopnia),
Urszula Ostaszewska (bioinzynieria produkcji zywnoS$ci
IV rok, studia drugiego stopnia), Daniel Radzikowski
(zootechnika IV rok, studia drugiego stopnia), Damian
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Sawczuk (gospodarka przestrzenna IV rok, studia dru-
giego stopnia), Paulina Stempnik (gospodarka
przestrzenna IV rok, studia drugiego stopnia).

Decyzje o przyznaniu stypendidw ministra odebrali
oni podczas posiedzenia Senatu UPH z rak: JM Rektor
prof. dr hab. Tamary Zacharuk, dziekana Wydzialu
Humanistycznego prof. dr hab. Stanistawa Jaczynskiego,
dziekan Wydzialu Nauk Scistych prof. dr hab. Wiestawy
Barszczewskiej i prodziekan Wydzialu Przyrodniczego

STRONY REKTORSKIE

prof. dr hab. Barbary Biesiady-Drzazgi. JM Rektor
podkreslita, ze tak duza grupa studentow UPH wsrod
wyroznionych potwierdza wysoka jakos$¢ ksztalcenia na
naszym uniwersytecie. Okazuje sig, ze uczelnia zapewnia
dobre warunki rozwoju mtodziezy akademickiej. Stanowi
to zachete do aktywnosci dla innych, gdyz stypendium mi-
nistra to nie tylko znaczace wyrdznienie, ale rowniez waz-
ne wsparcie materialne.

Studenci UPH na erasmusowych wyjazdach

W biezacym roku akademickim juz 23 studentow
UPH wyjechalo na studia w ramach programu Eras-
mus+,z czego 9 0s6b w semestrze zimowym, a w letnim
az 14.

Najodwazniejsi w tym poélroczu okazali si¢ studenci
Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Prawnych, stanowiacy
potowe wspomnianej grupy. Na kolejnym miejscu plasuja
si¢ studenci Wydziatu Humanistycznego, ktorych wyje-
chalo pigcioro. Owe grono dopetniaja dwie osoby z Wy-
dzialu Przyrodniczego. Studenci Wydziatu Nauk Scistych
w biezacym roku akademickim preferowali wyjazdy w se-
mestrze zimowym.

Najwigkszym zainteresowaniem wsrod wyjezdzaja-
cych cieszyly si¢ uczelnie hiszpanskie — sze$¢ o0sob, po
dwie osoby wyjechaly do Butgarii i Stowenii, zas po jednej
- do Finlandii, Niemiec, Czech i na Lotwe. Mlodzi §wietnie
zaaklimatyzowali si¢ w nowych srodowiskach i osrodkach
akademickich. Studiuja, podrézuja, zwiedzaja, nawiazuja
nowe znajomosci i przyjaznie. Mowia, ze zgloszenie si¢ na
Erasmusa+ tonajlepsza decyzjaw ich zyciu.

Z przyjemnos$cia obserwujemy, jak dobrze sobie
radza z wyzwaniami, ktorych taki wyjazd dostarcza.
Pozdrawiamy ich serdecznie i dzigkujemy za przestane
zdjgcia. Trzymamy kciuki, czekamy na relacje po
powrocie.

Monika Ociesa

Erasmusi w Siedlcach

W biezacym roku akademickim w ramach prog-
ramu Erasmus+ na Uniwersytet Przyrodniczo-Huma-
nistyczny przyjechalo 19 studentéow zagranicznych,
gléwnie z Turcji i Hiszpanii, ale takze z Danii, Zambii,
RPA i Albanii. Studiuja na Wydziale Przyrodniczym
oraz Wydziale Nauk Ekonomicznych i Prawnych.

Poza zajgciami kierunkowymi moga uczestniczy¢ w
atrakcjach organizowanych przez biuro Erasmus+ UPH.
Kazdy semestr rozpoczyna si¢ od dnia otwartego - open
day, kiedy studenci dowiaduja si¢ wigcej o naszej uczelni
oraz poznaja pracownikow biura Erasmus+ i koordy-
natoréw wydziatowych.

Polscy studenci, w ramach wolontariatu, podjgli si¢
obowiazkow tzw. buddies — opiekunow pomagajacych w
codziennych problemach. Ich zadaniem jest takze integ-
rowanie erasmusow ze $rodowiskiem akademickim i za-
poznawanie ich z miejskimi atrakcjami. Na poczatku se-
mestru kazda grupa brata udziat w wycieczce po Siedlcach,
gdzie pod okiem przewodnika poznawata ciekawe miejsca,
zabytki i fakty z historii miasta.

W klubie studenckim peha zagraniczni goscie uczyli
si¢ polskich piosenek i tancow ludowych z zespotem ,,Cho-
dowiacy” oraz brali udziat w spotkaniach karaoke. Podczas
semestru zimowego mtodziez wyjechata na catodniowa
wycieczke z przewodnikiem, prof. Dorota Czeszczewik,
do Biatowieskiego Parku Narodowego. W ramach kazdego
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semestru prowadzony byt kurs podstaw j¢zyka polskiego i
kultury polskie;j.

Studenci zagraniczni chetnie dziela sig¢ wrazeniami z
pobytu w Polsce. Najczgsciej wskazuja na sympatyczna at-
mosferg 1 ciepte przyjgcie, a takze niskie koszty utrzyma-
nia. Dla 0sob z Turcji nasz kraj, dzigki polozeniu geogra-
ficznemu, stanowi idealna baz¢ wypadowa do wycieczek
po Europie, ktora zwiedzali w czasie wolnym od zaj¢é. Naj-
wigkszym zaskoczeniem okazata si¢ zima ze swoja mrozna
pogoda oraz godziny positkow.

Restauracje zamykane wieczorem to dla Hiszpanow
catkowicie niezrozumiate zjawisko, czemu dat wyraz

Nicklas Kolodnicki méwiac: ,,Zaskoczyto mnie, ze gdy o
22:00 chcielismy p6js¢ na kolacjg, to lokale byly zamk-
nigte. W Hiszpanii o tej porze wszystkie restauracje sa
otwarte!”. To uroki zycia w innym kraju, gdzie trzeba przy-
stosowac si¢ do lokalnych zwyczajow.

Nierzadko studia zagraniczne to pierwsza okazja dla
mtodych ludzi do nauki samodzielnego zycia, bez trosk-
liwej opieki rodzicow. Podkreslita to Irene Navarro-
Ceballos, ktora pomimo roztaki z rodzing docenita wspol-
ne mieszkanie z kolezanka i radzenie sobie z codzien-
noscia.

Katarzyna Sobolewska

Chce¢ propagowac zdrowe odzywianie

Z Urszula Ostaszewska — studentka czwartego roku bioinzynierii produkcji zywnosci UPH,
stypendystka ministra nauki i szkolnictwa wyzszego, zdobywczynia tytutu ,,Ksigzniczka Mleka 20177 —
rozmawia Jarostaw Skrobecki.

Skad pomysl, aby studiowaé
bioinzynieri¢?

To kierunek interdyscyplinarny -
taczy wiedze z zootechniki, rolnictwa i
nauk $cistych, a wigc dziedzin, ktore mnie
pasjonuja.

Jak te zainteresowania wiaza si¢ z
produkcja zywnos$ci?

Specjalista, wbrew pozorom, powi-
nien mie¢ wiedzg bardzo szeroka, by osia-
ga¢ cele badawcze i praktyczne. Nalezy
przeciez wiedzie¢, jakie przemiany che-
miczne zachodza na poszczegdlnych eta-
pach produkcji zywnosci, jak je policzy¢,
gdzie zastosowacé itp. To naprawde
rozlegte spektrum wiedzy z r6znych dzie- |
dzin.

Czy w tym wachlarzu jest waski
zakres, ktory szczegoélnie Panig zaj-
muje?

Interesuj¢ si¢ gléwnie ksztattowaniem jakosci
produktow zwierzecych, a wigc mleka i migsa - obecnych
w naszej codziennej diecie.

Zostala Pani wyrézniona tytulem ,Ksiezniczka
mleka” w konkursie Fundacji PROCIBUS pod patro-
natem ministra rolnictwa. Jaka jest idea konkursu i z
czym wigze si¢ posiadanie owego tytulu?

Chcg propagowac zdrowy styl odzywiania. Szcze-
gblnie wazny jest udziat produktéw mlecznych w diecie.
Zachecam do ich codziennego spozywania, bo zawieraja
thuszcze i wapn, ktorych niedobdr moze skonczy¢ sig Zle
dla organizmu. Formy u$wiadamiania sg rozne: zabawy,
gry, prelekcje. Uczestniczg w wielu festynach, gdzie mozna
dotrze¢ do duzej grupy odbiorcow. Zwracam uwage
odpowiednim strojem z koronaiszarfa...

Jest Pani stypendystka ministra nauki i szkol-
nictwa wyzszego. Przyznajac stypendium brano pod

uwage nie tylko znakomite wyniki w
nauce, ale rowniez udzial w zajeciach
nieobjetych programem studiow...

Nie jest tatwo dosta¢ stypendium
ministra. Ja, mimo licznych osiagnig¢,
zdobytam je dopiero na czwartym roku.
Niezbedne sa wytrwatos¢, upor i determi-
nacja, a czasem rezygnowanie z zycia to-
warzyskiego. Wyniki w nauce to czgs§¢
wymagan. Gtownie licza si¢ zajecia, zain-
teresowania i osiagnigcia dodatkowe,
czyli badania naukowe, udzial w konfe-
rencjach, sympozjach oraz publikacje.

Jakimi dzialaniami moze si¢ Pani
pochwali¢?

Bytam wolontariuszka w projekcie
polsko-szwajcarskim na naszym uniwer-
sytecie. Pozyskiwatam zbiory biolo-
giczne wojewodztwa lubelskiego z za-
chowaniem bior6znorodnosci gatunko-
wej — byly to gtdownie pajaki. Projektow,
w ktorych uczestniczytam i ktore liczyty si¢ w zdobyciu
stypendium ministra, byto znacznie wigce;.

Co Pani daludzial w programie Erasmus?

Przez jeden semestr studiowatam inzynieri¢ rolnicza
na politechnice w Cartagenie w Hiszpanii. Miatam tam du-
7o przedmiotéw w jezyku angielskim, ale rowniez w hisz-
panskim. Kazdemu moge poleci¢ taki wyjazd. Przynosi
doswiadczenia i niezapomniane chwile, ktore procentuja w
przysztosci.

Czy na potrzeby wyjazdu musiala Pani podszkoli¢
si¢ pod wzgledem jezykowym?

Zostatam rzucona na gleboka wodg, poniewaz
przedmiot, ktory tam wybratam, nie byt wykladany w je-
zyku angielskim, musiatam wigc uczy¢ si¢ po hiszpansku.
Poprzedzit to oczywiscie odpowiedni kurs. Byly osoby,
ktére pomagaty mi w nauce, ale decydowata chec¢ 1 umie-
jetno$¢ szybkiego dostosowania si¢ do warunkow.
Zaliczenia poszty mi catkiem dobrze.
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Pojechala Pani do amerykanskiego Delaware
Valley University, w ramach wspoélpracy UPH z ta
uczelnig...

Bytam tam dwa tygodnie. Przez kilka dni brali§my
udziat w wyktadach, a resztg czasu zajeto nam poznawanie
rolnictwa i sposobu jego funkcjonowania w USA.

GdybySmy mieli poréwna¢ system ksztalcenia w
Polsce z tym w Hiszpanii, to jak wypadloby
poréwnanie?

W Hiszpanii bylo o tyle trudniej, ze studiowatam na
politechnice. Miatam wigc wigcej przedmiotow i
kierunkéw technicznych oraz politechnicznych, czyli
obliczen, badan, pomiaréw. Mogtam prowadzi¢ swoj
program badawczy w laboratorium, a ze byly to kultury in
vitro, musialam zachowa¢ bezwzgledna sterylno$¢ i
bezpieczenstwo. Przekonatam sig, ze trzeba mie¢ duza
wiedzg, by moc ja stosowacé w praktyce.

Jednym stowem, byto dos¢ cigzko, tym bardziej, ze
bytam jedyna uczestniczka z naszej uczelni. Lepiej jechac z
kim$ znajomym. Trzeba ponadto mie¢ opanowany jezyk
obcy, glownie angielski i w moim przypadku hiszpanski,
ktérego musiatam si¢ douczy¢.

Jakie jest podejscie wykladowcow do studentow i
jak wyglada baza naukowa w tamtych krajach w
poréwnaniu z warunkami u nas?

Podejscie na tych uczelniach byto rownie dobre, jak
na naszym uniwersytecie. Do tego bylam studentka z
zagranicy, wigc wyktadowcy wiedzieli, ze czasami trzeba
wszystko powtorzyé dwa razy, szczegélnie w jezyku
hiszpanskim. Zawsze jednak spotykatam si¢ z duza
pomoca. Laboratoria sa réwnie dobrze wyposazone jak u
nas. Bytam bardzo zadowolona z tych wyjazdow.

STRONY REKTORSKIE

W Stanach Zjednoczonych student jest ukierunko-
wany na samorozwdj i podejmowanie samodzielnych de-
cyzji. Np. mozna, studiujac kierunek rolniczy, nie reali-
zowac¢ programu z matematyki czy fizyki. Mozna wybraé
przedmioty, ktére bardziej nas interesuja, a inne pominac.
To, moim zdaniem, nie jest dobre, bo kazdy powinien mie¢
wiedzg 0ogolna, szersza niz wybrana, waska specjalizacja.

U nas otrzymujemy szeroka podstawe i dopiero
pOzniej, na okreslonym etapie, specjalizujemy sig,aw USA
od razu idzie si¢ w jednym kierunku. Powiedziatabym, ze
na UPH obowiazuje europejski model ksztalcenia, bo w
Cartagenie bylo podobnie, czyli najpierw podstawa, a
potem specjalizacja.

Co chce Pani wybra¢ po zakonczeniu studidow:
prac¢ naukowsa, czy sprawdzanie swojej wiedzy w
praktyce?

Poczatkowo myslalam tylko o studiach trzeciego
stopnia, ale teraz planuj¢ potaczy¢ je z praktyka, chocby
odby¢ staz w firmie, ktora zajmuje si¢ produkcja zywnosci.
Chce zobaczy¢, w jaki sposob wiedza, ktora posiadam,
przektada si¢ na praktyke.

Czym dla Pani s3a studia: etapem zycia czy
poczatkiem kariery?

Jest to zaré6wno poczatek kariery, poznawanie
réznych dziedzin nauki, jak i zycie towarzyskie oraz
zdobywanie dos$wiadczen. Wazne sa znajomosci i
przyjaznie, ktore zawiazujemy wilasnie teraz.

Mowiac krotko, kazdemu polecam studia na UPH.
Jesli to, co si¢ studiuje, zgadza si¢ z naszymi
zainteresowaniami, to przyszta praca powinna by¢ sama
przyjemnoscia.

Wspolpraca z uniwersytetem grodzienskim

JM Rektor prof. dr hab. Tamara Zacharuk
podpisata umowe o wspotpracy pomigdzy Uniwer-
sytetem Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedl-
cach a Panstwowym Uniwersytetem im. Janki Ku-
paty w Grodnie (Biatorus).

Celem porozumienia jest wspotdziatanie w za-
kresie edukacji, dydaktyki i nauki. Ma to si¢ przy-
czyni¢ do rozwoju potencjatu naukowego i podno-
szenia kwalifikacji pracownikoéw. Strony wyrazity
zainteresowanie organizowaniem wspolnych kon-
ferencji, konsultacji, seminariéw oraz wypracowa-
niem rozwiazan w sprawach bedacych przedmiotem
wspoélnego zainteresowania. Umowa dotyczy szcze-
golnie wspolpracy przy realizacji projektow i badan.

Rektor Panstwowego Uniwersytetu im. Janki Kupaty
w Grodnie prof. dr hab. Andriej Korol wyrazit nadziejg, ze
zawarte porozumienie pozwoli rozszerzy¢ mozliwosci
odbywania stazy naukowych pomigdzy uniwersytetami.
Dotyczy to takze realizacji programu Erasmus~+. Strona
biatoruska juz zaproponowatla studentom i nauczycielom

akademickim mozliwo$¢ wzigcia udziatu w Letniej szkole
jezyka rosyjskiego, organizowanej przez Uniwersytet w
Grodnie.

Odpowiedzialnymi za realizacj¢ umowy zostali: dr
Ludmila Vilchynskaja (Panstwowy Uniwersytet im.
Janki Kupaty w Grodnie) i dr Ewa Jowko (Uniwersytet
Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach).
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Umowa o wspolpracy z SPZOZ w Siemiatyczach

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedl-
cach zawarl porozumienie o wspotpracy z Samodzielnym
Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Siemia-
tyczach.

Dokument podpisali JM Rektor prof. dr hab. Tamara
Zacharuk oraz dyrektor mgr Andrzej Szewczuk i zastep-
ca dyrektora dr Lech Hackiewicz. W uroczystosci z tym
zwiazanej udzial wzigli m.in.: prorektorzy UPH prof. dr
hab. Zbigniew Karczmarzyk, prof. dr hab. Mirostaw
Minkina, prof. dr hab. Anna Charuta, dziekan Wydziatu
Przyrodniczego prof. dr hab. Janina Skrzyczynska,
starosta powiatu siemiatyckiego mgr Jan Zalewski, wice-
starosta mgr Marek Bobel i wojt Gminy Siedlce dr Hen-
ryk Brodowski.

Glownym celem porozumienia jest doskonalenie
procesu ksztatcenia, podnoszenie jego jakos$ci, populary-
zacja osiagni¢¢ nauki oraz rozwijanie wzajemnie korzyst-
nego wspotdziatania (m.in. prowadzenie praktyk studenc-
kich). Jednostka na biezaco realizujaca wspotprace ze
strony UPH bedzie Wydzial Przyrodniczy.

Nowe umowy o wspolpracy

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny zawart
kolejne umowy o wspotpracy. JM Rektor prof. dr hab.
Tamara Zacharuk wraz z mgr. Andrzejem Kosinskim i
mgr. Marcinem Ilczukiem podpisata porozumienie o
wspoétdziataniu z Zespotem Szkoét Ponadgimnazjalnych im.
Ignacego Jana Paderewskiego w Sulejowku oraz
Niepublicznym Liceum Ogdélnoksztatcacym w Stoczku.

W ramach wspotpracy uczelnia m.in. obejmie opieke
nad klasami o profilu wojskowym. Jednostkami
realizujacymi umowg ze strony uniwersytetu beda: Instytut
Nauk Spotecznych i Bezpieczenstwa oraz Instytut Nauk o
Zdrowiu. Odpowiedzialnymi za wspotprace ze strony UPH
zostali: dr Pawel Szmitowski i dr Piotr Leszczynski.

Konkurs na najlepsze CV

Odbyta si¢ kolejna edycja
konkursu ,,Daj si¢ zatrudni¢ — czy-
li twoje wyjatkowe CV”. Laure-
atow wytonito jury w skladzie:
prorektor ds. rozwoju prof. dr hab.
inz. Zbigniew Karczmarzyk,
dyrektor siedleckiej Filii WUP w
Warszawie Piotr Karas, kierow-
nik Zespotu ds. Regionalnej Poli-
tyki Rynku Pracy i EFS Pawel
Trojanowski, kierownik Centrum
Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej WUP filia w Siedl-
cach Ireneusz Sobiczewski,
pracownik Powiatowego Urzgdu Pracy w Siedlcach
Magdalena Waldzinska, reprezentujaca Salus Rehmedica
Zofia Denysiuk oraz dyrektor Centrum Edukacji i Pracy
Mtodziezy OHP w Siedlcach Edyta Slubowska.

Wsérod ponad 30
uczestnikow najlepszymi
okazali si¢: Paulina Cybul-
ska, studentka kierunku
dietetyka - I miejsce, Prze-
myslaw Mazurczak, stu-
dent kierunku bezpieczen-
stwo narodowe - II miejsce,
Przemystaw Sergiej, stu-
dent kierunku zarzadzanie -
IIT miejsce. Nagrode pub-
licznos$ci zdobyta Paulina
Cybulska. Zwycigzcy otrzy-

mali cenne nagrody oraz mozliwo$¢ wyjazdu do Parlamentu
Europejskiego na zaproszenie europoset Julii Pitery.

Michal Boratynski
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II Mi¢dzywydzialowe Igrzyska Kariery

Mistrzem tegorocznych
Migdzywydzialowych Ig-
rzysk Kariery i zdobywca
nagrody glownej w postaci
wyjazdu studyjnego do Par-
lamentu Europejskiego na
zaproszenie europostanki
Julii Pitery zostata druzyna
Wydziatu Humanistycznego
UPH w sktadzie: Izabela
Bojko, Marlena Derlicka,
Karolina Séwka oraz

Uroczys$cie podsumo-
wano (11 kwietnia) VII Dyk-
tando Siedleckie. To kolejna
edycja, ktora UPH zorgani-
zowato wspolnie ze Szkota
Podstawowa nr 4, Publicznym
Gimnazjum nr 2, II Liceum
Ogolnoksztatcacym oraz Sa-
morzadowym Centrum Do-
radztwa i Doskonalenia Nau-
czycieli w Siedlcach. Uro-
czystos¢ uswietnit wystep
naszych studentow z grupy
MOG-¢ pod opieka mgr
Haliny Grzeszczuk, ktorzy
wykonuja piosenki w polskim
jezykumigowym.

W tym roku tekst dyktanda przygotowata prof. nzw. dr
hab. Violetta Machnicka (Instytut Filologii Polskiej i Lo-

29 marca odbyt si¢ werni-
saz wystawy Fotopolowy 2017 —
ogo6lnopolskiego konkursu foto-
graficznego dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych, organizo-

wanego przez UPH w Siedlcach.

Wystawe otworzyta JM
Rektor prof. dr hab. Tamara
Zacharuk w obecnosci: prorek-
tora ds. rozwoju UPH, prof. dr
hab. inz. Zbigniewa Karczma-
rzyka, dyrektora Wojewddz-
kiego Urzedu Pracy — filia w Siedlcach Piotra Karasia,
regionalnego asystenta europoset Julii Pitery Pawla Tro-
janowskiego, prof. Emilii Rangielovej z Uniwersytetu So-
fijskiego, a takze studentow i pracownikoéw naszego uni-
wersytetu. O stronie artystycznej i fotograficznej wystawy
opowiedziat dr Robert Szymani z Zaktadu Sztuki UPH.

Mistrzynie ortografii

Damian Kruk. Wystapienia
ocenialo jury: Pawel Lew-
czuk, Katarzyna Misiewicz,
Zbigniew Czarnocki. Jak
zgodnie stwierdzano,
wszystkie druzyny byty
znakomicie przygotowane, a
rywalizacja wyrdwnana.
Uczestnikom gratulujemy
odwagi, ogromnego zasobu
wiedzy i zaangazowania.

gopedii). Prace sprawdzaty dr
Renata Bryzek oraz dr Ewa
Borkowska (Instytut Filologii
Polskiej i Logopedii).

W tej edycji mistrzami
ortografii w kategorii studen-
tow zostaty:  miejsce — Marta
Frackiewicz (pedagogika), II
miejsce — Marlena Derlicka
(bezpieczenstwo narodowe),
IIT miejsce — Aneta Wasie-
wicz (zarzadzanie). W grupie
absolwentow i pracownikow
UPH najlepsze wyniki uzyska-
ly: I miejsce —drinz. Marzena
Lisowska (Studium Jezykow

Obcych), II miejsce — dr Joanna Wazniewska (Instytut

Fotopolowy 2017

Nauk Spotecznych i Bezpieczenstwa), III miejsce — mgr
Anna Bobryk (Dziat Promoc;ji).

Tegoroczna, VII edycja
konkursu odbywata si¢ pod
hastem ,,Mistrz drugiego pla-
nu”. Sposrod zgtoszonych prac
komisja w sktadzie: Marcin
Babicz, Kamila Grabowska,
Zbigniew Mlynarski, Marcin
Sutryk wskazata trojke zwy-
cigzcow. | miejsce zajgla Do-
minika Kucharuk (Siedlce),
II miejsce - Luiza Aleksandra
Zwierz (Minsk Mazowiecki),

III miejsce - Paulina Odziemczyk (Garwolin). W gloso-
waniu internautow zwycigzylo zdjecie Natalii Dabrow-
skiej (Ostrolgka). Nagrody dla zwycigzcéw konkursu —
wycieczke do Parlamentu Europejskiego w Brukseli —
ufundowata europosel Julia Pitera. Kuratorem wystawy
Fotopotowy 2017 byl prof. nzw. dr hab. Tomasz Nowak.

Ewa Nasilowska
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Studia w UPH glowna nagroda konkursu na Bialorusi

W Grodnie na Biatorusi odbyl si¢ XXII Konkurs Historyczny
»Dzieje Polski”, organizowany przez Polska Macierz Szkolna przy
wspotpracy Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego. Gtowna
nagroda byty studia w UPH. W trzech etapach konkursu uczestniczyto
w nim ponad 100 ucznidow z calej republiki. Prace pisemne i odpo-
wiedzi ustne oceniato jury w sktadzie: prof. nzw. dr hab. Jarostaw Ca-
baj (przewodniczacy), prof. nzw. dr hab. Adam Bobryk (wiceprze-
wodniczacy) i doc. dr Stanistaw Sienkiewicz. Wytoniono kilkunastu
laureatow w dwoch kategoriach wiekowych. Wséroéd uczniow klas
maturalnych najlepsze wyniki uzyskali: I miejsce — Krystyna Sie-
liwonik (Brzes¢), II miejsce — Juliana Bardadyn (Lida), Karyna
Dziemidzik (Grodno), Elzbieta Miniuk (Brze$¢), Edward Bukato
(Lida), IIT miejsce — Polina Apanowicz (Grodno), Konstanty Barta-
szewicz (Brzozowka). W kategorii klas przedmaturalnych wygrali:

[Zniejsce — Julia Suprun (Minsk), I miejsce — Paulina Makarewicz
(Dziatlowo), III miejsce — Anastazja Woronowicz (Stonim), Alek-
sandra Gordziej (Baranowicze), Nadzieja Kapkowicz (Dziattowo).

Aktualnie na Biatorusi jezyk polski jest nauczany w 202 szkotach, do ktorych uczgszcza 11228 uczniow. Zajecia z nimi
prowadzi 274 nauczycieli jgzyka polskiego. Jednoczesnie tylko 7,7% uczniow uczgszcza do placéwek, gdzie polski jest
jezykiem wyktadowym, pozostali ucza si¢ go w innych formach. Konkurs Historyczny ,,Dzieje Polski”, jest wigc wazna
inspiracja do zainteresowania sig dziejami Rzeczpospolitej 1 poszerzenia swojej wiedzy wykraczajac takze poza program
nauczania. To réwniez pewna forma popularyzacji nauki w placowkach z polskim jezykiem nauczania oraz zachgta do
utrzymywania kontaktow z Macierza.

OGOLNY PROGRAM JACKONALIOW 2017

24 maja
14.00-18.00 Dzien sportu cz.I
Turniej pitki siatkowej - centrum sportu UPH
Turniej tenisa stolowego - DS. 4

Turniej strzelecki - centrum sportu UPH
16.30 Klub szachowy - Klub Limes peHa

19.00 - 24.00 Koncert jackonaliowy oraz ceremonie jackonaliowe.
Pokaz ratownictwa medycznego (studenckie koto ratownictwa medycznego)
Zespoty Mix Dance (Piotr Nowak), Hot Air i Natalia Nykiel — gwiazda wieczoru
oraz Tadeusz Goc i grupa muzyczna UOK,
Dariusz Krzecio z zespotem Otherside - Lodowisko
24.00 After party - biesiada studencka - klub Limes peHa

Imprezy towarzyszace
9i 11 maja
19.00- Teatr studencki CHWILA — ,,Dekameron” - Klub Limes peHa
22 maja
20.00 - Ballady i Romanse - klub Limes PeHa
23 maja
21.00 Kalka czyli karaoke i kalambury - Klub Limes peHa
25 maja
14.00-18.00 - Dzien sportu cz.II - Turniej rekreacyjne sportowy Turniej pitki noznej - centrum sportu
I rekreacji UPH
26 maja
Wiosenna Gielda Piosenki -
17.00 - Eliminacje do studenckiego festiwalu piosenki Krakéw 2017
19.30 - Gos¢ wieczoru Jan Kondrak - Lubelska Federacja Bardow z programem Jan Kondrak
KABARETOWO - Klub Limes peHa

Lodowisko ul. Prusa 6 klub Limes peHa 3 Maja 49 centrum sportu i rekreacji 3 [Maja 54
Kontakt: limes@uph.edu.pl tel. 601220576

Bilety 10 pln studenci, 20 pln reszta Swiata
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